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PHKoBOACTBO 3a paboTta 3482

CvabpxaHue

Mpean Aa 3ano4yHere...

I 0610 pbKOBOACTBO

I Cb3jaBaHe Ha Balvs npodun

MHaukaTtopn

HaBurupare Mexay pexmmuTe

Mpernea Ha pexumMa

V1360p Ha UMdPOB ANCNNEl 33 PeXIM Ha OTYMTaHe Ha BpeMeTo

dopmar

PasrnexjaHe Ha MLETO B TBMHOTO

MonesHn GyHKuUn

PerynvpaHe Ha BpemeTo

M3non3BaHe Ha 4aCOBHVKOBYI ONepaLyyi 3a HacTPolika Ha Yaca

Hacrpoiika

M3non3saHe Ha YacoBHUKA B MeAULIMHCKO 3aBeAeHne nam

Camonet

M3nonseaHe Ha MO6WIHa BPb3Ka C MOBW/THO YCTPOACTBO
TenedoH

Mpuroteam ce

ABTOMaTW4YHa HaCTPOliKa Ha BpPeMeTo

3asaBaHe Ha nopT

Mpernes Ha 3anucuTe 3a o6ydeHme

Mpernea Ha AaHHW, cBbp3aHu c Life Log

3ajaBaHe Ha Lienesu CTOMHOCTN

Cb3pasaHe Ha NnaH 3a obyyeHne

Ykassahe Ha uHTepBana 3a npeaynp (4eneso n|

YKasaHe Ha PasCTORHMETO 3a ABTOMATUUHO U3MEPBAHE Ha BPEMETO 3a 06KONKa

Hactpoiika Ha nporpamupyemu Taiimepw

KoH¢urypupare Ha HacTpoiikuTe 3a CBETOBHO Bpeme

Hactpoiika Ha anapmata

TenedoH Finder

KOHGUrypypaHe Ha HaCTpo#ikiTe Ha YacoBHIKa

Bpb3ka

I Cebp3saHe ¢ TenepoH
I PasgBosBaHe

I Ako 3akynuTe Apyr TenedoH

MpunnBn/oTANBK, NyHHa eroxa u
Yacose Ha nsrpes/3anes

I 3aaasaHe Ha nopt

Mposepka Ha MHOPMaLMsTa 3@ NPUNMB/OTINB,
JlyHHa BB3pacT M BpemMeHa Ha U3rpes/3anes 3a a

MocoueH nopt

I OnpegensHe Ha 8ANHULA 33 HNBO Ha NPUANE

M3non3saHe Ha dyHKLMATa 3a 06yUeHre
Bpeme 3a U3MbAHeHNE

MpomsHa Ha MHGOPMaLMATA Ha ANCNNeA MO BPeMe Ha U3NbHeHne

Bpewme

HacTpoiisaHe Ha npeaynpexaeHis

AKTUBMpaHe Ha aBTOMaTVuHa nay3a

3apaBaHe Ha ekpaHa, KOTO Aa ce nokassa no Bpeme

BaraHe (RUN FACE)

I 3ajaBaHe Ha eMHULA 38 Pa3CToAHME

HacTpoiiku, koHGUrypupaHu ¢ NpunoxeHueTo

Mpernea Ha 3anncK B JHEBHWKA Ha o6yquv|eTo

BuAVMI eNemMeHTV OT AHEBHIKa Ha 06yUeHeTo

Mpernes Ha 3anycaHn 3anycy oT PerncTPaLMOHHN JaHHN

I V3TpriBaHe Ha KOHKPETEH 3aMnmc Ha PerucTpaLyioHH 4aHHU

ﬂOﬂy'—IaBaHE Ha n3Bectusa no Teﬂeq)OHa

AKTVBMPaHE 1 AeaKTVBMpaHe Ha BXOASALLIO NOBUKBaHE

Wssectns

MokasBaHe Ha CbAbPXaHNETO Ha 13BecTMeTo

W3TpriBaHe Ha KOHKPETHO 13BecTve

V3TpriBaHe Ha BCUYKW N3BECTVS

Talimep

I HacTpoiika Ha HauanHus Yac Ha Talimepa

I Vi3non3saHe Ha Taiimepa
Vi3non3gaHe Ha NporpaMypyemus Taiimep 3a nHTepsan
ob6yyeHune

I Mpernea

KoHurypupaHe Ha nporpamupyem Taiimep
Hactpoiikn

l M3nonssaHe Ha nporpammpyem Taiivep

XpoHomMeTbp
I V]3MEPBEHE Ha U3SMNHanoTo Bpeme

I W3mepBaHe Ha pasgenHo speme

CBeTOBHO Bpeme

I Mposepka Ha CBETOBHOTO Bpeme

I CBeToBHO Bpeme pazcka HacTpoiika

I KoHdurypupaHe Ha HacTpoiikaTa 3a IATHO YacoBO Bpeme

Anapmu
I KoHdurypupaHe Ha HacTpolikuTe Ha anapmara

I UskntouBaHe Ha anapma

MNegomeTsbp

I BpoeHe Ha CTbNKn

I MpyyYnHK 3a HenpasuneH 6poii CTbNKK

Apyrv HacTpoku

I HacTpoiika Ha 3ByKa Npu pa6oTa Ha 6yToH

I KoH¢urypupaHe Ha HacTpoiiku1Te 3a 3ByK 3a N3BECTABaHE
I KoHduryprpaHe Ha HacTpolikuTe 3a Bubpaumns

I OnpegensiHe Ha MePHIUTE eAVHULVY 33 BUCOYMHA U TErNO

3apaBaHe Ha eVHULA 33 NoKa3BaHe Ha Kanopuu

HynupaHe Ha HacTpoIikuTe Ha YacoBHMKa

I ynragn 52 waougae v expara

JApyra viHpopmavus

Ipaacka maca

JIATHO Yacoso Bpeme

MoaabpxaHu TenedoHn

Cneundukaumn

Mposepka Ha MHdOPMaLMATa 3a 6e3XNYHO CbOTBETCTBME

MpeanasHn Mepki 3a MOBUHa BPb3Ka

ABTOPCKM NPaBa 1 PerncTprpaHm aBTopcki Npasa

OTcTpaHsBaHe Ha HeM3npaBHOCTU
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MNpean pa
3arnoyHere...

To3un pa3saen npegocraes O6LLI, npernej Ha 4YacoBHUKa 1

npeacrass yAO6HVI Ha4YMHN 3a HEroBOTO U3MNO/I3BaHe.

« KakBo moxeTe sa npasunTe C TO3X YaCoBHWNK

. CB'hp)KETe ce CbC CMaqu)OH 3a TOYHO OTYUTaHe Ha BpeMeTo

* Mposepete

HVBaTa Ha NpUAVBUTE 1 OTIMBKTE, Bb3pacTTa 1 dasnTe Ha NyHaTa,

1 BpeMeHa Ha U3rpes 1 3anes

* V3mepBaHe 1 3aM1CBaHe Ha TeKyLIM 1 ApYri AaHHU

ABTOMaTW4Ha
obuKonka  ABTOMaTHuHa
Naysa  3anVcBaHe Ha AGHHM OT AHEBHIK Ha OByUeHMETO

* I3mMepBaHe Ha N3ropeHu kanopumn
* BpoWi cTbnku *

I'Ipexs'bpnﬂHe Ha AaHHW KbM Bawuna Te!'IEq)OH 3anpernejc

npUNoXeHneTo

3abenexka

. Vll'IPOCTpaLI,I/IVITe, BK/IKOY€HN B TOBa
PBKOBOACTBOTO 3a paﬁoTa e Cb3/ajeHo, 3a Aa
ynecHu 06sICHEHNETO. EaHa NNCTPaLna Moxe
Aa ce pa3nnyasa AOHAKBAE OT e/1IeMeHTa, KOWNTO

npeacTaBnisBa.

« Mpeay Aa nsnonssate GyHKUMATA 3a 06yUeHve,
KOHUrypvipaiiTe HacTpoiku1Te Ha Balums Npodus.
ToBa Lje BM MOMOrHe Aa NoNy4UTe NO-TOUHY

cToiiHocTw. | Chb3aaBaHe Ha

BalLs Npodu * B 3aBUCUMOCT OT BepcrsiTa Ha BalLvis
CodTyepbT Ha YacoBHMKa, HEFOBUTE OnepaLuvn 1
CbAbPXaHVETO Ha AUCT/Ies MOXe Aa e pa3inyasat

OT Te3u, ON1caHn B ToBa PbKOBOACTBO 3a paGOTa.

ByToH
HaTvckaHeTo Ha TO31 6YTOH BbB BCEKM PeXxum
npemviHaBa Mexay Aucnneure.

JlokaTo e nokasaH eKpaH 3a HaCTpOVIKa, HaTUCKaHeTO Ha TO3n

6yTOH npesbpTa HAAUYHUTE €NeMeHTN OT MEHIOTO

Harope.
B 6yTOH

B PeXnM Ha OT4YMNTaHe Ha BpeMeTo, HaTUCKaHeTo Ha To31

6YTOH B/IN3a B PEXMM Ha 0bydeHue.

HaTuckaHeTo Ha TO31 6YTOH, AOKATO e MokasaH ekpaHbT 3a
HacTpolika Ha KOVTO 1 @ € peXuM, npuiara BCUYKM
NPeACTOSLLW HACTPOKM MV NPOMEHU Ha eKpaHa.

C 6yTOH

3azpbXTe To31 6yTOH MoHe 3a eAHa cekyHAa

3a Aia ce BbpHeTe KbM pexunmMa 3a oTUMTaHe Ha BpeMeTo.

HatuvckaHeTo Ha To31 6yTOH, J0KaTo ce U3NbAHABA onepaums no

BpeMe Ha M3Mb/IHeHVe, BPbLa KbM eKpaHa 3a BpemMe Ha U3Mb/IHeHVe.

HaTuckaHeTo Ha To3u1 6yTOH, AOKaTo e NokasaH ekpaH 3a

HaCTpOVIKB, npeebpTa HaIMYHUTE eneMeHTn oT

MEHITO Haaony.
D 6yToH

HaTuckaHeTo Ha To3un GyTOH B pexXxunMa 3a oT4ynTaHe Ha BpeMeTo

Nnoka3sBa eKpaHa 3a CbCTOAHWETO Ha nNpuanBea.

B Apyrvi peXviMu HaTCKaHeTO Ha TO31 BYTOH e BpbLUa KbM

pexwnma 3a oT4yMTaHe Ha BpemeTo.

JokaTo KOHUrypupaTe HaCTPOMKNTE, HAaTUCKaHETO Ha

TO31 6YTOH Ce BPbLLa KbM NPeANLLIHNA eKpaH.
ByToH E

HaTucHeTe, 3a Aa BKNKOUMTE OCBET/IEHNETO.

I Cb3aaBaHe Ha Balmsa npodun

MoxeTe Aa usnonsgare npoleaypata B To3v pasjen, 3a Aa
BbBejeTe MHGOPMaLMA 1 Aa Cb3aazeTe Npodun (PbCT, Terno,
non, AaTa Ha paxkAaHe, KiTKa, Ha KOSITO Ce HOCK

YaCOBHMKBT).

1. Bnesre B pexuiMa 3a OTHUTaHe Ha BPeMeTo.
| HaBurupaHe mexay pexvumute
2. 3agpbxTe (A) 3a NOHe /jBe CeKYHAN.

Tosa nokasea eKpaHa 3a Hacrpol?n(a Ha pexunma Ha

oT4YMTaHe Ha BPEMETO.

nokasaneL,

» HOME TIME
TIME _ADJUS

WORLD TIME
ALARM

F10:58 =4

3. Manonsgatite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTnTe nokasaneua

Ha [PROFILE].

4. HaTtucHete (B).

ToBa nokassa n36paHuUs eneMeHT oT npoduna

eKpaH.
[BUCOYMNHA/
BucounHa terno
TEIN0]
[CEKC] Mon

[POX/EH AIEH] [lata Ha paxaaHe

KuTtkaTa, KbAeTo HoCUTe YacoBHMKA
[KMTKA HA PbKA]

5. W3non3Baiite (A) u (C), 3a Aa n3bepeTe enemeHTa, KOUTO UckaTe

Aa BbBejeTe.

6. HatucHeTe (B).
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7. 3anuweTe BMCOYMHATA U TEFNOTO CU.

+ Ha ekpaHa 3a ©360p Ha efeMeHT oT npoduna

n36epete [BUCOYMHA/TEINO].

A VU3nonsgaiite (A) n (C), 3a Aa BbBejeTe BallaTa BUCOYMHA.

B Hatucwerte (B).

C M3nonssaite (A) n (C), 3a Aa BbBeAeTe TEINOTO CU.

D HatucHere (B).

E U3nonseaiite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe ganu nckate nau He

/i@ 3anasuTe TekyLuTe BbBe/eHN CTOMHOCTU.

[£A] 3anasBa TekyLyMTe HaCTPOKM.
V3xBbpNsi TOK
[HE]
HacTpouku.
Bpblla kbM HacTpoiikaTa 3a
[BPBLUAHE] BUCOYMHA U Terno

eKpaH.

F HatucHeTte (B), 3a Aa pernctpuparte BallaTa BUCOYMHE U
Terno.
Cney KaTo perncTpripaHeTo Ha HpopmaLusaTa
npukoyn, [HACTPOWKATA 3ABBPLLEHA] e ce
NOSIBY 3@ HAKOJIKO CEKYH/AV U CNIej, TOBA eKpaHbT
3a 1360p Ha enemeHT oT Npoduna e ce NosBu

OTHOBO.

3a6enexka

+ 3a Aa n3ne3eTe OT ONepaLsTa 3a HACTPoViKa Ha

BUCOYMHATa M Ter/10TO BbB BCAAKA TOYKA, HAaTUCHeTe

(D) n npemuHeTe KbM CTbrKa E.

8. Mocouete nona cu.

* Ha ekpaHa 3a 1360p Ha efeMeHT oT npoduna,

nsbeperte [SEX].

A Viznonssaiite (A) u (C), 3a ga NnpemecTVTe Nokasanela KbM

[MALE] vnv [FEMALE].

B HatucHere (B), 3a Aa peructpripate nona cu.
Cnep kaTo perucTpupaHeTo Ha nHdopmauysaTa
npukoyn, [HACTPOWMKATA 3ABBPLLEHA] e ce
NosiBM 3@ HAKOJIKO CeKYHAM U CNe/, TOBa eKpaHbT
3a U360p Ha eneMeHT OT Npoduna Lie ce NosiBK

OTHOBO.

9. MocoueTe gataTa W Ha paxaaHe.

* Ha ekpaHa 3a u360p Ha enemMeHT oT Npo¢una,

n36epete [POXAEH AEH].

A V3nonsBaiite (A) n (C), 3a Aa NocoynTe rognHa.

B HatucHerte (B).

C M3nonsgaiTe (A) n (C), 3a ga nocouuTe mecel,.

D HatucHerte (B).

E V3nonsBgaiite (A) 1 (C), 3a Aa NocounTe eH.

F HatucHete (B).

G M3nonseaiite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe ganu nckate Uan He

/i@ 3anasuTe TekyLiMTe BbBeAeHW CTOHOCTY.

[AA] 3anasBa TeKyLMTe HaCTPONKL.
M3xBbpns Tok
[HE]
HacTpoiku.
Bpblia ce KbM AataTa Ha
[BPBLLAHE]

eKpaH 3a HacTpoiika Ha paxaaHe.

H HatucHerte (B), 3a Aa peructpupare gatata cu Ha paxgaHe.
Cnepa KaTo perncTpupaHeTo Ha nHopmauusTa
npukntoun, [HACTPONKATA 3ABbPLUEHA] we ce
NOSIBY 3@ HAKOJIKO CEKYHAMN U CNejl ToBa eKpaHbT
3a 1360p Ha eN1eMeHT OT Npoduna Lie ce Nossu

OTHOBO.

3abenexka

* 3a ja U3ne3eTe OT HacTpoiikaTa 3a AaTa Ha paxaaHe

onepauvs BbB BCsika Touka, HatucHeTe (D) n

npemMmnHeTe KbM CTbMNKa G.

10. MocoyeTe K1TKaTa, Ha KOATO HOCUTE YaCOBHYIKA.

* Ha ekpaHa 3a U360p Ha efeMeHT oT npoduna

n36epete [KUTKA].

A U3nonse.aiite (A) u (C), 3a fa NpemecTVTe Nokasanewa KbM

[/1aBO 1AW AsicHO].

B HatucHerte (B), 3a Aa pervcTpupate HacTpolikaTa Ha KuTkaTa cu.
Cnep kaTo perncTpupaHeTo Ha nHdopmauysTa
npyiKaYK, [HACTPOWKATA 3ABBPLLEHA] e ce
NosiBY 3@ HAKOJ/IKO CeKYHAMN U CNej TOBa eKpaHbT
3a 1360p Ha e/leMeHT OT Npoduna Le ce NosBY

OTHOBO.

11.HatncHeTe (D) ABa NbTW, 3a a U3Ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoika.

b 2

A lMoka3Bga ce, fokaTo Uma BpBb3Ka Mexay YacoBHMKa 1N

TenedoHa. * [lokaTo ce NpaBu ONUT 3a

MOBTOPHO CBbP3BaHe C BalLna TenepoH cney 3aryba Ha
Bpb3KaTa, TO3U UHAMKATOP MUra Ha

WNHTEpBanu OT e/jHa CeKyHAa.

« [lokaTo He ce npasuv ONUT 3a NOBTOPHO CBbP3BaHe C
Bawwnsa Tel'le¢DH waep 3ary6a Ha Bpb3KaTta, To3n

WHANKATOP MUra Ha HTepBanu OT ABe CeKyHAN.

B lMoka3Ba 6posi Ha 13BECTVsITa 3@ HOBU TeNedoHMU.

C lMoka3sga ce, 40KATO CAMONETHVIAT PeXMM € aKTVBYpaH.

D Mokasea ce, KOraTo ykasaHoTo Bpeme e N9THO Bpeme.

E Moka3ga ce no Bpeme Ha cieflobeAHVTe YacoBe, OKaTo Ce 13MoN3Ba

12-4acoBo oTUUTaHe Ha BpemeTo.

F Moka3sa ce, koraTo GyHKLMATa 3a OTNaraHe Ha anapmata

e aKTuBMpaHa.

G Moka3sga ce, KOraTo e akTUBMpaHa anapma.

H MokasBa ce, AOKATO ONEPALVIOHHUAT 3BYK UV 3BYKbT 3@

n3BecTABaHe e AeakTuBMpaH.

I MNokasea ce, AokaTo BUGPALIATA € aKTUBMpaHa.

J Mokasga ce, KoraTo e akTMBMPaHO aBTOMATUYHOTO OCBET/eHNe.

K MokasBa ce, Korato HanpexeH1eTo Ha 6aTepusTa e HUCKO.
Mwra, KoraTo HanpexeHueTo Ha 6aTepusTta

e KpaTKoTpaliHO HUCKO.
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CASIO.

+ CMsiHa Ha 6aTepusTa
[Z] Ce nosiBABa Ha gucnnes, korato 6a'repml'ra
HanpexeHneTo naga HUcKko. CMeHeTe 6aTepusTa.

Mowuckaiite cMsiHa Ha 6aTepusaTa OT cepBu3eH LieHTLP Ha CASIO

VAW OT BalVsi OPUTMHaNeH Tbproseu.

* KoraTto Ma MOMEHTHO rofsiMo HaToBapBaHe Ha Ga'repmswa,

HarnpexeH1eTo Ha 6aTepyisTa Lije NaZHe HUCKO W LLie Mura Ha

m Avcnnes. Bcnukm 6yToHM 3a rnejaHe

onepauusTa e AeakT1BMpaHa, JokaTo E] mura.

I HaBurupaHe mexay pexvMumTe

BalmnaT yacoBHUK nma pexnmmnTe, NokasaHn no-4ony.

* MoxeTe CbLLo Aa ce BbpHeTe KbMm OTUMTaHe Ha BpemeTo
PeX1M AVNPEKTHO OT KOMTO 1 Aa € PeXVM OCBEH pexnMa Ha
06yueHvie, KaTo 3aabpxwTe (C) 3a NOHe eaHa CekyHAa Uu

KaTo HaTucHeTe (D). * B pexuM Ha oTuuTaHe Ha

BPEMETO, HaTCKaHeTo Ha (B) BNv3a B pexum Ha o6ydeHuie.

*3a Aa npeMnHeTe OT peXvM Ha TPeHVPOBKa KbM
PEXMM Ha OTYWTaHe Ha BpemeTo, MbPBO CrpeTe

V3MepBaHeTo Ha TPeHVpoBKaTa 1 cnej ToBa HaTucHete (D).

PexuM Ha OTUMTaHE Ha BpEMETO Pexum Ha obyuenvie

TuE 50

si2 B0 o 08 LT

Pexum 3a yBegomaBaHe Pexwum Tarimep

WORKOUT 1
'

1000

- 4:40'00
»10:58

¥ NOTIFICATION

Pexiim Ha AHeBHIK Ha O6yueHieTo PeXWM Ha XPOHOMETLP

ACTIVITY

(
STOPWATCH

W3nonsBaiite 6yTOHMTe Ha nnrcTpaymaTa no-rope, 3a Aa

HaBuruparite Mexay pexumure.

I Mperneg Ha pexvmMa

To3u paszen npeaocTass o6l Npernej Ha pexumnTe Ha

BaLLVA YaCOBHYIK.

* Pexxim 3a oTunTaHe Ha BpemeTo

MoxeTe /ia 13non3BaTe pexuma 3a OTUUTaHe Ha BpPemeTo, 3a Aa
npoBepuTe TeKYLYWA Yac v AaTa vi Aa NpernejaTe exejHeBHUS
1 6pOoVi CTBIKW, Pa3CTOSAHNETO, KOeTO baraTe 3a onpejeneH
Mecel, 1 apyra nHdopmaLus. MoxeTe CbLLo Aa 13non3saTte
TO31 pexum, 3a Aa KoHpurypupate Home City, anapma v apyru

OCHOBHW HaCTPOIKM 3a OTUNTaHE Ha BPeMeTo.

* Pexxnum Ha oby4eHne

M3non3BaiiTe To31 pexum 3a n3mepBaHe 1 3anunc
Pa3CcTosiH1e, N3MUHANO0 BPeMe, TEMMO U APYrn AaHHW 3a
6saraHe. |

M3nonssaHe Ha pyHKLMATa 3a 0byyeHne

10025

* 3.45
05'31"

+ Pexxnum Talimep
TalimepbT 0T6pOsiBa OT HaYaHUA Yac

noco4YeHu OT Bac. YaCOBHUKLT N3MNb/HABA 3BYKOBa U/UNn

BUBPALMOHHA ONepaLus npy AoCTUraHe Ha kpasi Ha 06paTHOTO

6poeHe.

| Tarimep

NDEKDUE
r
10°00
e 4:40'00
F10:58

* PeXVM Ha XpPOHOMETBP
M3non3Baiite To31 PeXuM 3a nsmepsaHe Ha U3MUHaANOTO

Bpewme. | XxpoHoMeTsp

STOPWATCH

+ PEXVM Ha AHEBHVK Ha TPEHNPOBKa

Vianonseaiite To31 pexim, 3a A3 NPer/eAaTe 3anncaHnTe AaHHY B AHEBHVIKA Ha

TpeHupoBkara.

| Mpernes Ha 3anuncy B AHeBHUKa Ha 06y4eHneTo

05'40%..

* Pexxum 3a yBeiomaBaHe

PeXvMbT 3a yBeZoMsiBaHe NnojyyaBa U3BeCTVS U UHGOpMaLs 3a

BXOAALLM obaxgaHus, nowa v SNS. | MonyyasaHe Ha U3BecTVs

no TenepoHa

*NOTIFIZATION

MN360p Ha YaCcoBHUK
Pexxum Lindpos ¢opmat Ha gncnnes

Bcsiko HaTuckaHe Ha (A) nnw (D) B pexvima 3a oTunTaHe Ha
BPeMeTo NokasBa CbAbPXaHWeTo, kakTo e MokKasaHo no-
Aony. Vimaiite npeABUj, Ye MOXeTe /ja MokasBsaTe TeKyLius yac

3ae/Ho C Apyr TN UHGopMaLVs.

OCHOBEH: Camo rnesaHe (0OCHOBeH ekpaH)

A \ &

BPEME+BCEKMHEBHO

A ’A

BPEME+MECEYHO

L 2

BPEME+CBETOBHO BPEME

BPEME+OT/IMB BCMYKO

\ X

A BPEME+TONAM NPUINB

\ &

BPEME+C/TbHLIE&JTYHA
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OCHOBEH: Camo rnesaHe (0CHOBeH ekpaH)

BPEME+EZIHEBHO: TekyL0 Bpeme + ceAMUYHO
NHdopmauus

To3u ekpaH MokasBa TekyLLOTO Bpeme, AHeLLHUs 6poii
CTBMKV U LieNTa 3a AHeBeH 6poit CTBMKK

nporpec.

[IHeWIHVAT 6POiA CTBMKY

DALLY

B30
TUE

HanpeAtk Ha LienTa 3a AHeseH 6pOii CTbMku

BPEME+MECEYHO: TekyL,0 Bpeme + MeceyHo

NHpopmauma

To3u ekpaH NnokasBa TekyLLOTO Bpeme, Pa3CcTOsIHAETO

3a 6sraHe 3a TO3U MeceL| 1 HanpeAbka Ha MeceyHaTa

LieN 3a pa3cTosiHue 3a 6siraHe. BMecTo pascTosiHve Ha

6sraHe, MoxeTe CbLLO Aa NOCOYMTE MokasBaHe Ha

BpeMe 3a 6sraHe. O6bpHeTe BHMaHMe, Ye TpsibBa Aa
n3nonssate ,G-SHOCK MOVE", 3a ga noco4uTe KoW

eNneMeHT (pa3cTosHMe 3a baraHe UNK Bpeme 3a baraHe) Tpsbsa

Aa ce nokasea.

Pa3CTOAHME W Bpeme 3 6AraHe 3a To3U Mecely

1179. 97 km

HanpeabK Ha MeceuHaTa uen

(pascTosHme 3a 6araHe W Bpevie 3a 6arare)

BPEME+CBETOBHO BPEME: TekyL0 Bpeme +

CBeTOBHO Bpeme
Ipaa o ceeToBHO Bpeme

T ey vORK

9:58 :°

10:58 50
6/30 TUE

sHz B B U LT

CeeToHo Bpeme

BPEME+QOT/INB BCNYKW: TekyLLlo Bpeme + Npuavs

YcnoBws, NyHHa Bb3pacT, U3rpes/3anes

nbTN

To3u ekpaH NokasBa TekyLLOTO BpeMe 11 yC/IoBUsTa Ha
NpUANBKTE 1 OTIMBUTE, Bb3PacTTa Ha NlyHaTa u uHGopmMauus

3a 4aca Ha u3rpes 1 3anes 3a onpejeneHoTo NpuctaHuLLe.

VH$OPMaLMs 33 CCTORHMETO Ha NpuAvsa

Vve Ha nopt

TlynHa BB3pacT

Uacose Ha u3rpes v 3ane3

BPEME+TOJ15iIM MPUJI/B: TekyLLi0 Bpeme + Npuave
HPpopMaLms 3a CbCTOSIHNETO

To3u ekpaH MokasBa TekyL0TO BpeMe v BpeMeTo 3a Npuavs
1 OTAWB, rpaduKa Ha NPUANBUTE U OTIMBUTE, LVIKBA Ha

NPUAVBY U OTVBM 1 ipyra MHGOPMaLIs 3a ONpejeneHoTo

npuctaHuie.

Bpeme Ha nNpuaus v oTve

CnbHYeBM Yacose

BPEME+C/TbHUE&JIYHA: Tekyulo Bpeme +

YacoBe Ha u3rpes/3anes, NiyHHa rpaguka,

JlyHHa enoxa

To3u ekpaH Noka3Ba TeKyL/s Yac, YacoBeTe Ha U3rpes U
3ane3, lyHHa rpauika 1 lyHHa Bb3pacT 3a onpejeneHoTo

npuvcTaHuLLe.

Bpewe Ha n3rpes

Bpewe 3a 3ane3

TynHa Bb3pact

TlyHHa rpadwika

I PasrnexgaHe Ha N1MLETO B TbBMHOTO

YacoBHUKBLT MMa CBET/IVIHA, KOATO OCBETABA MLETO 3a rejaHe
Ha TbMHO.

* 3a pbYHO OCBeTABaHe Ha mLeTo HaTtucHeTe (E),

3a Aa BK/IOYNTE OCBET/IEHNETO. *

OcBeT/NIeHNETO LLie Ce U3K/IKYUM aBTOMAaTUYHO, ako

asiapmara 3anouysa ja 3By4n.

* VI3non3BaHe Ha aBTOMATVUHO OCBET/EHYE

AKO aBTOMAaTUYHOTO OCBET/IEHUE € AKTVMBUPAHO, OCBET/IEHNETO
Ha NUETO Lie ce BKIKYBa aBTOMAaTUYHO, KOrato YaCoOBHUKBLT

€ No3nLMOHVPaH Nnoj brn ot 40 rpagyca v noseve.

40

rpagyca
v no

Ba>XHO!

* ABTOMaTMYHOTO OCBET/IEHME MOXE Aa He paboTy NpaBuIHO
KOrato 4aCcoBHUKBT € N0 XOPU30HTaNeH brrb/ OT 15

rpaayca uau nosede cnpsamMo

XOpPKM30HTasaTa, KakTo e Noka3aHo Ha UaKcTpaunaTa

Mo-pony.

.\‘Q

+ ENeKTPOCTaTUYHUAT 3aps/, AN MarHeTUsMbT
Morar Aa norpeyar Ha npasunHarta pa6ora Ha
aBTOMATVYHOTO OCBET/IeHMe. AKO TOBa Ce Cayuy,
onwuTaiiTe Aa CycHeTe pbkaTa v U e ToBa

OTHOBO A1 Hak/IOHeTe

KbM NMLETO cn. * Korato MecTute YacoBHMKa, MOXe Aa
3abenexuTe nek TpakaL 3ByK. ToBa ce Ab/IXM Ha

paGOTaTa Ha npeskto4BaTeNs 3a aBTOMaTU4YHO

oCBeT/IeHNe, KOTO onpejens Toka
OpneHTauus Ha YacoBHMKa. ToBa He e Taka

nokasBaT Hen3npaeHOCT.
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3abenexka

* ABTOMaTNYHOTO OCBET/IeHNe e AleakTUBMPaHO, KoraTo e

HannLe HAKoe OT YCNI0BNSATA NO-40NY.
/lokaTo Ma 3ByK Ha anapma, 3ByK Ha Talimepa n/uu
BrGpaLva
nporpec

* AKO He ro AeakTuBupare pbyHo, Auto

CBeT/viHaTa ocTaBa BK/KOYeHa 3a
0KOJ10 LWecT Yaca. Cne/ ToBa aBTOMAaTUYHO ce

AeaKkTuBupa.

KoH¢uryprpaHe Ha HacTpoiikaTa 3a aBTOMATWYHO OCBET/EHe

1. BnesTe B pexuMa 3a oTuUnTaHe Ha BpemeTo. |
HasurvipaHe mexay pexunmute
2. 3aapbTe (A) 3a NOHe /B CeKyHAW.

ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexuma Ha

oTYMTaHe Ha BpemeTo.

nokasaney

SETTING

» HOME TIME
TIME ADJUS

WORLD TIME

3. Mi3nonssaiite (A) u (C), 3a Aa NpemecTuTe nokasasneua Ha

[LIGHT].

4. HatvicHere (B).

5. UsnonzBaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe Nnokasanewa Ha

[ABTOMATVYHO CBET/IMHA].

6. HatucHerte (B).

7. Viznonzsaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTuTe nokasaneua Ha

[OFF] (aeaktnempaHo) unu [ON] (akTuBmpaHo).

* MHankaTopsT [LT] ce nokassa B

PEXIIM Ha OTUNTaHE Ha BPEMETO, AOKATO ABTOMATUHHOTO OCBET/CHMUE

& aKTVBMpaHo.

8. HaTucHere (B), 3a fa 3aBbpLUMTe HacTpolikaTa.

Cnej, NPpUIKIOYBaHE Ha HACTPOiKaTa 3a HAKOIKO CEKyHAM

wie ce nossu [SETTING COMPLETED] n cnej ToBa eKpaHbT 3a

HacTpoiika Ha 0CBETEHOCTTa LLie Ce NOABM OTHOBO.

9. HaTucHere (D) ABa NbTW, 3a /ja M3Ne3eTe OT ekpaHa 3a HacTpolika.

3aziaBaHe Ha NPOAB/IKVTENHOCTTa Ha OCBeTABaHe
MoxeTe Aa nsbepete 1,5 CeKyHAV UV TpU

CeKyHAW KaTo MPOABL/IKUTENHOCT Ha OCBETABAHETO.

1. Bneste B pexuma 3a oTYMTaHe Ha BpemeTo. |

HaBurvpate mexay pexvimute

2.3appbXTe (A) 33 MOHE ABe CeKyHAN.

ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexvimMa Ha

OoTUMTaHe Ha BPeMeTo.

nokasanev

TIME ADJUS

WORLD TIME
ALARM

p10:58 3

3. M3nonseaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTuUTe nokasanea Ha

[LIGHT].
4. HaTucHere (B).

5. V3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTyTe nokasaneua Ha

[DURATION].
6. HatucHete (B).

7. Vianonsseaiite (A) n (C), 3a aa nsbepeTe oceTIeH e

MPOABAXUTENHOCT.

[1,5 SEC.] 1,5 cekyHan ocBeTsiBaHe

[3,0 SEC.] 3-cekyH/iHO OCBeTsABaHe

8. HaTucHerte (B), 3a fa 3aBbpLUMTe HacTpolikaTa.

Cef NPUKNIOYBAHE Ha HAaCTPOIIKaTa 3a HAKONKO CeKyHAN
wie ce nossu [SETTING COMPLETED] v cnes ToBa ekpaHbT 3a

HacTpoiika Ha OCBETEHOCTTa LLje Ce MOSBU OTHOBO.

9. HaTucHeTe (D) ABa MbTW, 3a 4a U3/1e3€Te OT eKpaHa 3a HaCTPoNiKa.

I MonesHn pyHKLUMM

CABOAIBaHETO Ha YacOBHMKa C BalLWs TenedoH Npasu peavua

DYHKLN Ha YaCOBHWKa NO-NECHU 3a U3MoN3BaHe.

ABTOMaTUYHa HaCcTpoiika Ha BpemeTo

| ABTOMaTUYHa HacTpoiika Ha BpemeTo

MoxeTe aa usnonssate G-SHOCK MOVE, 3a aa Buavte nidopmaums
3a NpunviB U OT/INB, Bb3PAacCT Ha /iyHaTa, BpeMe Ha 1U3rpes v 3anes3
1 Apyra uHpopMaLysi 3a onpeaeneHo npuctaHuie. |

MocousaHe Ha nopT

MpexBbpnsHe Ha JaHHV KbM TenedoH |
Mpernes Ha 3anucu 3a obydeHue | Mperneg

Ha AaHHW, cBbp3aHu ¢ Life Log

M360p Ha noseue oT 300 cBETOBHO Bpeme

rpagose

| KoHdpurypupaHe Ha HacTpOIik1Te 3a CBETOBHO Bpeme

B gonbaHeHve, peauviLia Apyrv HAaCTPOKMN Ha YacoBHMKa MoraT Aa

6bAaT KOHGUIypUpaHK C NOMOLLTa Ha BalLNs TenedoH.

3a npexBbpasHe Ha AaHHW KbM YaCOBHUK U KbM
KOHUryprpaTe HacTpoiikuTe, NbpBo TpsiGBa Aa cABOUTE
yacoBHWUKa ¢ TenepoHa cu. | Moarotoska *

BawwmAat TenepoH Tpabea

/ia UMa VHCTanupaHo npunoxeHveto CASIO ,G-SHOCK MOVE",

3a Aia ce C4BOM C YaCcoBHMKa.
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CASIO.

PerynupaHe Ha BpemeTo

BalLVAT HaCoBHMK MOXe fja Ce CBbpXe C TeNedoH, 3a Aa nonyun
UHbOpMaLMS, KOSTO U3MON3Ba, 3a a KOPUTVPa HaCcTPoikMTe Cut

3a AaTa un vac.

BaXKHO!

« KoraTo cTe B caMoneT uav B KOWTO 1 Aa e apyr
APYro MACTO, KbJIETO 30HaTa C pagnocurHann Moxe aa
NpUYnHU I'IpOﬁnEMIA, aKTIABI/IpaﬁTe camoneTHus
PexXunm Ha 4acoBHWKa, 3a Aa AeakTusupaTte
Bpb3KaTa C Baluvs TenedoH. | Vsnonssare
Ha 4acoBHMKa B MEAVILMHCKO 3aBeAeHne 1

camonet

Mo3oBaBaiiky ce Ha MHpOpMaLWsTa No-A40Ny, KOHUrypupariiTe
HacTpolikaTa 3a Bpeme B CbOTBETCTBME C METOA], KOTO OTroBaps

Ha BalLVIs COBCTBEH HauWH Ha XVIBOT.

nonseatu v TenepoH

MpenopbuBa ce KOpUrMpaHe Ha BpEMEeTO Upes CBbp3BaHe ¢

Bawwws TenedoH. | AsTomatnuHa

HacTpolika Ha BpeMeTo

Ako TenepoHbT BY He MOXe /ja Ce CBbpXe C YacoBHMUKa

MoseTe Zja perynvipate HacTpoWKMTe 3a Bpeme,
KaTo M3BbPLUBATE OMNepaLyy Ha YacoBHWKA. |
V13non3sake Ha onepaLum Ha YacoBHYIKa 3a peryrpaHe Ha

HacTpoiikaTa Ha Yaca

M3nonssaHe Ha Watch Operations 3a

Perynupaliite HacTpoiikaTa 3a Bpeme

AKO BaLLVAT YaCOBHUK HE MOXe Aa Ce CBBbPXKE C TenedoH No Hskaksa
npuUYvHa, MOXeTe Aa U3Mo/3BaTe OnepaLynTe Ha YacoBHUKA, 3a

/la Kopurupare HacTpoiikuTe 3a aTa v yac.

* 3aZaBaHe Ha JjOMalLIeH rpaj

V3nonseaiite npoueyparta B T031 pasjen, 3a Aa usbeperte rpag,

KOWTO Aia U3Mnon3BaTe KaTo Balll OMalleH rpag.

1. BnesTe B pexuvma 3a oTuMTaHe Ha BpemeTo. |
Hasurupare mexay pexvmure
2. 3aapbxTe (A) 32 NOHe ABe CeKyHAN.

ToBa nokasBa ekpaHa 3a HaCTpolika Ha pexvimMa Ha

oTynTaHe Ha BpeMeTo.

nokasasnev

BT

» HOME TIME
TIME ADJUS
WORLOD TIME

w

. Vianonssaiite (A) v (C), 3a 4a npemecTuTe Nokasaneua Ha

[HOME TIME].

IN

. HatucHerte (B).

v

. M3nonseatite (A) u (C), 3a Aa NpemecTuTe rnokasaneua Ha

[CITY].

o

. HaTucHete (B).

N

M3nonssaiite (A) 1 (C), 3a Aa NnpemecTUTe Nokasanewa Ao rpaja,

KOITO ncKkaTe Aa usnonsearte kato Baw Home City.

©

. HaTucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUVTE HacTpoiikaTa.

Cnes, NpyKtOYBaHe Ha HacTpoiikaTa 3a HAKOIKO CeKyHAN
LLe ce nosBu [HACTPOWMKATA 3ABBLPLUEHA] n cnep ToBa

eKpaHbT 3a HacTpolika Ha Home Time Lie ce NosiBM OTHOBO.

9. HatnicHeTe (D) ABa MbTw, 3a Aa 3nie3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.

+ KoHdpurypvpaHe Ha HacTpoiikaTa 3a N9THO 4acoBO Bpeme AKO ce

HamupaTe B palioH, KOITO Cna3sa IATHOTO YacoBo Bpeme,

MOXeTe CbLLO Aa aKTUBMpaTe WY AeakTUBMpaTe NATHOTO YacoBO

Bpeme.

3abenexxa

* MbpeoHavanHata pabpruHa HacTpolika 3a IATHO YacoBoO
Bpeme 3a Bcuukm rpagose e [AUTO]. B mHoro ciyyan
[AUTO] B no3BoNsiBa Aa M3MoN3BaTe YacoBHUKa, 6€3 Aa

MPeBKN0YBATE PbYHO MEXAY /IATHO U CTaHAAPTHO

Bpeme.

1. BnesTe B pexvima 3a oTuMTaHe Ha BpemeTo. |

HaBurupaxe mexay pexumure

2.3aapbxTe (A) 3@ NOHe ABe CeKyHAN.

ToBa Noka3Ba ekpaHa 3a HaCTpolika Ha PexvMa Ha

oTuMTaHe Ha BpemeTo.

nokasaneu,

SETTING
NUCLAL)
HOME TIME

TIME ADJUS

WORLO TIME
ALARM

3. U3nonsBaiite (A) u (C), 3a Aa NpemMecTnTe Nokasaneua Ha

[HOME TIME].
4. HatucHere (B).

5. M3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTVTe Nokasaneua Ha

[DST].
6. HatucHere (B).

7. Viznonseaiite (A) n (C), 3a Aa usbepeTe HacTpolika 3a INTHO

Bpeme.

ABTOMATWYHO NPEBK/IIOYBaHE MeXAY CTaHAAPTHO
[ABTOMATUYEH]
W NSTHO Bpeme

[OFF] BuHaru ctaHaapTHO Bpeme

[ON] BuHaru n9THO Yacoso Bpeme

8. HatucHerTe (B), 3a fja 3aBbpLUMTE HacTpolikaTa.

Cnes NpyKAtOYBaHe Ha HAacTpoiikaTa 3a HAKO/IKO CeKyHAN
e ce nossu [HACTPOWIKATA 3ABBPLLEHA] 1 cnep ToBa

eKpaHbT 3a HacTpoiika Ha Home Time LLie ce NOsIBY OTHOBO.

9. HaTucHeTe (D) ABa MbTK, 3a @ V3/ie3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.
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* PbYHa HacTpolika Ha BpemeTo

1. BesTe B pexwiMa 3a oT4nTaHe Ha Bpemero. |

Haurnpaxe mexay pexumute

2. 3agpbxTe (A) 3a NOHe zBe CeKyHAN.

ToBa Nokassa eKpaHa 3a HaCTPolika Ha pex1Ma Ha

oTYMTaHe Ha BpeMeTo.

nokazanety

% SETTING
T
» HOME TIME
TIME ADJUS

WORLD TIME
ALARM

3. M3nonzgaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasanewa Ha

[HACTPOWKA HA BPEMETO].
4. HatucHere (B).

5. Vianonssaiite (A) u (C), 3a 4a NpemecTiTe Nokasanewa Ha
[MANUAL].
6. HatucHere (B).

ToBa BoAV /0 MosiBaTa Ha Kypcop Mo/, HacTpolikaTa 3a yac.

7. W3nonsgaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpoMeHVTe TekyllaTa HacTpoiika 3a

vac.

8. HatucHere (B).
ToBa npemecTBa Kypcopa 0 MVHyTaTa

HacTpoiika.

9. M3non3eaiite (A) n (C), 3a Aa NPOMEHWTe TekyLaTa HacTpoiika 3a

MUHYTU.
10.HatucHerte (B).
ToBa npemecTBa kypcopa A0 HacTPolikaTa 3a rognHara.
11. U3non3.aiite (A) v (C), 3a Aa NPOMEHVTe HacTpoiKaTa 3a roguHaTa.

12. HatucHete (B).
ToBa npemMecTBa Kypcopa KbM MeceLa

HacTpoiika.

13. Vi3nonsealite (A) n (C), 3a 4a NPOMEHWTe HacTpoiikaTa 3a
meceua.
14. HatucHere (B).

ToBa NpemecTBa kypcopa KbM HacTpolikaTa 3a AeHs.
15. U3nonsgaiite (A) v (C), 3a fa NPOMeHWTe HacTpoiikaTa 3a AeHs.
16. HatucHere (B).

17. U3nonseaiite (A) u (C), 3a aa nsbepeTe ganun uckate Wi He aa

3anasuTe TekyLIMTe CU HacTPOKM.

[AA] 3anasBa TekyLuTe HaCTPOViKN.
[HE] OTXBBLPAA TeKyLIMTE HACTPOVIKN.

BpbLia KbM HaCTpoIiKaTa 3a Yac
[BPBLLIAHE]
eKpaH.

18. HaTucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUUTE HacTpoiikaTa.

Cnea npukntoYBaHe Ha onepauyisTa no HacTpolika,
[HACTPOWKATA 3ABBPLUEHA] Lue ce NosBY 3a HAKOKO
CeKyHAN 1 CNej TOBa eKpaHbT 3a HacTpolika Ha

BPEMETO LLie Ce NoABY OTHOBO.

19.HatucHeTe (D) ABa NbTW, 3a @ U3Ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpolika.

3a6enexka

» 3a ja U3nieseTe OT TekylyaTa HacTPolika Ha Yaca
ornepauuns BbB BCAKa TOYKa, HaTUCHETe (D) v npemuHeTte

KbM CTbrKa 17.

* MpeBKkAtoYBaHe Mexay 12-yacos n 24-

yac OTunTaHe Ha BpemeTo

MoxeTe sa 3agageTe 12-4acoB popmat nnm 24-4acos popmar 3a

nokassaHe Ha 4Yaca.

1. BnesTe B pexuvma 3a oT4MTaHe Ha BpemeTo. |
HaBuvirupaHe mMexay pexumnte
2. 3aapbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAN.

ToBa NoKa3Ba ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexvMa Ha

oTYMTaHe Ha BpeMeTo.

nokasanev

ATEIET
» HOME TIME

TIME ADJUS

WORLD TIME
ALARM

3. Usnonseatite (A) u (C), 3a Aa NpemMecTuTe Nokasaneua Ha

[HACTPOWKA HA BPEMETO].

4. HatucHerte (B).

5. W3nonsgaiite (A) u (C), 3a Aa NpemecTUTe Nokasanela Ha

[12/24H].

6. HatucHerte (B).

7. Vi3nonsealite (A) u (C), 3a Aa nsbepete [12H] (12-4acoBo oTunTaHe
Ha BpemeTo) unu [24H] (24-4acoBo oTumTaHe

Ha BpemeTo).

8. HaTucHere (B), 3a Zja 3aBbpLUUTE HacTpoiikaTa.

Cne, Npyk/tOYBaHe Ha onepaLysTa no HacTPoiika,
[HACTPOWIKATA 3ABBLPLUEHA] e ce NnosiBM 3a HAKOIKO
CeKyHAW 1 CNef, ToBa eKpaHBT 3a HaCTPOiika Ha

BpeMeTo Lie ce NosBM OTHOBO.

9. HatncHete (D) gBa MbTY, 3a ja U3/1e€3€eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.

+ [lokaTo e n36paHo 12-4acoBo OTUUTaHe Ha BpemeTo, [P] we

ce nokasga 3a yaca cnejo6es.

M3non3BaHe Ha YacoBHMKA B MeANUNHCKO 3aBejieHne

ChopbXeHve nan camonet

Bceku NbT, KoraTo cTe B 601HULA, B CAMONIET WU Ha APYro MSCTO,
Kb/ETO Bpb3KaTa ¢ TenedoH Moxe Aa NPUUNHU Npobaemu, MoxeTte
Aa U3NbAHUTE NpoLleaypaTa no-4ony, 3a Aa AeakTusmpaTe
aBTOMaTM4HaTa HacTpoiika Ha BpemeTo. 3a Aa aKTMBMpaTe OTHOBO
aBTOMaTUYHaTa HacTpoiika Ha BpeMeTo, U3Mb/HeTe CbliaTa

onepaymnsi OTHOBO.

1. BnesTe B pexuma 3a oT4nTaHe Ha BpemeTo. |
HaBurupaHe mexay pexumure
2. 3aApwokTe (A) 32 NOHE B CEKYHAN.

ToBa nokasBsa ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexvimMa Ha

oTuMTaHe Ha BpemeTo.

nokasaney

SETTING

174
> HOME TIME
TIME ADJUS

3. Msnonseaiite (A) u (C), 3a Aa NpemecTnTe Nokasaneua Ha

[CAMONETEH PEXUM].

4. HatucHere (B).

5. M3nonssaiite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe HacTpoiika 3a

camosieTeH pPexumM.

[OFF] 3nn3a oT camoneTeH pexum.

[ON] AKTBMpa cCamoneTeH Pexum.

6. HatucHeTe (B), 3a fa 3aBbpLUMTE HacTpolikaTa.

Cneg npyiktoyBaHe Ha onepalyisiTa No HacTpolisaHe,
[HACTPOWKATA 3ABbLPLUEHA] LLie ce NosiBU 3a HAKONIKO
CeKyHAM, cNles KOeTo eKpaHbT 3a HacTpolika Ha pexuva 3a

oTYMTaHe Ha BPEMeTO Lue Ce NOsBY OTHOBO.

7. HatncHeTe (D), 3a Aa U3ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.

Ce rnokasea, AOKaTO YaCOBHUKBLT € B

CamoneTeH pexum.
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CASIO.

M3non3saHe Ha MObUAHa
Bpb3Ka C MobuneH TenedoH

[lokaTo nma Bluetooth Bpb3ka

MeXzy YacoBHUKa 1 TenepoHa, HacTpoiikaTa 3a Bpeme Ha rnejaHe
ce HacTpoliBa aBTOMAaTUYHO. MoXeTe CbLLO Aa MPOMEHWTE Apyrute

HaCTPOIKN Ha YaCcoBHMKa.

ChLUo Taka MoXeTe a n3nonssarte npunoxexmeto CASIO “G-
SHOCK MOVE”, 3a fa npernexgate 3anucute 3a obyueHue u

/ia Cb3jaBaTe nnaHoBse 3a o6yyeHue.

3abenexka

* 3a Hali-406pV PesynTaTK C TO3M YaCOBHUK Ce MpenopbyBa
M13M0N3BaHETO Ha Hali-HoBUTe BEPCUU Ha NPUNOXEHNETO

3a cMapTQOH 1 copTyepa Ha YacoBHUKA.

* Ta3n pyHKLMS e AocTbMHa camo gokaTo G-SHOCK MOVE

pa6oTu Ha TenedoHa.

*To3m paszen onucea YacoBHUKa U
TenepoHHU onepauum.
X: Pa6oTa c yacoBHuKa Y :

Pa6ota c TenepoHa

I MpuroTeam ce

3a fja n3nonssaTe YaCoBHMKa CV B KOMBUHALMSA € TenedoH,
nbpBO TpﬂﬁBa Aa rn casouTte. V3nbnHeTe cTbNKUTE no-gony, 3a Aa

C/ABOMTE YaCOBHWKaA C TenedoH.

* A VIHCTannpalite HeO06X0AMMOTO MPUIOXKEHNE Ha

TenedpoHa cu.

B Google Play nnv App Store noTbpcete npunoxeHueto CASIO “G-

SHOCK MOVE" 1 ro nHcTanvpaiite Ha TenedoHa cu.

+ B KoH¢urypupaHe Ha Bluetooth HacTpoiiku.

AxTuBupaiite Bluetooth Ha TenedoHa.

3a6enexka

* 3a NOAPOBHOCTM OTHOCHO MPOLIEAYPUTE 38 HAcTpoOiika

BUXTE JOKyMeHTaLusTa Ha Balus TenedoH.

« C CaBoeTe YacoBHYKa C TenedoH.
HPE[J,VI Aa MOXeTe ja u3nonssarte YacoBHVKa B KOMGVIH&L(I/IR c

TenedoH, MbPBO TpAGBa Aa rv cABouTE.

1.Y AokocHeTe nkoHaTta ,G-SHOCK MOVE",

2.Y CnepBaiiTe MHCTPYKLMUTE Ha gUcnines, 3a Ad

npemMuHeTe KbM ekpaHa 3a MbpBOHavasHa HacTpolika.

ToBa Lije nokaxe CbobLLieHe, KOETO BU Ka3Ba Aa ce CBbpXeTe

C 4YacoBHMKa.

+ AKO TeneoHLT BN BeYe e CiBOEH C APYr YacoBHUK

AY B neHTtata c MmeHtoTa gokocHeTe ,Ouye”.
BY JokocHeTe ,[negaiite”.
CY JokocHeTe ,YnpaBneHue".

DY UsBbpuleTe onepaumnsaTa, nokasaHa Ha ekpaHa, 3a

Aa ce noaroTeuTe 3a A06aBﬁHe Ha HOB YaCOBHUK.

3. X BnesTe B pexuvma 3a oTuMTaHe Ha BpemerTo. |
Hasurupare mexay pexvmure
4. X 3aapbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAM.

ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexuma Ha

oTYMTaHe Ha BpemeTo.

nokasasnev
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5. X M3nonsealite (A) 1 (C), 3a Aa npemecTuTe nokasanewa Ha

[PAIRING].

6. X HatucHete (B).

7. X V3nonseaiite (A) n (C), 3a fa NnpemecTrTe nokasaneua KbM

[CONNECT].

8. X HatucHerte (B).

9. MpemecTeTe TenedoHa, KOMTO UckaTe Aa caBouTe, 61130 A0

YacoBHMKa (B pamMkuTe Ha eauH MeT'bp).

10.Y KoraTo ce nosiB1 YacOBHWKBT, C KOWTO MckaTe Aa
caBovTe, Ce/BaliTe MHCTPYKLMWTE Ha Avcnnes, 3a

Aa ro cagouTe.

* AKO Ce MosiBY NoAKaHBaLLLO CbOobLLeHIe 3a CABOsIBaHe,
V3Mb/IHeTe onepauuaTa, nokasaHa Ha ekpaHa Ha

TenedoHa. * Ako

CABOsIBAHETO He ycrnee No HAKakea NpuynHa,
YaCOBHUKDBT Le Ce BbpPHE KbM CbCTOSAHNETO B CTbNKa 501
Tasu npoueaypa. VI3mb/iHeTe 0THOBO NpoLedypaTa

Mo cABosiBaHE OT Ha4anoTo.

CABOABaHETO 3aM0kHa. CABOABAHETO @ 3aBLPLUEHO.

3abenexka

* MbpBUAT NbT, koraTo cTapTparte G-SHOCK MOVE, Ha
TeneoHa By Lie ce NosBM Cbo6LLEeHVe C BbMPOC Aanut
nckaTe Aa akTUBMpaTe NoyvaBaHe Ha MHbopmaLms
3a MecTorMoNoXeHwe.

KoHdurypupaiite HacTpoiikuTe, 3a Aa
nossonunte qJOHOBO n3nonssaHe Ha

VH$OPMaLVIs 33 MECTOMOMIOXKEHNE.

ABTOMaTMYHa HacTpolika Ha BpemeTo

BalumAT YacoOBHUK MOXKe Jja ce CBbpXKe C Baluvs TenepoH, 3a Aa

Kopurupa HacTpolikata 3a BpeMe Ha YacoBHMKa.

AKO OCTaBUTE YaCOBHMKA CU B PexXuM Ha oT4YMTaHe Ha BpemMmeTo,
TOV LLie M3BBLPLUM OnepaLyisTa 3a HacTpoiika aBTOMaTUYHO, A0KaTO

e 3aHVMaBaTe C exe/HeBVeTo ci, 6e3 Aa e HeobxoanMa KakBaTo

n Aa e onepauus.




Machine Translated by Google

PbKOBOACTBO 3a paboTa 3482

CASIO.

BaXHO!

* YacoBHUKBLT MOXe A1a He e B CbCTOsIHVIE Aa V3BLPLUN
aBTOMaTUYHa HacTpoiika Ha BpemeTo Npu
onu1caHuUTe No-A0/y YCnoBus.
/loKaTo YaCOBHUKBT e TBbp/AE Aasey OT CBOS
cABOeH TenedoH

/lokaTo KOMYHUKaLWsTa He e Bb3MOXHa nopaav
paaviocMyLLeHns u Ap.  [lokato

TenepOHBT aKTyann3vpa cBOATa CUcTeMa
AokaTo G-

SHOCK MOVE He e

pa6otu no TenepoHa

3abenexka

* AKO Ma rpaj Mo CBETOBHO Bpewme, onpezeneH ¢ G-
SHOCK MOVE, HerosoTto Bpeme CbLUO Lije 6bje
KOpVrMpaHo aBTOMaTU4HO. * ABTOMaTYHaTa

HacTpolika Ha BpEMETO Ce M3BbPLLBA B YacoBeTe,
onvcaHu no-aosny.

Cnep npomsiHa Ha YacoBaTta 30Ha Ha BalLus

TenedoH MM HacTpolikaTa 3a IATHO YacoBo
Bpeme Cnej KaTo ca UsMUHanu 24 yaca unv noseve

OT Moc/ejHaTa HacTpoiika Ha BPEMETo ¢

Bluetooth Bpb3ka

Cneg kato ca n3mvHanv 24 yaca uav noseve ot

nocneAHaTa NpoMsiHa Ha POAHVIS Fpaj unu

KOpUr/paHe Ha 4aca C omoLLTa Ha

YacoBHWK

* YacoBHMKBT OCTaBa CBbpP3aH C
BaLVA TenepoH Aopy CNej 3aBbpLUBaHe Ha

HaCTpOFI KaTa Ha BpemeTo.

*+ AKO HacTpoiikaTa Ha BPEMETO € HeycreLlHa 3a HAKOW
npuunHa, [CONNECT FAILED] e

ce nosisn.

. Onepaumma C 4acoBHWMKa MOXe Jja ce N3BbpLun

AOpW KOraTo e CBbp3aH C Bawnsa TEHE¢OH<

+ Bpb3Kara ¢ Balwwisi TeneoH He e Bb3MOXHa,
[l0KaTO CaAMO/IETHUAT PEXMM Ha YacoBHIIKa €
aKTVBMpaH. 3a Zja ce cBbpXeTe ¢ TenepoHa cu,
AeaKTuBuMpaliTe camoneTHus pexum. | Msnonssaqe
Ha 4YaCoBHMKa B MeANLUMNHCKO 3aBejeHne nnm

camonet

I 3ajZiaBaHe Ha rnoprt

Cnep kato n3nonssate G-SHOCK MOVE, 3a ga noco4nTe nopT,
MOXeTe /ja U3Mnos3BaTe YacoBHUKA, 3a Aa BUANTE MHPOpMaLMs
3a NpUAUBa, Bb3PACTTa Ha lyHaTa, YacoBeTe Ha 13rpes

1 3ane3 u Apyra nHdopmaus 3a nopra.

. Mzepe‘re ce, Ye CUMBONBLT € Ce NMoKasea Ha gucniesa Ha
Y4acoBHWMKa, KOraTo M3NbHABATE NpoLesypara no-

nony.

* AKO e He Ce NnokasBa, BUXTe MH¢OPMBLIMHT8

Ha Bpb3Karta no-gony.

| CBbp3BaHe c TenedoH

3abenexka

* MoxeTe aa n3nonssarte G-SHOCK MOVE 3a
rnocoyete HAKosA oT 3300 TouKM No cBeTa KaTo

npucTaHuue.

1.Y JlokocHeTe nkoHata ,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTaTa c MeHtoTa AokocHeTe ,OLue”.

3.Y [lokocHeTe ,Mnepaiite”.

4.Y V136epeTe NpeAnoOYMTaHUSA OT BaC YaCOBHUK.

5.Y V36epeTe HacTpoiikaTa, KOSTO UCKaTe Aa NpOMeHuUTe

v cnej ToBa U3nbaHeTe onepaunaTa, NokasaHa Ha eKkpaHa.

I Mperne Ha 3anvcrTe 3a o6yyeHne

MoxeTe aa n3nonssate G-SHOCK MOVE, 3a aa Bugute

AaHHU 3a TpeHNpoBKa No-A0/y, KOUTO Ce N3MepBaT OT YaCOBHUKa.

* [laHHV OT AHEBHMKA Ha 0BYYEHINeTO U AaHHM 3a

06VKOKaTa * Pe3ynTaTyi OT aHanM3 Ha 0ByveHneTo

* YBeperte ce, Ye CUMBO/TLT € Ce MoKa3Ba Ha Aucnies Ha
YacoBHWKa, KOraTo UsnbvaHaBaTe npoueaypara no-

aony.

* AKO € He ce NnokasBa, BUXTe MHq)OpMaLI,I/IﬂTa

Ha Bpb3Karta no-4ony.

| CBbp3BaHe c TenedoH

1.Y [lokocHeTe nkoHata ,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTaTta ¢ MeHtoTa goKkocHeTe ,AKTUBHOCT",

3.Y [lokocHeTe , McTopus®”.

4.Y Vi3sebpuieTe onepaumsaTa, nokasaHa Ha

eKkpaH.

I'Iperne,q Ha CBbP3aHU C AHEBHMKA Ha XXNBOTa

[aHHNn

G-SHOCK MOVE moxe ga ce n3nonsea 3a npernej Ha

vHbopMaLmaTa No-A0Ny, KOATO Ce 3MepBa OT YaCoBHMKa.

+ [iHeBeH, ceAMUYeH UK MeceyeH 6ol CTBNKM 1 U3ropeHn
Kanopun

. YBepeTe ce, Ye CMMBONBT € Ce NOKasBa Ha Aucnses Ha
YacoBHWKa, KOrato n3nb/HABaTe npouegypata rno-

Aony. * AKo e He ce

nokasBa, BUXTe MHpopMaLyaTa Ha Bpb3KaTa no-aony.
| CBbp3BaHe ¢ TenepoH

1.Y AokocHeTe nkoHaTa ,G-SHOCK MOVE".
2.Y B neHTaTa c MeHtoTa gokocHeTe ,Hayano".

3.Y M3nonseaiite nsnbaHumus moayn ,Life Log”, 3a ga Buante
AaHHW.

3abenexka
* MoxeTe cbLUo Aa n3nonssate G-SHOCK MOVE 3a

noco4eTe uen 3a AHeBHa CTbIKa. |

3ajaBaHe Ha LeneBn CTOMHOCTA
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I 3azilaBaHe Ha LiefieBy CTOMHOCTH

MoxeTe aa nsnonssate G-SHOCK MOVE, 3a ga nocounTe AHEBHU

VAV MeCeYHU LieneBun CTOMHOCTL.

BaXKHO!

« LleneBunTe CTOMHOCTY He MoraT Aa 6bAaT 3aAafeHn C
nomoLlTa Ha onepaunu sa Haﬁmop,eHmeA

M3nonsBaiite G-SHOCK MOVE, 3a Aa KOHGUrypupaTe HacTpoiikuTe.

MoxeTe ga nocounTe Lienesn CTOWHOCTM 3a eNeMeHTITe Mno-

Aony.
* [lHeBeH 6poii CTLNKK
+ MeceyHo M3MVHATO pascTosiHVe

+ MeceuHo BpeMe Ha pa6oTa

* YBeperTe ce, Ye CUMBO/TLT € Ce NoKasBga Ha Avcnies Ha
YacoBHMKa, KOraTo Usnb/iHABaTE NpoleaypaTa no-

aony.

* AKO e He ce NoKa3Ba, BUXTe MHopMaumaTa

Ha Bpb3KaTa no-4ony.

| CBbp3BaHe ¢ TenedpoH
1.Y lokocHeTe nkoHaTa ,G-SHOCK MOVE".
2.Y B neHTaTta c meHtoTa gokocHeTe ,OLue”.
3.Y [lokocHeTe ,MoTpe6uten*.

4.Y W36epeTe LienTa, KOSTO UCKaTe Aa NOCOYMNTE, U Cej ToBa
M3Mb/IHETE onepauusTa, nokasaHa Ha ekpaHa Ha

TenedoHa.

I Cb3aaBaHe Ha NnaH 3a OGyHeHI/Ie

W3nonsBaiite G-SHOCK MOVE, 3a aa cb3aajeTe TpeHPOBbYeH

nnaH.

MoxeTe fa cb3gageTe exesHeBeH TPEeHMPOBbBbYEH MNJaH, 3a Aa
nojabpxate Nnn ysenuuuTe CnopTHUTE CU NOCTUXKEHUA, U

TakbB C KOHKpeTHa uenesa gata Wam 4ac.

. yaepeTe ce, Ye CMMBONBT € Ce MoKa3ea Ha gucnnes Ha
YacoBHMKa, KOraTo Usnb/iHABaTE Npoueaypara no-

aony.

* AKO e He ce NnokasBa, BUXTe MH¢OpMaL[VIﬂTa

Ha Bpb3KaTa no-gony.

| CBbp3BaHe ¢ TenepoH
1.Y lokocHeTe nkoHaTa ,G-SHOCK MOVE".
2.Y B neHTaTta c MeHoTa JOKOCHeTe ,AKTUBHOCT".
3.Y flokocHeTe ,MnaH".

4.Y Vi3BbplueTe onepauuaTa, nokasaHa Ha

eKkpaH.

OnpejensiHe Ha MHTepBana 3a npeaynpexaeHve

(Lenes curHan)

MoxeTe aa nsnonssate G-SHOCK MOVE, 3a sa ykaxeTe uHTepsanu
3a Npegynpex/eHue, 3a a CTe UHPOPMIPaHU 3a 13ropeHuTe
Kanopuv 1 N3MMHaNOTO Bpeme No BpeMe Ha TpeHuposka. Cneg
TOBa YaCOBHUKDBT LLE N3NB/IHN ONepauuns 3a 3ByKOBO n/vinn
BUGPALIMOHHO NpedynpexaeHue, Korato 6bje AoCcTUrHaTa

CTOIHOCT Ha MHTepBan 3a NpeaynpexaeHue, J0KaTo TpeHupare.

BaXxHo!

. Os’theTe BHUMaHVe, Ye He MOXeTe Ja 3ajlaleTe HTepBana Ha
npegynpexzeHve c noMmowyta Ha onepauyum 3a HEEIUOAEHVIEA
M3non3eaiite G-SHOCK MOVE, 3a aa KoHpurypupate

HacTpoiikuTe.

* YBeperTe ce, Ye CUMBONBLT € Ce MoKa3Ba Ha Aucnien Ha
YacoBHMKa, KOraTo UsnbaHaABaTe npoueaypara no-

nony.

+ AKO e He ce NokKasBa, BUXTe qu)opmau.mﬂTa

Ha Bpb3KaTa no-4ony.

| CBbp3BaHe c TenepoH

1.Y okocHeTe nkoHata ,,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTtaTa c meHtoTa fjokocHeTe ,OLue”.

3.Y [lokocHeTe ,Mnepaiite”.

4.Y V36epeTe NpesnoYnTaHNsA OT BaC YaCOBHYIK.

5.Y WN3bepeTe HacTpoiikaTa, KOSITO 1UckaTe fa NpoMeHuTe

v cnej ToBa N3Nb/HETe onepayusaTa, NokasaHa Ha ekpaHa.

MocouBaHe Ha pa3cTosaHMeTOo 3a

ABTOMATUUHO U3MEPBaHE Ha BPEMETO 3a 0BKoNKa

Mpean aa nsnonssate Auto Lap Timing, Tpsi6ea Aa
n3nonssarte G-SHOCK MOVE, 3a a ykaxeTe pa3cToAHMETO 3a

Auto Lap Timing.

BaXKHo!

+ O6bPHETE BHUMAaHMe, Ye He MOXETE A yKaxeTe pascTosHNeTo
3a aBTOMATUYHO N3MepBaHe Ha 061KO/IKa C MoMOLLTa
Ha onepawuu ¢ YacoBHuKa. M3nonseaiite G-SHOCK MOVE, 3a

Aa KoHdUrypypaTe HacTpoiknTe.

* YBepeTe ce, Ye CUMBONBLT e Ce NoKa3Ba Ha Aucnnes Ha
YaCOBHWKa, KOraTo M3Mb/HsBaTe NpoLeaypata no-
nony.

+ AKO e He ce NokasBa, BUXTe NHGopmMaLmsaTa

Ha Bpb3KaTa no-gony.

| Cebp3BaHe c TenedpoH

1.Y JokocHeTe nkoHata ,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTaTa € MeHIoTa JoKkocHeTe ,Ouye”.

3.Y flokocHeTe ,[nezalite”.

4.Y V36epeTe NpeanoUnTaHNs OT BaC YaCOBHMK.

5.Y V36epeTe HacTpolikaTa, KOSITO UckaTe Aa NPOMeHuTe

n cnej ToBa U3NbHETe onepauyyraTa, NokasaHa Ha ekpaHa.

HacTpoiika Ha nporpamupyemmu
Talimepn

MoxeTe ga nsnonssate G-SHOCK MOVE, 3a ga koHdurypupate
HaCTPOIiKMTe Ha NporpamyipyemMus Talimep 1 Aa Cb3aajeTe

rpyna oT MHOXECTBO Taiimepw.

* 3a H$OPMALIMS OTHOCHO MpOrpammpyemmTe

TaIZMepI/I, BUXTE MH¢opmaumTa Ha Bpb3KaTa no-40ny.

1 06wy npernes *

YBepeTe ce, Ye CMMBONBT € Ce MoKa3ea Ha Aucnnes Ha
4acoBHMKa, KOraTo U3Mnb/HABaTE Npoueaypara no-

Aony.

* AKO e He ce nokasBsa, BUXTe VIH¢OpMaLl,VIﬂTa

Ha BpBb3KaTa no-4ony.

| Cebp3BaHe c TenedpoH
1.Y JokocHeTe nkoHata ,G-SHOCK MOVE".
2.Y B neHTaTa € MeHtoTa fokocHeTe ,Oue”.
3.Y [lokocHeTe ,[negalite”.
4.Y N36epeTe NpeanounTaHuns OT BaC YaCOBHWK.

5.Y UN3bepeTe HacTpolikaTa, KOATO 1ckaTe Aa NpoMeHuTe

n cnej ToBa U3NbHETE onepaynaTa, NokasaHa Ha ekpaHa.
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KoHdurypmpaHe Ha CBETOBHO Bpeme

Hactporikun

MocoyBaHeTo Ha rpaj no ceeToBHO Bpeme ¢ G-SHOCK MOVE Boaun
[0 NPOMSsIHA Ha rPaja no CBETOBHO BPEME Ha YacoBHVIKa
CLOTBETHO. HacTpoiikuTe MoraT Aa 6baaT

KOHOUrypUpaHu 3a 13BbPLUIBaHE Ha aBTOMaTUYHO

npeBKAoYBaHe Ha NATHOTO YacoBo BpeMe 3a rpaj CBeTOBHO Bpeme.

* YBeperTe ce, 4e CUMBONBT € Ce MoKa3Ba Ha AUCNNen Ha YaCoBHMKa,

KoraTto u3nwsaHABaTe npoueaypata no-40ny.

+ AKO e He Ce NoKa3Ba, BUXTe nHdopMmaLmsTa

Ha Bpb3KkaTa no-gony.

| CBbp3BaHe ¢ TenedoH

3abenexka

* G-SHOCK MOVE CBeToBHO BpeMe BU N03B0AsABa Aa
n3bupate vamexay npuéaunsutenHo 300 rpaja kato

rpaj 3a CBeTOBHO Bpeme.

* /1360p Ha rpaj 3a CBeTOBHO Bpeme

1.Y AokocHeTe nkoHata ,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTaTa ¢ MeHtoTa gokocHeTe ,OLe”.

3.Y JokocHeTe ,[nepatite”.

4.Y V36epeTe NpeAnoYnTaHNs OT BaC YaCOBHVIK.

5.Y V136epeTe HacTpolikaTa, KOSITO UckaTe Ja NpoMeHuTe

Y Cie/ TOBA M3Mb/IHETE OMNepauyaTa, nokasaHa Ha ekpaHa.

3a6enexka

* MoxeTe aa nsnonssare G-SHOCK MOVE 3a

KOHUrypupaliTe HacTpoiikuTe 3a NOTpebUTENCKI

rpajoBe, KOWUTO He Ca BK/IOYEHY BbB BrPajeHisi YaCoBHUK
lpagose no ceeToBHO Bpeme. TpsabBea Aa n3nonssare
G-SHOCK MOVE, 3a aa nsbeperte noTpebutencku rpag

KaTo rpaj 3a CBeTOBHO Bpeme.

* KoH¢mrypupaHe Ha HacTpoiikaTta 3a I9THO 4acoBO Bpeme

1.Y flokocHeTe nKkoHaTa ,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTaTa c MeHtoTa gokocHeTe ,OLe”.

3.Y [lokocHeTe ,Mnepaiite”.

4.Y Vi36epeTe NpeAnoYnTaHUS OT Bac YaCOBHWUK.

5.Y U36epeTe HacTpoiikaTa, KOSITO UckaTe Ja NpoMeHuTe

v cnej ToBa U3NbHETe onepaunsaTa, NokasaHa Ha ekpaHa.

* ,ABTO"

YacoBHUKBLT npeBK/IoYBa MeXay CTaHAaPTHU
BpeMe 1 NATHO YacoBO BpeMe aBTOMaTU4HO.
. M3KN"

YacoBHUKBT BUHaru nokasea CTaHAapTHO Bpeme.

*,BKNY

YacoBHMKBLT BMHaAry nokassa INTHO Bpeme.

3abenexka

+ lokaTo HacTpoiikaTa 3a INTHO YacoBO Bpeme e
+ABTOMaTNYHO", YaCOBHUKBT LLiE MPEBK/IHOYBA MEXAY

CTaHAAPTHO W IATHO Bpeme

aBTOMaTM4YHO. He e Heobxoanmo Aa npeskn4YsaTe

Mexay cTaHAapTHO Bpeme 1

NATHO YacoBO BpeMe PbYHO. lopu ako CTe B 30Ha, KOATO

He HabntoaaBa

NATHO 4acoBO BpeMe, MoXeTe Aa ocTaBuTe

HachoﬁKaTa 3a IATHO 4YacoBO BpeMe Ha 4aCcoBHMKa KaTo +ABTOMaTUYHO".
* 3a H$OpPMAaLIA OTHOCHO NATHOTO YacoBO BpemMe

nepuoau, BuxTe ,J/IATHOTO YacoBO Bpeme".

| 1aTHO yacoBo Bpeme

HacTpoiika Ha anapmaTta

* YBeperTe ce, Ye CUMBONBT € Ce NOoKa3Ba Ha AUCnes Ha YacoBHWKa,

KOraTo U3Mb/HsABaTe NpoliedypaTa no-aony.

* AKO e He ce NokasBa, BUXTe VIH¢0PM8LIMRT6

Ha Bpb3KaTa no-aony.

| Cebp3BaHe c TenepoH
1.Y lokocHeTe nkoHata ,G-SHOCK MOVE".
2.Y B neHtaTa c MeHtoTa gokocHeTe ,OLe”.
3.Y flokocHeTe ,Mneaalite”.
4.Y N36epeTe NpeanoynTaHns OT BaC YaCoOBHUK.

5.Y V36epeTe HacTpoiikaTa, KOATO UCkaTe Aa NMpoMeHuUTe

W cnej ToBa M3NbJ/IHETE onepauunsaTa, NoOKasaHa Ha ekpaHa.

TenedoH Finder

MoxeTe fa U3nonsBaTe TbpcaykaTa Ha TenedoHa, 3a ga
3ajelicTBaTe 3BYK Ha CABOEHUNA TEHE¢0H, KOIATO Aa BM NOMOrHe
Aa ro HamepuTe. 3ByKOBaTa onepauys ce U3nbaHABa A40py

aKo TeNedOHBT B € B PEXVM Ha BUEpaLMs.

BaXHo!

* TbpcaykaTa Ha TeflepOH HAMa Aa 13j4aBa TOHa

ocBeH ako G-SHOCK MOVE He pa6oTu Ha TenedoHa.

* He n3non3earite Ta3un ¢yHKL|I/Iﬂ Ha MecCTa, KbAETO

TOHOBETE Ha Te/lehOHHITE PAa3roBOPY Ca OrpaHnyeHU.

+ TOHBT 3By4M C BCOKa CUAIa Ha 3ByKa. He n3nonssaite
Ta3un ¢pyHKLMSA, KOraTo ciyLiaTe 3ByK oT TeniedoHa npes

caywanku.

1. X BnesTe B pexuima 3a oTumTaHe Ha Bpemero. |
HaBurvipaHe mexay pexumuTe

2. X 3aapbxTe (A) 3a NoHe ABe CeKyHAW.

ToBa noka3Ba ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexurMa Ha

oTYMTaHe Ha BpeMeTo.

nokasaneL,

3]
» HOME TIME

TIME ADJUS
WORLD TIME
ALARM
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3. X M3nonseaiite (A) n (C), 3a ga NpemecTnTe Nokasaneua KbM

[PHONE FINDER].

4. X HatucHere (B).

5. X M3nonsgatite (A) u (C), 3a ga NpemecTnTe Nokasaneua Ha

[EXECUTE].

6. X HatucHete (B).
ToBa LLie yCTaHOBW Bpb3Ka Mexay
YacoBHVIKa 1 TenedoHa 1 3By4eTe MenoAnaTa Ha
TenedoHa.
* LLle oTHeMe HAKOAKO CekyHAN npeau

3ByYM TOH Ha TenedoHa.

7. X HaTucHeTe npousBoneH 6yToH, 3a Aa CpeTe 38yKa.

+ MoxeTe Zja HaTUCHeTe KOMTO 1 Aa e 6yTOH Ha

YacoBHUKa, 3a fla cnpeTe ToHa Ha Tene¢0Ha, HO camo

npes nbpeuTe 30 CeKyHAMN CNey KaTo 3arnoyHe Aa 3By4u.

3abenexka

+ Bpb3KaTa ¢ Balwus TenedoH He e Bb3MOXHa,
/I0KaTO CAaMONIETHUAT PEXIM Ha YacoBHUKa e
aKTVBUpaH. 3a jja ce cBbpXeTe C TefepoHa cu,
JeakTnBuparite caMoneTHUS pexum. |
M3non3BaHe Ha YacoBHWKA B MeANLIMHCKO

3aBejeHune nan camonet

KoHduryprpaHe Ha HacTpOKUTe Ha YacoBHYIKa

Cnej KaTo ycTaHoBUTe Bpb3Ka MeX/y YacoBHMKa 1
TenepoHa, moxeTe Aa usnonssate G-SHOCK MOVE, 3a ga
KOHUryprpaTe HaCcTPOKMTE Ha YaCoBHWKa U Aa BUANTE

MH¢DpMaL|VIﬂTa, nony4yeHa ot YacoBHUKa.

. YBepeTe ce, Ye CMMBONBT € Ce NOoKasBa Ha gncnnea Ha
4acoBHWMKa, KOraTo U3nbu/HABaTe npoueayparta

no-zgony.

* AKO e He Cce NoKasBa, BUXTe VIH¢0pMaLWIﬂTa

Ha Bpb3KaTta no-gony.

| CBbp3BaHe ¢ TenedpoH

1.Y AokocHeTe nkoHaTa ,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTtata c MeHtoTa fokocHeTe ,OLe”.

3.Y [lokocHeTe ,Mnegaiite”.

4.Y N36epeTe NpeAnoYNTaHNA OT BaC HaCoOBHUK.

5.Y V136epeTe HacTpoiikaTa, KOSTO UckaTe Aa NpoOMeHuTe

v cnej ToBa U3Nb/IHETE onepaunaTa, nokasaHa Ha

eKkpaHa.

I Bpb3ka

I CBbp3BaHe C TenepoH

BalumaT YacoBHUK MOXe ja ce CBBbpXe C TEﬂe¢0H, KOWTO e

CABOEH C Hero.

* AKO YaCOBHUKBT He e CABOEH C Te}'le¢OHa, C KOITO nckaTe
Aa ce CBBbpXeTe, BNXTe VIHq)OpMaLI,VIHTa no-gony nru

caBoere. | C CaBoeTe

YacoBHVIKa C TenedoH.
BaXHO!

+ AKo UMaTe Npo6eMu C yCTaHOBSBaHETO Ha
BPb3Ka, TOBa MOXe /13 03Ha4aBa, e G-
SHOCK MOVE He pa6oTu Ha Baluvs TenedoH. Ha
HauanHWsA eKpaH Ha Baluva TenedoH AoKocHeTe
nkoHata ,G-SHOCK MOVE".
Vi3BbpLueTe onepauysaTa, NokasaHa Ha ekpaHa,

3a Aa caBouTe C YaCoBHUKaA.

I PasjgosiBaHe

Pa3aBosiBaHETO Ha YaCoOBHWKa OT TenepoHa N3NCKBA KakTo

G-SHOCK MOVE, Taka 1 onepawLuu ¢ YacoBHMKa.

3abenexka

* Ako n3nonseate iPhone, n3Ttpuiite n nHpopmauysTa

3a CABOsABaHe, CbXpaHeHa Ha Tene¢0Ha4

* Vi3TprBaHe Ha uHdopMauva 3a caBosBaHe oT G-
LLIOKOB X0/

1.Y AokocHeTe nkoHara ,,G-SHOCK MOVE".

2.Y B neHTaTa C MeHioTa JokocHeTe ,OLe”.

3.Y [lokocHeTe ,[negaite”.

4.Y [lokocHeTe ,YnpasneHue".

5.Y [lokocHeTe YacOBHWKa, KOWTO 1ckaTe Aa pasjsouTe.

6.Y M3BbplieTe onepauyuaTa, nokasaHa Ha

ekpaH.

* VI3TpriBaHe Ha MH$OpMaLMs 3a cABOsIBaHe OT
Cnepam

1. X BnesTte B pexvimMa 3a 0OTUMTaHe Ha BpeMeTo.

| HaBurupaxe mexay pexummte

2.X 3appbxTe (A) 32 NOHe ABe CEKYHAU.

Tosa nokassa eKpaHa 3a HaCTPOI;IKB Ha pexuma Ha

oTunTaHe Ha BpeMeTo.

nokazaneu,

SETTING
.. MENUCT/4)
> HOME TIME
TIME ADJUS
WORLD TIME
ALARM

3. X Viznonsgaiite (A) n (C), 3a Aa NpeMecTVTe Nokasanewa Ha

[PAIRING].

4. X HatucHere (B).

5. X M3nonsgatite (A) u (C), 3a fa NpemecTnTe nokasaneua Ha

[UNPAIRING].

nokazaneu,

CONNECT
> UNPAIRING

6. X HaTtucHeTe (B).

7. X Visnonseatite (A) v (C), 3a ga usbepeTe Aanu nckate Unu He Aa

n3TpueTe UHGOpMaLVMATa 3a CABOSIBaHE.,

[AA] Vi3TprBa nHdopmMaLmsTa 3a CBOSIBaHe.

[HE] He u3tpuBa nHdpopmaLus 3a cBosiBaHe.

8. X HaTtucHeTe (B).

Cnej 3aBbpLUBaHE Ha U3TPVBAHETO Ha
vHbopmaLuusTa 3a caBosiBaHe, [M3TPUBAHETO

3ABBPLUEHO] e ce NosiBuM 3a HAKONKO CEKYHAV U Cnej

TOBa eKpaHbT 3a HacTpoiika Ha pexuMa 3a OTYVTaHe Ha BPEeMETO LLie Ce Mpe

ce nosieun.

®

9. X HaTucHete (D), 3a Ala n3ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpolika.
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+ Camo 3a iPhone I 3aAa BaHe Ha no pT + Ako cTe n36panu [NPEABAPUTE/IHA

V3TpuBaHe Ha UHGOPMaLWATa 3a CABOSIBaHE Ha .
HACTPOWKA], 50 nopTa, nsbpaHu nsmexay o6Lio NnpubnunsntenHo

TenepoHa
Cney kaTo nocoymTe NpUCTaHuLLEe, MOXeTe ga BuanTe nHdopmaumata
A P Le, Aa Bl popmaLy 3300 NopTa, HAAMYHY € NOMOLLTa Ha G-SHOCK MOVE, ca
3a NoAPO6HOCTI OTHOCHO MPOLIEAYPUTE 3a HACTPOIiKa BUXTE 3a NPUNVBA 1 OT/IVIBA, BL3PACTTa Ha lyHaTa 1 MHGOpMaLWsTa 3a
npe/ABapuUTeNHO 3a43a/leHV B NaMeTTa Ha YaCoBHIKa.
AOKYMeHTaLysTa Ha Baluvs TenedoH. BPEMETO Ha U3rpes 1 3anes.
M36upaHeTo Ha [PRESET] 1 HaTuckaHeTo Ha (B) B ropHaTa npouegypa
“HacTpoiikv” n “Bluetooth” n OTMeHeTe perncrpauusTa Ha L@ MoKaxe CNnChLK C NpeABapuTeNHo 3aa/eHn NopToBe 3a
. BaXHO!
YCTPOMCTBOTO Ha YaCOBHWKA. rnejaHe.

* MoxeTe fa usbepete eAuH OT TpUTE MeToAa 3a

| Ao 3akynure apyr Tenedon

SETTING
AEE
» HONOLULU_U
SAN_FR I
MONTEREY_U

cneundwvkauys Ha nopt: [APP], [PRESET] n

[USER]. Ako nnaHuparte aa nsbepete [APP] kaTo MeTog 3a

3abenexka

cneundurkaymns Ha nopta, Tpabea Aa usnonseare G-

SHOCK MOVE, 3a aa nocouuTe nopTa, KOTo 1ckate,

« Mpeav Aa ce cABOWTE C HOBUS TenedoH, N3TpuiTe
npeAw Aia U3NbAHUTE NpoLieAypaTa no-4ony.
vHbopMaLVaTa 3a CABOsIBaHE Ha CTapust

TenedoH OT YaCoBHMKa.

1. M3nonseaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTVTe Nokasaneua Ao nopTa,
| U3TpuBaHe Ha nH$OpMaLVs 3a cBosiBaHe OT

KOWTO nckate.
Y4aCoOBHWUKBT

2. HaTucHeTe (B).
1. BnesTe B pexwuMa 3a oTYMTaHe Ha BpemeTo. |

Cnepa npuktoyBaHe Ha onepauusaTa no Hactpolika, [SETTING
Tpsi6Ba Aa U3BbPLUNTE OMepaLysTa Mo cABOsIBaHe, KOraTo unckate HasurupaHe mexay pexumure

COMPLETED] e ce NosiBX 3@ HAKONKO CEKYHAWN, Cnej Koeto
Aa yctaHosuTe Bluetooth Bpb3ka ¢ TenedoH 3a Nbpsu NuT. | C 1 YHA A

2.3appwxTe (A) 32 NOHe ABe CekyHAN. eKpaHbT 3a HACTPOIika Ha MOpPTa e ce NOABU OTHOBO.
CABOETE YaCOBHIKA C TeNedoH.

ToBa noka3sBa ekpaHa 3a HacTPoiika Ha pexuma Ha

oT4YMTaHe Ha BpemeTo.
* Ako cte usbpanu [[IOTPEBUTE/]

nokasanety .
MoxeTe a KOHUryprpaTe HacTPOkL 3a A0 Tpn

nepcoHann3vpaHn ToUKu.

U144y
» HOME TIME
TIME_ADJUS
WORLD TIME
o

Mpunusu/otnnewn, JlyHa

Bb3pacT v n3rpes/ :
Bpeme 3a 3anes 4

1. U3nonssaiite (A) n (C), 3a Aa NpemMecTVTe NoKasaneua Ha

[CUSTOM]. * Ako

vickaTe Aa U3nosi3BaTe NepcoHanv3npaHa Touka, Bre

npe/BapuUTeNHO KOHGUIyprpaHK, NpemecTeTe nokasaneua

Ha [3BOP].
MoxeTe Aa U3no/3BaTe YaCoBHIKA, 3a Aa NpoBepsiBaTe UHGOPMALWS 3. Mznonsgaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasaneua Ha
3a NPUIMB 1 OT/INB, Bb3PACT Ha lyHaTa 1 BPeMe Ha U3rpes 1 3anes, [TIDE&MOON&SUN]. 2. HatucHerte (B).
KaKTo 1 Apyra UHGOpMaLis 3a onpeAeneHo NpucTaHuLLe.
4. HatucHerte (B). 3. Viznonssaiite (A) v (C), 3a Aa NpemecTVTe Nokasaneua Ao

notpebuTenckaTta Touka, KOATO UCKaTe Aa 3ajajeTe.
5. M3nonsgaiite (A) u (C), 3a Aa n3bepeTe METO/ 3a

|
Ba>XHO! cneynduKalms Ha nopT. * Ao cTe n3bpanw [SELECT] B cTbrka 1
CneynduKaums Ha nopTa ¢ noMoLLTa A V36epeTe NnepcoHanmsvpaHa TouKa, KosTo CTe KoHGUrypupanu
+ MNokasaHaTa HdopMaLms e NpeaHasHaueHa camo 3a [E——
Ha G-SHOCK MOVE. npeav Toga.

cnpaska. He ro nsnonseaiite 3a Mopcka

Cneundurkaums Ha NOPT OT CNNCHKA C
HaBurauus v ap.
u AP B HatucHete (B).

] ITeNTHO 33/ HaCTpO%KM B YacoBHUKa
+ 3a MpoBepKa Ha MpUVB 1 OT/INB Cnea npukNoYBaHe Ha onepauvsita no
nawmer.
nHdopMaLya, Bb3pacT Ha NyHaTa 1 Yacose Ha n3rpes/ HacTpoiika, [HACTPOUKATA 3ABbPLLEHA] e ce nossun
CreuuduKaLys Ha onpegeneH oT Bac NopT.
3anes, Tpsi6ea Aa usnonseate G-SHOCK MOVE um [NOTPEBWTEN] 3a HAKO/IKO CEKYHAW, C/1ej, KOTO eKpaHbT 3a
Aa rnejare onepauumu, 3a 4a Noco4uUTe NopTa, YnMaTo HacTpoiika [MOTPEBUTE/T] we ce nosisu oTHoBO. OTnaeTe
MH$OpMaLMs VckaTe Aa NpoBepuTe. Ha cTbka 7 nog ,OnpegensHe Ha nopr”.

6. HaTucHeTe (B). *

AKo cTe usbpanu [APP] no-rope, ToBa Lle 3aBbPLUN
onepauusiTa No cneumduikaLys Ha nopra. nokasaney
[HACTPOKATA 3ABbPLLEHA] e ce NosiBK 3a HAKONKO
CeKyHAW, CNej KOETO eKpaHbT 3a HaCTPolika Ha MeToAa 3a

cneuvduUKaLmsa Ha NopTa Lije ce NosiBU 0THOBO.

* Ao cTe nsbpanu [PRESET] no-rope, npogbnxete ¢

n36opa Ha nopT.

* Ao cTe usbpanw [MOTPEBUTE/] no-rope, yTouHeTe

noApo6HOCTUTE 3a NepcoHanmM3MpaHaTta Touka, KoATo uckare

#a viznonzsam.

7.3a Aa u3neseTe OT eKpaHa 3a HaCcTpoiika, 3agpwxTe (C)

3a MOHe eAHa CeKyHAa.
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4. HaTucHerte (B).

» ToBa nokassa ekpaHa 3a I/1360p Ha nepcoHanusnpaHa

TOouKa.

» HIGH TIDE
LAT. /LON.
TIME DIFF

|, —T LM

[HIGH TIDE] Bpeme Ha npunwus [LAT./LON.]
Feorpadcka WnpriHa u AbmxuHa [TIME DIFF]
OtmecTBaHe Ha BpemeTo [DST]

JNlaTHO Bpeme

5. M3nonsgaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe nokasaneua Ao enemeHTa,

YNATO HaCTPOViKa VckaTe Aa NPOMeHUTe.

6. HatucHerte (B).

7. MocoyeTe BpeMETO Ha MPUAVEB Ha 06UYas

TouKa.

* Ha ekpaHa 3a 1360p Ha NepcoHanv3vipaHa Touka

nsbepete [HIGH TIDE].

A WN3nonsBgaiite (A) 1 (C), 3a Aa NPOMEeHUTe HacTpolikaTa 3a Yac

Ha NpunvBs.

B HatucHerte (B).

C M3nonseaiite (A) v (C), 3a 4a NpoMeHUTe HacTpoiikaTa 3a

MUHYTV 32 Bpeme Ha Npuave.

D HatwucHerte (B).

E V3nonseatite (A) n (C), 3a Aa ykaxkeTe Aanuv uckate vav He Aa

3anaswTe TeKyLLMTe BXOAHMN CTOMHOCTH.

[AA] 3anasBa TeKyLIMTe HaCcTPOViKK.
V3xBBbpAsi TOK
[HE]
HacTpowiku.
Bpblia ce KbM ekpaHa 3a
[BPBLUAHE]

HacTpolika Ha BpemeTo 3a NpuUAnB,

F HatucHerte (B), 3a aa pernctpupare BpemeTo 3a NpuamnB.

Cnep KaTo perncTpupaHeTo Ha nHdopmMaLusTa
npuiKaYn, [HACTPOI?IKATA 3ABBLPLUEHA] we ce
NosBU 3a HAKONIKO CeKyHAVI ncnej toea eraHhT
3a 1360p Ha NepcoHann3MpaHa TouKa Lije ce NosiBu

OTHOBO.

3abenexka

+ 3a fla n3/1e3eTe OT HACTpOliKaTa 3a Bpeme Ha NpuInBe

onepauusa BbB BCAKa TOYKa, HaTucHete (D) n

npemMvHeTe KbM CTbrKa ES

8. MocoueTe reorpadckata WYPVHA 1 ABAKUHA Ha NepcoHann3vpaHaTa

TouKa.

* Ha ekpaHa 3a 1360p Ha nepcoHanviavipaHa TouKa,

npemecteTe nokasaneua Ha [LAT./ LON.].

A W3nonssaiite (A) 1 (C), 3a aa nocouuTe [N] (cesep) nnu [S] (tor)

KaTo NocoKa Ha reorpagcka WMpMHa.

B HatucHeTe (B).

C W3non3gaiite (A) 1 (C), 3a fa NocoymTe CTOMHOCT Ha reorpadcka

WwMpyHa.

D HatucHerte (B).

E M3nonsBaiite (A) u (C), 3a ga nocouuTe [E] (M3T0K) Unn [W] (3anaa)

KaTo NoCoKa Ha Ab/XUHA.

F HatucHete (B).

G W3nonssaiite (A) 1 (C), 3a Aa ykaxeTe CTOMHOCT Ha reorpacka

AbXUHA.

H HatucHere (B).

1 M3non3.aiite (A) n (C), 3a Aa yKaxeTe anv uckarte unm He aa

3anasuTe TeKyLMTe BXOAHW CTOMHOCTU.

[AA] 3anasBa TekyLUMTe HaCTPOIKM.
M3xBbpns Tok
[HE]
HaCTpoViku.
BpbLua ce kbM Yaca
[BPBLUAHE]

eKpaH 3a HacTpoika.

J Hatuchere (B), 3a ga peructpuparte Baluata reorpacka WwupuHa
" AbXWHA.
Cnej KaTo perncTprpaHeTo Ha MHpopmMaLlmsTa
npukntoun, [HACTPOVIKATA 3ABBPLUEHA] e ce
NOABU 3a@ HAKONIKO CEKYHAU U C/ie, TOBa eKPaHbT
3a M360p Ha NepcoHann3npaHa To4ka e ce Nossn

OTHOBO.

3a6enexka

* 3a ja n3neseTe OT reorpackata LWVPYHA U AbIKUHA

HaCTpDVIKa Ha onepauus BbB BCSKa TO4Ka,

HaTucHeTe (D) n npemuHeTe KbM CcTbrKa I

9. MocoueTe UTC 4acoBOTO OTMECTBaHe Ha NepcoHanv3npaHoTo

TO4YkKa.

* Ha ekpaHa 3a U360p Ha nepcoHanvsupaHa Touka,

npemecrete rokasaneua Ha [TIME DIFF].

A W3nonssaiite (A) 1 (C), 3a Aa npomeHuTe UTC

BPEMeBO OTMeCTBaHe.

B HatucHere (B).

C M3nonseaiite (A) 1 (C), 3a Aa ykaxxeTe Aanu uckate v He aa

3anasuTe TekyLUs BXOZ

cToliHOCTW.
[AA] 3anasea TekyLMTe HAaCTPOMKN.
M3xBbpAs TOK
[HE]
HacTpoliku.
Bptblua ce kbMm BpemeTo
[BPBLLAHE]

eKpaH 3a HaCTpOVika Ha OTMeECTBaHETO.

D HatucHete (B), 3a Aa 3aBbpLUKTE perncTpauusTa Ha
OTMecTBaHe Ha BpemeTo.
Cnep kaTo permcTpupaHeTo Ha nHpopmauuata
npuknoYun, [HACTPOI?IKATA 3ABbPLUEHA] we ce
MosiBU 3a HAKOJIKO CEKYHAM U Clej, TOBa eKpaHbT
3a 1360p Ha NepcoHanM3MpaHa TouKa Lie ce Nossn

OTHOBO.

3abenexxa

* 33 A2 M3NeseTe OT HACTPOViKaTa 32 OTMECTBaHE Ha BPeMeTo

onepauus BbB BCAKa ToYka, HaTucHete (D) n

npemMunHeTe KbM CTbMKa C.

10.0npejeneTe HacTpoiikaTa 3a BK/IKOUYBaHe/U3KNlOUBaHe

Ha DST 3a

nepcoHanusnpaHara Touka. « Ha ekpaHa 3a n36op Ha

nepcoHanusnpaHa Touka, npemecrteTe nokasaneua Ha [DST].

A V3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a aa 3agageTe [OFF] (Noka3BaHe
Ha cTaHaapTHo Bpeme) unu [ON] (nokassaHe Ha

NATHO Bpeme).

B HatucHeTe (B), 3a 4a pervicTpupate HacTpoiikara 3a BKlouBaHe/
3KniouBaHe Ha DST.
Cnep kaTo pernctpupaHeTo Ha MHdopmauuaTa
npyIKoYn, [HACTPOI7|KATA 3ABbPLUEHA] wwe ce
NOSAIBM 3@ HAKO/IKO CEKYHAU N Cej TOBa eKpaHbT
3a U360p Ha NepcoHann3MpaHa TouKa Lije ce Nosisu

OTHOBO.
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CASIO.

[MpoBepka Ha npuanea/oTinBa

NHpopmaLms, nyHHa ernoxa u
Yacose Ha n3rpes/3asnes3 3a a

[MocouveH nopt

Bcako HaTuckaHe Ha (D) B pexuma 3a oTumTaHe Ha BpemeTo

nokasea CbAbpP>XaHWEeTo, KakTo e rnokasaHo no-Aony.

p10:

SNZ N

A Vime Ha nopT
MokasBa MMeTO Ha MopT, ykasaH ¢ nomoLTa Ha G-SHOCK

MOVE unu onepaumm ¢ 4YacoBHMUKaA.

B Bpeme Ha nsrpes

C Bpewme 3a 3ane3

D NlynHa rpaduka + JlyHHa Bb3pacT |
WHTepnpeTnpaHe Ha nyHHaTa rpajuka v

VIHAVKATOp 3a B3PACTTa Ha NlyHaTa

E Mpadpvika Ha npunvsute 1 oTamsuTe (12 uaca)

| ThAIKyBaHe Ha MHGOPMALWAS OT rPaguKaTa Ha NPUMBUTE 1 OTAMBUTE

F YacoBe 1 HBa Ha NPUAUB 1 OTANB*

E] Bpeme Ha npunus
[@ Bpewme Ha oTamnB

* HuBaTa Ha npununeumTe ce nokaseart, AokaTto [APP] unu
[PRESET] e n36paHo kato MeToZ 3a

cneuvdurKaLms Ha nopra.

G Uvkwn wa npunvisuTe 1 oTavBUTe

[L] (ronsim) MponeTeH npuave
[M] (cpeaeH) MonosuH Npuns

[S] (Manbk) Henpunus

H padika Ha npunviewTe 1 otnmewe (24 Yaca) |

ViHTepnipeTvpaHe Ha MH$OPMaLVA OT rpadikaTa Ha NPUVBIATE 1 OTAMBHUTE
I CnbHyeBM yacose

J HvBo Ha npuave/unksba Ha NpUaAnB

* Huearta Ha npuavBe 1 OTAINB ca
ce nokassa, gokaTo [APP] unu [PRESET] e nsbpaHo

KaTo MeToj 3a CI'IeLLM¢I/IKaL[VI$I Ha nopTa.

* Unknnte Ha npunusute 1 otamsuTe (G) ce
nokassar, gokaTo [USER] e n36bpaHo kaTto

MeTo/ 3a creuydukaLms Ha nopra.

[Aen K
/laTa Ha NOCOYEHOTO NpUCTaHuLLe
Th/KyBaHe Ha MHGOPMALWS OT rPaduIKaTa Ha NPUMIBMTE 1 OTAMBITE
TekyLl0 Bpeme B NOCOYeHWs nopT

Otnvs

Mpunvse

23
—

Hapurauw ce npunvis

= =

Hamanssauy npuue Hapurauy ce npuns

TbNKyBaHe Ha NlyHHaTa rpaduka u nyHata
WHankaTop 3a Bb3pact

Tosa

®a3sa Ha nyHaTa Bp3pacT Ha iyHaTta
NHAWKaTop:

0,0 200,9

HosonyHue

28,7 10 29,8

1,0 po 2,7

2,8 104,6

4.7 po 6.4

Mbpeo Tpumeceuve 6,5 Ao 8,3

8.4 10 10.1

10,2 20 12,0

12180 13.8

MbnHonyHwe 13.9 o 15.7

15,8 20 17,5

17,6 80 19,4

19.5 10 21.2

MocnegHa YetBbPT OT 21.3 A0 23.1

23220249

25,0 10 26,8

26,9 10 28,6

eSO OCEEEEE®

. MHAMKaTOpVITe B ropHaTta Ta6nmua nokaseat
npubnunsutenHarta $asa ce opmumpa, Korato e
06bpHaT Ha tor, 3a Aa rMeja Harope kbM JlyHaTa B
CeBEPHOTO MoNYKbLI60.
Te ca npegHa3sHaueHn camo a nocoyat Aanu nsBata uau
JAcHaTa CTpaHa Ha JlyHaTa e 3aTbMHeHa, a
AeViCTBUTENHUAT BUZ Ha JlyHaTa MOXe Aa e pasnunyeH.
O6bpHeTe BHUMaHUeE, Ye B 0XXHOTO MoslyKb160
JlyHaTa Lije ce NosiBy C 06bpHATV CBETIN U TbMHI

4acTn Ha NHAMKaTopuTe.
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CASIO.

OI'IPEAEI'IHHQ Ha HMBOTO Ha npuavea

Mepha egnnua

MoxeTe aa nsbepete caHTUMeTpy (cm) unu dyTose (ft) kaTo eanHULa

3a HVBO Ha NpuAvBa.

BaXKHO!

« Korato Tokuo (TOKYO) e 3aaazeHo kaTo Ball omalleH
rpaj, MepHaTa eAnHULa e GprKCMpaHa kato

CaHTUMETPY (CM) 1 He MOXe Ja ce NPOMEHS.

1. Bneste B pexuMa 3a oTuMTaHe Ha Bpemerto. |
Hasurupane mexay pexvimuTe
2. 3aApbXxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAW.

ToBsa noka3ssa ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexvima Ha

oTuNTaHe Ha BpemeTo.
nokazanet,
e

> HOME _TIME
TIME ADJUS

WORLD TIME

3. Viznonsgaiite (A) n (C), 3a Aa npemecTnTe nokasaneua Ha [UNIT].

4. HatucHere (B).

5. M3nonsBaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTnTe nokasaneua Ha [TIDE].

6. HatucHere (B).

7. W3nonsgaiite (A)  (C), 3a Aa NocounTe €AMHNLATA, KOSTO UMaTe

vckam.

[CENTIMETER] CaHTumeTpun

[KPAKA] Kpaka

8. HatucHerte (B), 3a Aa 3aBbpLUUTE HacTpoOiikaTa.

Cnea NpyK/oYBaHe Ha HACTPOVIKaTa 3a HAKOKO CEeKYHAW Lie
ce noasu [SETTING COMPLETED] u cnes ToBa eKpaHbT 3a

HacTpoiika Ha ypesa Liie ce NosiBv 0THOBO.

9. HatucHerte (D) ABa NbTW, 3a 4a 3aBbPLUMTE HacTpoiikaTa.

M3non3BaHe Ha 06yQEHI/IETO
byHKUMSA

PeXnMbT Ha TpeHVPOoBKa U3M0/13Ba akceNepoMeTbp 3a 3mepBaHe 1
3anucBaHe Ha pascTosiHe, U3MUHAN0 Bpeme, TeMMO 1 APYri AaHHN,

AokaTo bsirate unm xoauTe.

MoxeTe aa npernejaarte 3anncaH1Te AaHHW Ha YaCoBHUKa U

¢ G-SHOCK MOVE.

BpEME 3a n3nbHeHNe

W3nonsgaiikn GpyHKUMsATa 3a 06yyeHue, 3anouHeTe aa 6sraTe.

+ CTapTipaHe Ha BPEMETO 3a U3Mb/HeHNe

1. Bnesre B pexuMa 3a oTuMTaHe Ha BpemeTo. |

Hasurupare mexay pexumnTe

2. HatucHere (B).

ToBa nokasBa ekpaHa Ha pexuma Ha o6yueHue.

PexM Ha 06yuieHMe

LIT TIME

00'25

3. HatucHere (B).

Craprupane Ha BpemeTo 3a wamanHenve.

+ May3a Ha BPeMeTO 3a U3Mb/IHEHNe

1. lokaTo ce noka3Ba eKpaHbT 3@ BpeMe 3a N3Nb/IHeHe, HaTUCHeTe
(B).
Toea noctass Ha Nay3a OTYMTAHETO Ha BPEMETO 1 Noka3Bsa

ekpaHa Ha MeHIoTO 3a naysa.

MNaysa MeHto 3a naysa

» RESUME

SAVE

2. Vsnonseaiite (A) 1 (C), 3a Aa n3bepeTe KakBo 1UckaTe Aa HanpaswuTe C

JlAHHUTE 33 BPEMETO Ha U3Mb/IHEHE, KOUTO TOKY-LL|O CTe

n3mepunu.

[RESUME] Bb306HOBsIBa OTUMTaHETO Ha BpeMeTo.
[SAVE] 3ana3ssa AaHHW.

[DELETE] W3TpuBa AaHHW.

3. HatucHere (B).

* Ako n3bepeTe onuuMATa 3a 3anassaHe Ha AaHHU, Lie ce NosABU
eKpaHbT C pesynTaTiTe OT BPEMETO Ha M3Mb/IHeHNe.
HaTuckaHeTo Ha KoiiTo 1 Aa e 6yToH ce BpbLUa KbM

pexuvmMa 3a oTYMTaHe Ha BpemeTo.

* AKo n3bepeTe onuuATa 3a U3TPMBaHE Ha AaHHW, YaCOBHNKBLT

ce BPbLLA B PEXVIM Ha OTU/TaHe Ha BpemeTo.

* Vi3MepBaHe Ha BpeMeHaTa 3a 061Ko/Ka

1. CTapTupatire OT4UTaHeTO Ha

Bpemero. | CTapTyipare Ha BpeMeTo 3a ManbiHeHve

2. HatucHere (D).

Bcsko HaTuckaHe Ha (D) nokassa M3MUHANOTO BpeMe Ha
TekyluaTa cekuist (Bpeme 3a 061koika), KOeTo Tpsi6sa Aa ce

nokaxe.

Bpewe 3a o6ukonka

Pa3generio Bpewe, pascTonHie 3a Garare

3. HatucHete (A) unn (C), 3a Aa ce BbpHeTe KbM BPeMeTO 3a U3Mb/HeHve
eKpaH.

* AKO He V3Mb/IHsABaTe HUTO eAVH ByToH
onepauys, YacoBHUKBLT LU Ce BbPHE aBTOMATUYHO KbM
ekpaHa 3a Bpeme 3a 3nb/iHeHne cneg okono 10 cekyHan.

3abenexxa

* MoxeTe aa usnonseate G-SHOCK MOVE, 3a ga ykaxeTe

Aanu Aa ce nokassa [SPLIT TIME] unu [DISTANCE].
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CmsaHa Ha gucnnes
MHdopmaLmsa no Bpeme Ha baraHe

Bpeme

EAVH OT TpWTe ekpaHa Moxe Aa 6bje NoKasaH no Bpeme Ha oTunTaHe
Ha BpemeTo (Pexum Ha obyueHue) 1 MoxeTe Aa nocounTe

eneMeHTUTe, KOUTO MCKaTe Ja ce MoKasBaT Ha BCekun

eKpaH.
ToBa 03HauaBa, Ye MoXeTe Aa KOHGUryprpaTe ekpaH C enemMeHTuTe,
KOUTO 1cKaTe Aa HabnogasaTe, 1 Ala NokasBaTe TO3U eKpaH, 40KaTo
TpeHwuparte. | OnpegensiHe Ha

ekpaHa, KoliTo Aa ce noka3sga no Bpeme Ha 6araHe (RUN FACE)

MoxeTe aa HaBuUrMpaTe MexX/ay eKkpaHuTe Ha AUCMIes, KaTo HaTrckaTte

(A).

Mpumep:

I HacTpoliBaHe Ha NpeaynpexaeHus

MoxeTe aa nsnonssate G-SHOCK MOVE, 3a a ykaxeTe MHTepBanu 3a
npeaynpexaeHiie, 3a 4a cte MHGOPMUPAHY 3a N3ropeHuTe Kanopum

1 U3MVHANOTO BpeMe o Bpeme Ha TpeHUpoBka. C/ies; ToBa YaCoBHMKLT
LLie M3Mb/IHW OMepaLvs 3a 3ByKOBO WU/ BUGPALIMOHHO
npeaynpexzaeHue, Korato 6b/le 0CTUrHaTa CTOMHOCT Ha

VHTepBaN 3a NpefynpexzeHie, 4okaTo TpeHupare. M3nonssaiite
onepauuu 3a riejaHe, 3a Aa akTveMpaTe UM eakTuBMpare

npeaynpexaenus. | OnpejensiHe Ha UHTepBana 3a npeaynpexaeHve (Lenes|
1. Bneste B pexuma 3a oTunTaHe Ha BpemeTo. |
HaBurupaHe mexay pexvmure
2. HatucHere (B).
ToBa nokassa eKpaHa Ha pexwuma Ha OGy“IEHVIEA
3. 3aapbxTe (A) 3a NOHe /Be CeKyHAN.

ToBa noka3ssa HacTpoikaTa 3a Pexxnm Ha obyyeHune

ekpaH.

nokasaney

SETTING

AUTD PAUSE

210:58

4. M3non3Baiite (A) u (C), 3a Aa NpemecTuTe nokasaneua

Ha [ALERT].

5. HatucHete (B).

6. M3nonsgaiite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe enemeHTa, YMATo

HacTpolika uckate Aa npomeHuTe.

[KANTOPWW] M3ropeHn kanopuu
[BPEME 1] Bpewme 1

[BPEME 2] Bpeme 2

7. HatucHerte (B).

W3KIONEHO] ¥0pa ¢ yepexaanis
[ON (REPEAT)] Enabled (repeat)
[ON (1 TIME)] AKTMBMpaHO (e4HOKPaTHO)

* [lokato e usbpaH [ON (REPEAT)], an

onepaunATa 3a NpeAynpexAeHue ce N3BbPLUIBa BCekM NbT, KOraTo

ce JOCTUrHE CTOVHOCT Ha MHTePBan 3a NpeaynpexaeHie.

9. HatucHeTe (B), 3a ja 3aBbpLUNTE HacTpoViKaTa.

Cnep NpUKNtoYBaHe Ha HAaCTPOKATA 3a HAKO/IKO CeKyHAM
e ce nossu [HACTPOI?\KATA 3ABbLPLLEHA] 1 cnep ToBa
eKpaHbT 3a HacTPOliKa Ha MPeAyNPexXAeHUETO Lie ce NosiBr
OTHOBO.

+ AKO vickaTe a KOHGUrypupaTe HacTpoiiku 3a

APYr €N1eMEHT, NOBTOPeTe CThKN OT 6 40 9.

BaXxHo!

*3a onpejenaHe Ha UHTepBana 3a npeaynpexseHve 3a scekn
enemeHT, usnonssavite G-SHOCK MOVE. UmaiiTe npeasua,
Ye He MOXeTe 21a KOHUrypupaTe HaCTPOViKy C NoMoLTa

Ha onepaLum ¢ YaCoBHVIK.

P NPeAYNPEKARHLS)

+ MoxerTe cbLLo Aa n3non3sate G-SHOCK MOVE 3a

aKTUBMpaHe UV AeaKTVBMPaHe Ha CUrHanu.

8. U3nonseaiite (A) n (C), 3a Aa u3bepeTe HacTpolika 3a NpeaynpexaeHve.

10.HatncHeTe (D) ABa NbTY, 3a ja U3Ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpolika.

I 3agaBaHe Ha e4VHNLA 3a PasCTosHne

BaXKHo!

* Korato Tokuo (TOKYO) e pogHVST rpaj, egnHuuata 3a
pascrosiHve e ¢pukcmpaHa Kato kunometpu (km)

11 He MO>Xe /a Ce MPOMeHs..

1. BnesTe B pexviMa 3a 0T4MTaHe Ha Bpemero. |

HBBVII'V\paHE Mexay pexunmurte
2.3aapbxTe (A) 3a NOHe /iBe CeKyHAN.

ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexuma Ha

oTYMTaHe Ha BpemeTo.

nokasaneu,

SETTING

17d)
» HOME TIME
TIME ADJUS

! E
ALARM
p10:58 5

3. Mznonseatiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTUTe Nokasaneua

Ha [UNIT].
4. HatucHere (B).

5. M3nonseatite (A) n (C), 3a Aa NpemecTVTe Nokasaneua

20 [PACTOSHME].
6. HatucHerte (B).
7. Vi3nonseaiite (A) 1 (C), 3a Aa n3bepeTe eAnHNLIA 38 Pa3CTOSHIE.

[KILOMETER] KunomeTpu

MU Maiinc

8. HaTucHeTe (B), 3a ja 3aBbpLUNTE HAaCTpOViKaTa.

Cnej NpUKIoYBaHe Ha HacTPOViKaTa 3a HAKO/IKO CeKyHAU
wie ce nosisy [SETTING COMPLETED] n cnej ToBa eKpaHbT 3a

HaCTPOVika Ha ypeaa Lie Ce NosiBN OTHOBO.

9. HaTucHeTe (D) ABa MbTK, 3a @ V3/ie3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.

3abenexxa

* MoxerTe cbLo Aa nsnonssate G-SHOCK MOVE 3a

CMeHeTe eAViHMLIATa 3@ Pa3CTOsIHMe.,
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I AKTVIBUpaHe Ha aBTOMATUUHO U3MEpBaHE Ha BPEMETO 3a 061KO/Ka I AKTUBMPaHe Ha aBTOMaTMYHa naysa Yka3BaHe Ha eKkpaHa, KoliTo Aa 6bae
MokasBa ce no BpemMe Ha 6siraHe
JAokaTo Auto Lap Timing e akTUBMpaHo, BCEKM MbT, KOraTo [lokaTo aBTOMaTMyYHaTa nay3a e akTBMpaHa, OTYMTaHEeTO Ha BpeMeTo
(BATALLLO JINLIE)
npo6sirate pascTosiHMETO, KOeTO cTe nocoumnn ¢ G-SHOCK Le cripe BCeku MbT, KoraTo cripeTe ja bsrate.

MOVE, BpemeTo 3a 061KO0JIKa LLie Ce 3anmncBa aBToMaTuyHo. |
MoxeTe a nepcoHanu3vpaTe eneMeHTUTe Ha TpuTe

Onpeaensite Ha 1. Bneste B pexviMa 3a oTunTaHe Ha Bpemero. |
eKkpaHu1Te MOraT /la ce rokassaT o Bpeme Ha oT4YuTaHe Ha
pasCcTosiHMETO 3a aBTOMATUYHO OTUMTaHe Ha BPEMETO 3a Hasurupare mexay pexumure
BPEMETO (PeXuM Ha obyyeHue).
obukonka

2. HatucHere (B).

1. BnesTe B pexviMa 3a oT4MTaHe Ha Bpemero. |
1. BnesTe B pexuMa 3a oT4MTaHe Ha BpemeTo. | ToBa nokasBa ekpaHa Ha pexvma Ha obyeHue.

HaBurvipaHe mexay pexvimute
HaBurupaHe mex exnMmmnTe
P A P 3. 3agpbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAW.

2. HaTucHere (B).
2. Hatnchere (B). ToBa nokassa HacTpoiikaTa 3a pexuM Ha obydeHuie
expaH. ToBa nokasBa ekpaHa Ha pexuma Ha obyueHue.
ToBa nokasea ekpaHa Ha pexuma Ha obyueHue.

nokasanev 3. 3aapbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAW.
3. 3aapbxTe (A) 3a NOHe AiBe CeKyHAN.

ToBa nokasBa HacTpolikaTa 3a pexum Ha obyyeHve
ToBa noka3sBa HacTpoiikaTa 3a pexum Ha obyyeHue SETTING expaH
eKpaH.

nokasaney
nokasanev

SETTING

FACE
ALERT

AUTO PAUSE

p10:58 3

4. Vi3nonseatite (A) 1 (C), 3a aa NpemecTuTe rokasaneua Ha

[AUTO PAUSE].

5. HaTucHerte (B).

4. N3nonssaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasaneua Ha
4. M3nonssaiite (A) n (C), 3a fa npemecTuTe nokasasneua Ha 6. 3non3gaiire (A) v (C), 3a 4a NpemecTuTe Nokasaneua Ha

[RUN FACE].

[AUTO LAP]. [ON] (akTnBMpaHo) unv [OFF] (aeakTBMpaHo).

5. HatucHere (B).
5. HaTucHerte (B). 7. HatucHerte (B), 3a Aa 3aBbpLUMTE HACTpPOIiKaTa.

6. Manonseaiite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe NepcoHannsvpaHe

6. M3nonssaiite (A) u (C), 3a Aa NpeMecTuTe Nokasaneua Ha
. ekpaH (RUN FACE).

[ON] (akTBMpaHo) nnv [OFF] (aeakTBMpaHo). Cnepa npukaoYBaHe Ha onepauusaTa no HacTpoiika,

[HACTPOKATA 3ABBPLLUEHA] Lie ce NosiBu 3a HAKONKO

7. Hatucrete (B), 3a Aa 3aBbpLuMTe HaCTpOMKaTa. CeKYHAV U Clef TOBA eKPaHbT 3a HAaCTPOVIKa Ha pexuMa

Ha 06yyeHMe LLe ce MOosiBU OTHOBO.

RUN FACE-2

RUN FACE-3
g

Cnep nNpvikntoyBaHe Ha orepauvsTa no HacTpoka,

8. HaTucHeTe (D), 3a la n3ne3eTe OT ekpaHa 3a HacTpoika.

[HACTPOVKATA 3ABBPLUEHA] Lie ce NosiBy 3a HAKONKO p10:58 3

CeKYHAW 1 Cnej TOBa eKpaHbT 3a HacTpolika Ha pexuma

3abenexka
Ha o6y4eHue LLje Ce MosiBY OTHOBO.

7. HatucHere (B).
8. HaTucHeTe (D), 3a Aa U3nie3eTe OT ekpaHa 3a HacTpoika. + MoxeTe cbLyo aa n3nonssare G-SHOCK MOVE 3a

GIOUENDI SIS 2KIVEMPIlC R DB TOMa B R lNa 23y 8. Mznonseaiite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe 061acT Ha NOKasBaHe,

3a6enexia
UMETO CbAbpXaHne nckare Aa npoMmeHunTe.
+ MoxeTe CbLLo Aa U3non3eaTe G-SHOCK MOVE 3a - 3 @ £10:58

AKTVBUPAHE WAV ASBKTVEUPAHE Ha ABTOMATLIHO USMEDBAHE Ha BPEMETO 33 0BMKONKa,

9. HatucHeTe (B).
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10./3non3Baiite (A) u (C), 3a Aa U3bepeTe enemeHTa, KOMTO UckaTe Aa

BUANTE B TekyLLo U36paHaTa 06/1acT 3a nokassaHe.

[SPLIT TIME] Pa3aenHo Bpeme
[DISTANCE] Pa3cTosiHue 3a 6siraHe
[PACE] Temno
[BPEME 3A OBMKOBKA] Bpewme 3a
o6wukonka [LAP DISTANCE] Pa3cTosiHune 3a o61konka
[LAP PACE] Temno 3a o6ukonka [AVG.PACE]
CpegHo Temno [SPEED]
CkopocT
[AVG.SPEED] CpeaHa ckopocT [CALORIES] M3ropeHu
kanopuu [TIME]
Bpeme
[AATA] AeH
+ AKO UcKaTe Aa NPOMEHITE CbAbPXaHMETO Ha Apyra o6nact
Ha nokasBsaHe, HaTucHeTe (D) 1 cnej ToBa n3bepeTe
o6nacTTa Ha nokassaHe, KOTO XenaeTe.

MosTopeTe cTbNKKM 8, 9 1 10 NoO-rope, kakTo € HEOBXOANMO.

11. HaTucHere (B), 3a Aia 3aBbpLUNTE HacTpolikaTa.

Cnel NPUK/IOYBaHE Ha HACTPOIKaTa 3a HAKO/IKO CeKYHAW Lie
ce nosieu [SETTING COMPLETED] n cnes ToBa OTHOBO LLe ce

nosBM eKpaHbT 3a HacTpoiika RUN FACE.

12.HaTtucHeTe (D) ABa NbTK, 33 Aa U3Ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.
3a6enexxka

* MoxeTe cbLLo ga nsnonssate G-SHOCK MOVE 3a

nepcoHanM3npaiiTe eneMeHTUTe Ha ekpaHa Ha Aucnnes.

HacTtpoiiku, koHGurypmpaHu c
MpuvnoxeHne

HSAKOW HaCTPOViKM Ha TPEHNPOBBUHUTE GYHKLMM MOraT Aa
6baaT KOHGUrYpUpPaHK Ypes onepayum ¢ YacoBHUKa Unm G-SHOCK
MOVE, AoKaTo HAKOW HacTPoliky TpsbBa Aa 6bAaT KOHGUIyprpaHu upes

G-SHOCK MOVE.

HacTpoiiku, kouTo MoraT Aa 6bAaT KOHGUIYpPUpaHK Ha YacoBHUKa

vnv ¢ nomowyta Ha G-SHOCK MOVE « MepcoHanusnpaxe

Ha eKpaHu1Te, NokasBaHu Mo Bpeme Ha OT4UTaHe Ha BpemeTo

+ EAMHILA 3@ pa3cTosHne

+ PaspeluaBaHe/3abpaHsBaHe Ha Auto Lap Timing

+ AKTUBIpaHe/AeaKTVIBIMPaHe Ha aBTOMATINYH nay3a

HacTpoiiku, konTo MoraT Aa ce KOHGUrypvpaT ¢ nomollTa Ha G-

SHOCK MOVE camo * EnemeHT 3a

nokaseaHe Ha ekpaHa Ha Auto Lap: [SPLIT

TIME] unu [DISTANCE]
+ MpeAyNpeanTeneH MHTepBan 3a U3ropeHi Kanopun

+ Bpemesy vHTepBan 3a npeaynpexaeHite

+ Pa3CTORHYE 3 BBTOMATUMHO M3MEpBaHE Ha 0GMKONKa

I'Iperne,a, Ha AHEeBHWKa Ha O6yl—IEHI/IeTO
3anucu

BaluyAT YaCOBHMK CbXpaHABa AaHHU (PErMCTPaLIMOHHK 3anucu),
Mo/y4YeHn Mo Bpeme Ha n3MepBaHe Ha BpeMeTo. MiMa 4oCTaTbyHO nameT

3a CbxpaHeHue Ha 4o 100 3anwnca B xypHana.
MoxeTe Aa KaXeTe KOJIKO MACTO 3a CbXpaHeHue nma

B nceon

Ha/lMyeH, kaTo NpoBepuTe Ha

+ Mo Bpeme Ha oTuMTaHe Ha BpemeTo

MscTo 3a CbXpaHeHue
MokazaHwn
Hann4Hn

MuvraHe MAacToTo 3a CbXpaHeHue e Manko

Mwra MameTTa 3a CbXxpaHeHue e Nb/Ha

+ He no Bpeme Ha oTuWTaHe Ha BpemeTo

HannuHo MsicTo 3a
HuTo e

CbXxpaHeHue

MoKa3aHOTO MSCTO 3a CbXPaHeHVe e Manko

Mokassa ce MameTTa 3a CbXxpaHeHUe e NbaHa

TOYHOCT Ha AaHHNTe B AHEBHUKA Ha 0byyeHneTo

* BalLMAT HaCOBHUK N34MCAABa 6POA Ha CTBIKNTE, U3rOpPeHNTe Kanopuu
1 Apyra UH$OpMaLMs Bb3 OCHOBA Ha AAaHHU, CbBpaHu OT
BrpageHuTe My ceH3opu. He ce AaBaT rapaHLyi OTHOCHO
CTATUCTUYECKNTE AQHHU U CTOHOCTUTE, 3UNCIeHN OT
TO3M YaCOBHUK, Taka Ye Te TpAGBa Aa ce M3non3sar camo

KkaTo o6LLa cnpaBoYHa HGOpPMaLWIs.

I Brnanmn enemMeHTr OT AHEBHMKA Ha O6yHeHI/IETO

EnemeHTMTE NO-40/1Y Ca NOKa3aHW Ha eKpaHa Ha AHeBHWKa Ha

obyueHueTo.
[PASCTOSIHVIE] PascTosHue 3a 6sraHe
[BPEME] Bpeme 3a nbTyBaHe
[PACE] Temno

[KAJTOPV] N3ropeHn kanopumn

[CADENCE] KapaHc

l‘lperneA Ha 3anncaHn perncTpaunioHHn gaHHN
3anucun

1. BnesTe B pexuM Ha JiHeBHUK Ha 06yyeHueTo.

| HaBurvipaHe mMexay pexumure

2. HatucHere (B).

ToBa nokasBa CNMCcbKa C AHEBHULIM Ha 06y4eHneTo.

nokasanet,

3. Vznonsealite (A) u (C), 3a 4a NpemecTnTe Nokasaneya KbM

3anuca C JaHHK B XypHana, KoiiTo uckare aa suauTe.

4. HatucHere (B).

ToBa nokassa N36paHNTe eNeMeHTI OT PerncTPaLMOHHIN AaHHM.

0:41'23"
0:05'40"
TTL /008

L= ’@i P

5. M3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemMecTUTe nokasasneua KbM

efeMeHTa, YMnTo NoAPO6HOCTU 1cKaTe Aa BUAUTE.

6. HatncHere (B).

ToBa nokasBa NoAPO6HOCTY 3a U3GPaHUs enemeHT.

<]
(O

* MoxeTe ga usnonseate (A) 1 (C) 3a npeBbpTaHe Ha ekpaHa

CbAbpXaHUe.

7. 3aapwxrTe (C) 3a NOHe efHa CekyH/a, 3a /ja Ce BbpHeTe KbM

pexunmMa 3a oTYnTaHe Ha BpemeTo.

3abenexka

* HatuckaHe Ha (D) no Bpeme Ha ropHOTO

npole/ypara Lie ce BbpHe eAnH ekpaH Hasas.

20



Machine Translated by Google

PbKOBOACTBO 3a paboTa 3482

CASIO.

M3TprnBaHe Ha onpegeneH AHEBHUK
3annc Ha AaHHK

1. Bneste B pexuM Ha AHEBHIK Ha 06y4eHVeTo.

| HaBurupaxe mexay pexumure

2. HatucHerte (B).

ToBa nokasBea CMMCcbKa C AHEBHULYW Ha 0ByyeHuneTo.

nokazanet

3. M3nonsBaiite (A) u (C), 3a fa NpemMecTuTe Nokasaneua kbM
J\aHHWTe, KOUTO KckaTe Aa U3TpurieTe.
4. 3aapbxTe (A) 3@ NOHe /1Be CeKYHAN.

ToBa nokasBa MeHHo 3a n3TpueaHe.

5. W3nonssaiite (A) n (C), 3a fa npemecTuTe nokasaneua Ha

[ONE].

6. HatucHeTe (B).

7. VinonsBaiite (A) u (C), 3a Aa NpemMecTuTe Nokasaneua Ha
[EXECUTE].

3a 43 OTMEHVITE U3TPVIBAHETO Ha AAHHY OT PETUCTPALVOHHIA daiin,

npemecrete nokasaneua ebpxy [CANCEL].

8. HatucHerte (B).

Cne KaTo onepauusita No N3TpuBaHe Ha
AaHHV npuknoun, [M3TPUBAHETO 3ABLPLUEHO] wie

Ce NosiBU 3@ HAKO/NIKO CeKyHAM 1 cniej ToBa OTHOBO Le

Ce NosiBM eKpaHbT 3a pexuM Ha perncTep Ha O6y‘—IeHI/IETO.

M3TpuBaHe Ha BCUYKMN PErMcTPaLVIOHHN AaHHN

3anucun

1. Bneste B pexvm Ha AHEBHUK Ha 06y4eHNeTo.

| HaBurvpaHe mexay pexvimuTe

2. HatucHerte (B).

ToBa nokasBa CNyCcbka C AHEBHMLUM Ha 06ydeHveTo.

nokasanev

LOG DATA

12.22.
100 2

3. 3agpbxTe (A) 3a NoHe ABe CekyHAN.

ToBa nokassa MeHIo 3a n3TpuBsaHe.

4. N3nonssaiite (A) n (C), 3a Aa NnpemecTuTe Nokasaneya Ha

[ALL].

5. HatucHerte (B).

6. M3nonseaiite (A) 1 (C), 3a a npemecTuTe nokasanewa Ha
[EXECUTE].

3a /12 OTMeHUTE U3TPUBAHETO Ha AAHHY OT PEruCTPaLWOHHMS daiin,

npemecreTe nokasaneua ebpxy [CANCEL].

7. HatucHete (B).

ToBa nokassa eKpaH 3a NoTBbpXAeHune.

8. M3nonssaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe rokasasneua Ha

[YES].

9. HatucHere (B).

Cney, kaTo onepauusTa Mo U3TpriBaHe Ha
AaHHW npuknoun, [M3TPUBAHETO 3ABBPLUEHO] we
Ce MosiBU 3@ HAKO/KO CeKYHAW U CNej TOBa OTHOBO LLie

Ce NOosiBN eKPaHBbT 3@ PeXUM Ha peructbp Ha O6y‘—I€‘HVIeTOA

MonyyaBaHe Ha TenedoH
3BecTund

MoeTe Aa n3non3saTte YacoBHWKa CV, 3a Aa NpoBepsiBaTe
noApo6HOCTUTE 3a BXOASLLM 06axaaHus, umeiin n SNS
V3BECTUA 1 MHPOPMaLWA, KOUTO ce NoayyasaT oT
Tene¢oH, cBbp3aH KbM YacoBHUKa upes Bluetooth.
HacoBHVKBT MOXe a UMa A0 10 CbXxpaHeHy N3BecTus B

nameTTa cu. *

3a pa nony4yaeate n3pectus oT TEHE¢OH3 w, Tpﬂ6BB Aa

CABOUTE YacoBHUKa C Hero. | MoaroTesM ce

EpOﬂT Ha HOBUTE C‘bOGLLI,eHVIH Ce Nnokasea Ha gucnnes Ha

pexvma 3a oT4YMTaHe Ha BpemeTo.

Hosu cuobuuenus

MoxeTe Aa U3nonssaTe pexuma 3a ysejomMsBaHe, 3a Aa nposepuTe
BNAOBE yBEAOMIEHNA N JAaNVN MMA TakmBa

HOBU CbO6LLEHUS.

Hosv cboblueHms HsAMa HOBM CbOBLIEHIS

nony4eHo

s NOTIFICATION s NOTIFICATION

-
E @

Tosa

NHANKaTOoP: [OEERELER (o]-EH

nowa
SNS

BXOASLLV MOBVKBAHIS, NPOMYCHATIA NOBUKBAHIS

padumk

& o

 fokaTo nony4aeaHeTo Ha N3BECTUA € aKTUBNPaHO,

nosly4aBaHeTo Ha 13BeCTVie Kapa CbAbpXaHneTo
My Aa ce nokasBa Ha Aucnnes, He3aBncrMo oT
pexwvma (BkntouBaHe Ha nssecTtus). | AkTuBrpaHe u

AeakTBMpaHe Ha BXOAALLO NOBUKBaHe

M3Bectusa
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AKTUBMPaHe 1 feakTuBMpaHe
M3BecTus 3a BXOAALLM MOBMKBaHUSA

MoxeTe Aa aKTBMpaTe NV AeakTuBsnpaTe Nojly4aBaHeTo Ha N3BecTus
KaKTo ce U3UCKBa.
1. Bneste B pexum Ha yBeJomsABaHe.
| HaBurupaHe mexay pexumute
2. HatucHerte (B).

ToBa nokassa CNCbKa C U3BeCTUs.

3.3aapbxTe (A) 32 NOHe ABe CeKYHAN.

ToBa nokasBsa ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexuma Ha

n3BecTsBaHe.

nokasanety

* SETTING

T
> CONFIGURAT
DELETE

4. N3nonseaiite (A) n (C), 3a 4a NnpemecTVTe Nokasanewla Ha

[CONFIGURATION].
5. HatucHere (B).

6. Vi3nonsgaiite (A) u (C), 3a aa nsbepete ON/OFF HacTpolika

3a nosy4aBaHe Ha n3sectus.

Mo3BonsiBa nonyyaBaHe n
[HA] BK/IOYBaHE Ha U3BECTUS

Avicnnei.

[fleakTuBMpa nonyyasaHeTo camo no

[ON (M3K/TKOYEHO)]
BpeMe Ha Usnb/HeHwe.

,Cl,eaKTmElea nony4yasaHeTo U

J— BK/IKOYBaHE Ha M3BeCTUs
AVcnnei. «

BkntouBaHeTO Ha M3BeCTUA NOKa3Ba CbAbPXAHNETO Ha

nony4yeHo n3sectue, He3aBuCMMO OT pexurmMa Ha rnejaHe.

« Cnep okono 30 ceKyHAM ANCMNNEAT Lije ce BbPHE KbM TOBa,

KoeTo 6elue npean

nosiBY Ce NMpekbCBaHe Ha N3BecTUsTa.

7. HatucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUMTE HacTpoiikaTa.
Cnej NpyiKtOYBaHe Ha HacTpolikaTa 3a
HAKO/IKO CEKYH/AWN LLe Ce NOsiBYU [HACTPOMKATA

3ABBPLLUEHA] 1 cnep ToBa eKpaHbT 3a HacTpoiika

Ha pexuma 3a yBeJoMsBaHe Le e NosiBv OTHOBO.

8. HaTucHere (D), 3a Aa n3/1e3eTe OT eKpaHa 3a HaCTpoliKa.

[TokasBaHe Ha n3BecTune
CbabpxaHue

1. Bneste B pexum Ha yBeZloMsaBaHe.

| HaBurupaxe mexay pexumure

2. HatucHere (B).
ToBa nokassa CvCbKa C U3BECTUS.

* CNMCBKBT C M3BECTUA MOXE Aa CbAbpXa 40 10

n3BecTus.
« lobaBsiHe Ha U3BeCTUE KbM CMNCHKA, KOorato

Beue Cbbpxa 10 13BeCTVs, Lie A0Be/e A0 Hali-CTapoTo

n3sectue B CNUCHKa
Aa 6bgaT n3TpUTK, 3a Aa ce 0CBO6OAMN MACTO 3a HOBOTO

EAVH.

3. M3nonsgaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTUTe Nokasaneua 40

3arnaBueTo Ha N3BeCTUeTo, KOeTo nckaTe Aa suante.

4. HatucHerte (B).

ToBa nokassa noApo6HOCTUTE 33 N3BECTUETO.

Ot 83 o 100 3HaKa ¢ ABOWViHa LUVPUHA
Ce nokasBaT 3a 0CHOBHUSA TeKCT. * MoxeTe ga
n3nonssare (A) n (C) 3a NnpeBbpTaHe. * 3a Aa ce

BbpPHEeTE KbM CMUCHKA C U3BECTUS, HATHCHETe
(A).

* 3a a ce BbpHeTe KbM peXxumMa 3a oT4nTaHe Ha BpemeTo,

3aapwbxTe (C) 32 NOHe eaHa cekyHAa.

VI3TpriBaHe Ha KOHKpeTHa
yBefoMneHne

1. Bneste B pexum Ha yBeZloMsABaHe.

| HaBurvipaHe mexay pexvimute

2. HaTtucHere (B).
ToBa nokassa CNNCbKa C U3BeCTUs.

3. N3nonssaiite (A) v (C), 3a a NpemecTuTe Nokasaneua A0
3arnaBMeTo Ha U3BECTUETO, KOeTO KckaTe Aa UsTpueTe.

4. 3appbxTe (A) 33 NOHe Be CeKyHAU.

ToBa Noka3sBa ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexvima Ha

v3BecTsiBaHe.

nokasanet,

SETTING

CONFIGURAT
DELETE

58

5. Msnonseaiite (A) n (C), 3a Aa npemecTuTe nokasaneua Ha

[U3TPUN].
6. HatucHere (B).

7. W3nonseaiite (A) u (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasaneua Ha

[ONE].
8. HatucHere (B).
9. Msnonseaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasaneua Ha
[EXECUTE].
* 3a /1a OTMEHUTE N3TPUBAHETO Ha AaHHW, NpemecTeTe
nokasaneua sbpxy [CANCEL].
10.HatucHete (B).

Cnej KaTo onepauysita rno N3TpuBaHe Ha AaHHU
npuiknoun, [M3TPVBAHETO 3ABBPLUEHO] wie ce nossun
3a HAKONIKO CEKYHAW U CNej TOBa eKpPaHbT 3a PeXUM Ha

13BecTABaHe Lie ce MosB/ OTHOBO.
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CASIO.

I |/]3TpI/IBaHe Ha BCUYKU n3BeCTnA

1. BnesTe B pexuvM Ha yBejomaBaHe.
| HaBurnpaHe mexay pexumnte
2. HatucHete (B).

ToBa nokassa CNMCbKa € N3BECTUSA.

3. 3aapbXxTe (A) 3@ NOHe /iBe CeKyHAN.

ToBsa nokassa ekpaHa 3a Hac‘rpoﬁka Ha pexuma Ha

n3BecTsiBaHe.

nokasanet

U
> CONFIGURAT
DELETE

4. N3nonsgatiite (A) n (C), 3a Aa npemecTuTe Nokasaneua Ha

[U3TPUIA].
5. HatucHeTe (B).

6. Vi3nonseaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTuTe nokasaneua Ha

[ALL].
7. HatucHere (B).

8. M3nonseatite (A) u (C), 3a Aa NpemecTnTe Nokasanewua Ha
[EXECUTE].
+ 3a Ja OTMEHUTE U3TPVUBAHETO Ha AaHHW, NpemecTeTe

noka3saneua sbpxy [CANCEL].

9. HatucHeTe (B).
ToBa nokasea ekpaH 3a NOTBbPX/AEHUE.

10. 3nonseatite (A) n (C), 3a 4a NpemecTuTe Nnokasaneua Ha
[YES].

11. HaTucHete (B).

Cnep kaTo onepauyusTa No N3TpreBaHe Ha AaHHWN

npuknoun, [M3TPUBAHETO 3ABbPLLUEHO] wie ce nossu

3a HAKO/IKO CeKyHAM U Cnej TOBa eKpaHbT 3a pexXunm Ha

n3BecTsBaHe e ce NosiBn OTHOBO.

Tarimep

TaiiMepbT 0T6POsiBa OT HauaHWS Yac

NocoYeHu OT Bac. YaCoOBHUKBLT M3Mb/HABA 3BYyKOBa W/unn
BMEpaLMOHHa onepaLus nNpy 4ocTuraHe Ha kpas Ha 06paTHOTO

6poeHe.

+ OnepauuuTe 3a NpeaynpexzaeHvie CbC 3B8yK W/unn BubpaLus

HAIMa /la Ce 13BbPLLBAT, 0KaTO 3apsAbT Ha 6aTeprsiTa € HUCHK.

I HacTtporika Ha HayanHWa Yac Ha Talimepa

HauanHoTo Bpeme Moxe Aa ce 3a4aAe B eAHNLM OT 1 cekyHAa A0

60 MUHYTU.
1. Bneste B pexuM Ha Tarimep.
| HaBurvipaHe mexay pexumuTe

2. 3aapbxTe (A) 3@ NOHe /iBe CeKYHAN.

ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpoiika Ha 6posi MOBTOPeHUs!

Ha Talimepa (1 ao 20).

Bpoii nogTopeHus

3. M3nonsgatite (A) u (C), 3a Aa ykaxeTe 6posi Ha MOBTOPeHUsATa

Ha Talimepa (aBTOMaTW4HO NOBTOPeHMe).

4. HatucHerte (B).

5. M3nonssaiite (A) v (C), 3a Aa ykaxeTe nosuumsTa Ha Talimepa

B nocnejfoBaTtenHocTTa.

Mocneposatentoct Ha Tajimepa

SETTING
stent T1ve ST

-
WORKOUT

6. HatucHerte (B).
Tosa npemecTBa Kypcopa KbM MUHYTUTE

HacTpoiika.

7. W3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpoMeHUTe HacTpolikaTa 3a

MUHYTW.

8. HatucHerte (B).
ToBa NpemecTBa Kypcopa 40 CekyHauTe

HacTpoiika.
9. M3nonseaiite (A) n (C), 3a Aa NpoMeHUWTe HacTpolikaTa 3a

CeKkyHAW.

SETTING
HAX 80°00

CekyHAN

10.HaTucHeTe (B).

11.M3non3Batite (A) n (C), 3a Aa usbepeTte gann uckate NN He

/@ 3anaswTe TeKyLLWTe CV HaCTPOMKU.

[[1A] 3ana3Ba TekyLLWTe HaCTPOWKH.

[HE] OTXBbpAS TeKyLMTe HaCTPOAKN.
Bpblua ce kbM 6posi Ha

[BPBLLAHE]
noBTaps HacTpoiikaTa.

12. HaTucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUUTE HacTpoiikaTa.

Cnep npyik/toyBaHe Ha onepauusTa no HacTpovika,
[HACTPOI7\KATA 3ABbLPLLEHA] LLie ce NosBuM 3a HAKONKO
CeKyHAV 1 CNlej, TOBa eKpaHbT 3a PeXVIM Ha TaliMep Lije ce

MosiBu OTHOBO.

3abenexka

* 3a a n3neseTe OT HacTpoiikaTa Ha TaliMepa BbB
BCEKM ejH MOMEHT, HaTucHeTe (D) n npemmHeTe

KbM CTbka 11.
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CASIO.

I M3non3BaHe Ha Taiimepa

1. Bnesrte B pexuMm Ha Talimep.

| HaBurupaHe mexay pexviMnte

2. Vi3nonsBaiite onepauunuvTe No-40ny, 3a Aa UsBbpLunTe a

pa6orta c Taiimep.

'

(OT6posBaHeTO 3ano4sa)

\

6 Naysa
6 Mpoabmxu

\

(Bpemero cebpum)

* YacoBHUKBT U3saBa 3BYK 1/vunu Bubpaums 3a 10
CeKyHAW, KOraTo HacTbNV KPasT Ha 06paTHOTO
6poeHe

AOCTUTHAT.

+ MoxeTe fja HyMpaTe nay3vpaHo oT6posiBaHe 0 HauanHUs

My 4ac, kaTo HaTucHete (D).

3. HaTucHeTe npousBoneH 6YTOH, 3a Aa cpeTe 3Byka W/uin

BubpayusTa.

M3non3BaHe Ha MporpaMmpyemMoTo

TaiiMep 3a VHTEPBaNHV TPEHUPOBKM

I Mpernep

Mo>eTe @ KOHGUrypypaTe HaCTPOVIKM 3a MHOXECTBO TaiiMepw,

Taka 4e Te Aa U3BBPLUBAT pPasINyHU DTGpOﬂBaHVIR eAHo cnej

APYro, 3a Aa Cb3AajaT UHTepBaneH Talimep. Bue

MOXe Aa 13MoJi3Ba nporpammpyemus Ta|7|Mep, 3a Aa Cb3jaje
NoC/NeA0BaTENHOCT 33 VIHTEPBA/IHA TPEHNPOBKA, KOSITO pejyBa

XKOTUHT CbC CMPUHT,

Hanpumep, MoxeTe fa KoHpUrypupaTe nHTepBaneH Talimep,

KaKTo e mokasaHo no-Aony, u uHtepsanute A go D aa ce nosTapat
10 nbTN.

HacTpoiiku Ha Taiimepa

* [WORKOUT_1]: 10 MuHyT1 00 cekyHaw « [WORKOUT_2]: 4
MUHYTK 00 cekyHAn * [WORKOUT_3]: 10 MuHyTun 00 cekyHAn

* [WORKOUT_4]: 4 muHyT1 00 cekyHAn

* Komnnektu: 10

VIHTepBanHa TpeHNPOBBLYHA TPEHMPOBKa
LokorviHr : 10 MuHyTH 00 cekyHAM

B CnpuHT 1 KM: 4 MUHYTK 00 cekyHAM
C ixxoruHr: 10 muHyT 00 cekyHAn

D CApuHT 1 kM: 4 MuHYTK 00 cekyHAn

3abenexka

+ MoxeTe Aa KOHdUrypypaTe A0 NeT pasnuyHu Taiimepa

3a noBTOpeHwe 40 20 MbTU (aBTOMATUHHO MOBTOPEHME).

* Moxerte aa usnonssate G-SHOCK MOVE 3a
NpoMsiHa Ha UMeTO Ha Talimepa. EAHO nMe Moxe
/i@ BKIoYBa KOM6UHaLMs OT 0 14 a3byyHun
6ykBu (A g0 Z), undpwu (0 o 9) n cumsonn. Talimepute B
npumepuTe B TO3W pa3sjen AasaT MMeHa KaTo

[WORKOUT_1].

KoH¢urypripaHe Ha nporpamupyem Talimep
Hactporikn
+ AKO e BK/Il04eHa OnlepaLysl 3a 06PaTHO OTEPOsBaHE Ha TaliMepa
HanpezbK, HynnpaiTe Talimepa A0 TekyLms My HadaneH vac,
npeav Aa N3BbpLunTe Tasn onepauus. | MU3non3eaHe Ha

Talimepa

1. Bnesre B pexwvm Ha Taiimep. |

HaBurvpaHe mMexay pexumure

2. 3aapbxXTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAN.

ToBa nokasea ekpaHa 3a HacTpoiika Ha 6posi MOBTOPEHUsA Ha

Taiimepa (1 go 20).

Bpoii noBTOpeHus

3. M3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a Aa yKaxeTe 6posi Ha NOBTOPEHMATA

Ha Talimepa (aBTOMaTU4YHO NOBTOPeHMe).

4. HaTtucHerte (B).

5. U3nonsgaiite (A) 1 (C), 3a Aa yKaxeTe nosunumsTa Ha

Tai Mepa B nocsiejoBatenHocTTa.

* 3a 1a HacTpoOWTe NbPBUS TaliMep, HacTpoiiTe

[TPEHNPOBKA_1].

MNocnegosatenHoct Ha Taiimepa

6. HaTtucHerte (B).

ToBa Kapa Kypcopa Aa ce NosiBu Npu HacTpoiikaTa 3a

MUHYTW Ha MbpBUS Talimep.

7. Vi3nonsgaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpoMeHUTe HacTpolikaTa

3a MUHYTW.

SETTING

8. HatucHerte (B).
ToBa kapa Kypcopa Aa ce NpemMecTi KbM

HacTpolika 3a CeKyHAV Ha MbpBUs Talimep.
9. V3nonsgaiite (A) 1 (C), 3a Aa NPOMEHUTe HacTpoiikaTa 3a

CeKyHAun.

¥ SETTING
sTeer T M

CexkyHan

10.HatucHete (B).
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11.M3non3Bavite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe Aanu nckate UK

He ja 3ana3suTe TekyLuTe cn HaCTpOﬁKM.

[[IA] 3ana3Ba TekyLMTe HaCTPONKM.

[HE] OTXBBbPASA TEKYLUTE HACTPOVKN.

BpbLua ce kKbM 6post Ha
[BPBLUAHE]
noBTaps HacTpolikaTa.

12. HaTucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUUTE HacTpolikaTa.

Cnej NpukoYBaHe Ha onepauusita no HacTpoiika,
[HACTPOWKATA 3ABBPLLEHA] e ce NosBu 3a HAKONKO
CeKyHAV 1 e ToBa eKpaHbT 33 PEXUM Ha Talimep Lije

Ce nosBn OTHOBO.

13.MoBTopeTe CTbNKM OT 2 40 12 TONKOBA MbTU, KOAKOTO €

HeobxoAVMO, 3a Aa KOHUryprpaTe HacTpoliknTe Ha

ApyruTe Taiimepu.

3a6enexka

* 3a /ja U3/1e3eTe OT onepaLyisTa 3a HacTpoliBaHe Ha
nporpamara BbB BCEKV MOMEHT, HaTucHeTe (D) 1

npeMuHeTe KbM cTbrka 11.

I Vi3nonseaHe Ha Nporpamupyem TaiiMep

1. BnesTe B pexum Ha Taiimep. |

HaBurupaxe mexay pexumure

2. HatucHete (B), 3a Aa cTapTvpaTe 06paTHOTO 6poeHe Ha Talimepa.

* 3a ja NoCTaByTe Ha naysa TekyLLo 0T6posiBaHe Ha
Talimepa, HaTucHeTe (B). MoxeTe Aa HynvpaTe
nay3upaHo 0T6posiBaHe A0 HayasHUs My Yac, KaTo

HaTucHete (D).

+ KoraTo uma HAKONKo Taiimepa
onepauus 3a obpaTHo 6poeHe, MoxeTe He3abasHO
Jia npekpaTuTe TekyLLloTo 06paTHO 6poeHe 1 Aa

3ano4yHeTe C1eABauloTo

06paTHO bpoeHe, kaTo 3aabpxuTe (A) 3a NOHe ABe

cekyHan.

XpOHOMETBLP

XpOHOMETBLPBLT MOXE Aa Ce U3MoN3Ba 3a N3BbPLUBAHE Ha
1-CeKyH/ZIHO n3mMepBaHe Ha U3MUHaNoTo Bpeme A0 99 yaca, 59

MUHYTK, 59 cekyHAW.

Moxe CbLL0 Taka Aa U3MepBa MeXANHHU BpemeHa.

I l/I3MepBaHe Ha U3MWNHaNoTo BpemMe

1. BnesTe B pexum XpoHOMeTbp.

| HaBurvipare mMexay pexvimute

2. Vi3non3gaiiTe onepauunTe no-40y, 3a Aa U3MepuUTe N3MUHAN0TO

Bpeme.

\

6 copuce

\

6 Mpoabaxun

\

B Cnpu

Uac, MuHyTa, cekyHaa

3. HatucHete (D), 3a a HynMpaTe XpOHOMETbpa Ha BCUYKM

Hynn.

I M3mepBaHe Ha pasjeniHo Bpeme

1. BnesTe B pexum XpoHoMeTbp.

| HaBurvipaHe mexay pexumute

2. M3non3egaiiTe onepauumTe No-A0Ny, 3a Aa U3MepuTe N3MIHANoTo

Bpeme.
6 zenower
A coar

\

R —

'

B Cripn

Yac, MumyTa, cekynga

3. HatucHere (D), 3a Aa HynMpaTe XpOHOMETbpa Ha BCUYKW

Hynu.

CBeTOBHO Bpeme

CBETOBHOTO BpemMe B/ N03BOAABA /ja TbPCUTe TeKyL|0TO
Bpeme BbB BCeKM eanH oT 38 rpaaa no ceeta u UTC

(KOOPAVHNPAHO YHUBEPCANHO BPEME).

—

3abenexxa

» lpajoBe Mo CBETOBHO BpeMe, KOUTO MoraT Aa 6bAaT u3bpaHu
camo c nomMolurta Ha G-SHOCK MOVE He moxe ga
6b/e 136paH Ypes onepauum ¢ YacoBHwKa. |

KoHurypvipaHe Ha HacTpOIiKMTe 3a CBETOBHO Bpeme
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I MpoBepKa Ha CBETOBHOTO BpeMe

7. Uznonseatiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe nokasaneua Ha 5. V3nonseaiite (A) n (C), 3a Ja NpemecTUTe Nokasaneua Ha
rpag, KoiiTo nckate Aa usnonssare. [DSTI.
1. BnesTe B pexwima 3a oTuuTaHe Ha BpemeTo. |
8. HaTucHete (B), 3a Ala 3aBbpLUMTE HacTpoiikaTa. 6. HatucHere (B).

HaBurupaHe mexay pexummte

7. W3nonssaiite (A) 1 (C), 3a Aa n3bepeTe HacTpoiika 3a NATHO
2. ManonsBgaiite (A), 3a Aa NokaxeTe CBETOBHOTO BpeMe. ~
Cnej npukntoyBaHe Ha HacTpolikaTa 3a HAKONKO

Bpeme.
| 1360p Ha LdpOB pexum 3a oTHNTaHe Ha BpemeTo cekyHaM e ce nosisu [SETTING COMPLETED] v cnea Tosa
®opmart Ha aucnnies OTHOBO LLje Ce MOSBI eKPaHBLT 3@ HACTPOViKa Ha CBETOBHOTO HaCoBHVKBLT NpeBKtoUBa MeXAy
ToBa nokasBa TekyLus rpaj Ha CBETOBHOTO BpeMe U Bpeme. taeTomaTvuer) | CTAHAAPTHO BPEME 1 NATHO Bpeme
TeKyLLOTO Bpeme Tam. aBTOMATNYHO.
9. HatvcHeTe (D) 4Ba MbTW, 3a a U3e3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.
YacoBHUKBLT BUHAru nokassa
WakmoNEHO)
FPaa o caeTozHo epeve ToBa LLe Mokaxe TeKyLUMs Yac 1 AaTa B U36paHus rpag. CTaHAAPTHO BpeMe.
YacoBHMKLT BIMHArM NOKa3Ba NATHO
[HA]

Bpeme.

‘958 52
*10:58s0

5152 BN

8. HatucHere (B), 3a fa 3aBbpLUMTe HacTpolikaTa.

Cnep, npukn4BaHe Ha HaCTpOVIKaTa 3a HAKONKO
CBeToBHO Bpeme

cekyHAW wie ce nossu [SETTING COMPLETED] v cneg ToBa

OTHOBO LU Ce NOABU eKPaHbT 3a HaCTpOVIKa Ha CBETOBHOTO

Bpeme.
3abenexka

I CBeToBHO Bpeme pajacka HaCTpOIZKa 9. HaTucHere (D) ABa MbTW, 3a A3 U3Ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoika.

* AKO B MOMEHTa nmate I'pa,CL no CBETOBHO EpeMe, KOTO
M3nonseaiite npoueaypata B T031 pasaen, 3a Aa nsbepete e
Moxe Aa ce n3bumpa ¢ G-SHOCK
rpaj, 3a CBETOBHO BpeMme.
MPEMECTWUTE ce camo v cneg ToBa

3MoN3BaiiTe ONEPALVATA Ha YaCOBHUKA, 33 Aa « MbpBOHayanHaTa ¢pabpryHa HacTpoiika 3a IATHO
1. Bneste B pexwma 3a oT4nTaHe Ha BpemeTo. |
NpOMeHUTe B APYT FPag, MHhOpPMALMATa 3a rpaga Ha 4acoBo BpeMme 3a Bcuuku rpagose e [AUTO). B MHoro
HaBurvpaHe mexay pexvmure
G-SHOCK MOVE e 6b/Ae N3TpuTa OT HacoBHMKA. cnyyau [AUTO] 1 no3BosisiBa Aa U3nonsgare

2.3agpbXxTe (A) 3a NOHe ABe CekyHAU. YacoBHUKa, 6€3 Aa NpeBK/IoYBaTe PbUHO MeXaY

| KoHdurypripaHe Ha HacTpoiikiTe 3a CBETOBHO Bpeme
NIAITHO U CTaHAAPTHO BpeMme.
ToBa nokasea ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexuma Ha

oTYMTaHe Ha BpemMeTo. * fokato [UTC] e n36paHo KaTo rpag, Hama Aa MoXxeTe Aa

npomMeHnTe NN Nnposepute HaCTpOIzKaTa 3a NI9THO
nokasaney

KoHurypupaHe Ha nSTOTO

Bpeme.
HacTpoiika Ha BpemeTo
1. BnesTe B pexwuma 3a oTuMTaHe Ha BpemeTo. |
HaBurvpaHe mexay pexumumte A
2. 3aapbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAN.
3. Mianonsgaiite (A) 1 (C), 3a 4a NpemecTuTe nokasasneua Ha ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexuMa Ha YacoBHUKLT M3MbAHABA 3BYKOBA U/VNV BUGPALIMOHHa onepauys,
[CBETOBHO BPEME]. oTuMTaHe Ha BpeMeTo. KOraTo HaCTbMK Yac 3a anapma. MoxeTe Aa HacTpouTe A0 YeTpu

pasnunyHu anapmu. « OnepayumnTe 3a
nokasane
4. HatucHere (B). .

npegynpexseHue CbC 38yK W/Unv BU6paLmva Hama Aa ce

ToBa nokasBa HacTpoiikaTa 3a CBETOBHO Bpeme
M3BBbPLIBAT, AOKATO 3apAABT Ha GaTepl/lﬂTa € HUCBK.

eKpaH.

» HOME TIME
TIME ADJUS

WORLD TIME

5. M3nonsgaiite (A) 1 (C), 3a Aa npemecTuTe nokasanewa Ha » KoraTto otnaraHeTo e akTMBMPAaHO 3a anapma, Ta e 3By4u Ha

[CITY].

BCEKU NeT MUHYTU A0 ceaeM NbTU.

6. HatucHerte (B).

ToBa Noka3Ba MeHI0 C rpaZoBe Mo CBETOBHO Bpeme. 3. Msnonssaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasaneya Ha

[CBETOBHO BPEME].

4. HatucHerte (B).

., WORLDTINE CIT
» TOKYD

uTC

LONDON

Tosa nokassa HaCTpOIZKaTa 3a CBETOBHO BpemMe

eKpaH.

nokasanew|
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I KoHurypripaHe Ha HacTpoiiku1Te Ha anapmata

1. Bneste B pexwMa 3a oT4nTaHe Ha BpemeTo. |
HaBurupaHe mexay pexvmumTe
2. 3agpbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAN.

Tosa nokassa eKpaHa 3a HaCTpOVIKa Ha pexunuma Ha

OTYMTaHe Ha BpeMeTo.

nokasane,

SETTING

ENUCL /3
» HOME TIME
TIME ADJUS

3. ManonsBaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasanewua Ha

[ALARM].
4. HatucHere (B).

5. M3nonsBaiite (A) u (C), 3a Aa NpemecTnTe nokasanewa Ha

anapma, KosiTo uckaTe ja 3ajajete.

SETTING

AT
E:00 si2mm

6. HatucHete (B).

7. W3nonseaiite (A) u (C), 3a Aa n3bepeTe HacTpoiika 3a

BK/TKOYBAHE/V3K/TFOYBAHE Ha anapma v gpsmMka.

JleakTviBnpa anapmu, AeakTusupa

(MBKNONEHO)
ApsiMKa.
AKTVBUPa anapmu, Aeaktmsupa
[HA]
ApsiMKa.
AKTVBYVIPa anapmu, akTusmpa
[ON (SN2)]

ApsiMKa.

« TekyLLjo n36paHaTa HacTpolika e 6bae

0603HayYeHo ¢ oTMeTKa ( - ) KbM

Hansgo.

SETTING
SNz BN

8. HatucHeTe (B).

9. Msnonssaiite (A) n (C), 3a Aa 3ajazeTe Yaca Ha byannHuKa.

10.HaTucHerte (B).

11.M3non3Baiite (A) n (C), 3a Aa HAaCTPOWTE MUHYTUTE Ha anapmara.

12. HatucHeTe (B).

13. M3nonssaiite (A) n (C), 3a Aa n3bepeTe ganun uckate uam He

/i@ 3anasuTe TeKyLMTe CU HaCTPOMKN.

[AA] 3anasBa TekyLMTe HacTPOKM.
[HE] OTXBBLP/SA TEKYLLUTE HACTPOMKM.

BpbLa ce KbM HacTpolikaTa Ha anapmaTa
[BPBLLAHE]
eKpaH.

14. HatucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUMTE HAacTpoiikaTa.

Cnej NpuKNtoYBaHe Ha HaCTPolikaTa 3a HAKONKO
CeKyHAW Le ce nossn [HACTPOI?IKATA 3ABbLPLUEHA] n
Cnej TOBa eKpaHbT 3a M360p Ha HacTpoiika Ha anapmata

e ce NosiBM OTHOBO.

* BkatouBaHeTo Ha anapma npunymnHaea .]}] Aace

Ce NosBABAT Ha AUCMNes BAACHO OT HAacTpoiikaTa Ha
yaca. AKo ApsiMKaTa e akTuBupaHa, [SNZ] cbuio ce

nosssABa.

15.HatncHeTe (D) ABa NbTW, 3a ja U3Ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpolika.

3abenexka

+ 3a A3 v3ne3eTe OT OMepaLVsTa 3a HaCTPolika Ha
anapmara BbB BCsika TOuKa, HaTvcHete (D) 1

npeMuHeTe KbM CcTbrka 13.

* 3a cnvpaHe Ha 3ByKOBa anapmMa
Mpu 3BYK Ha anapma n/vnv Bnépaums

Ce n3BbpLUBa onepayus, HaTucHeTe Npon3BoneH 6yTOH,

3a ja g cnpeTe.

3abenexka

+ KoraTo apsiMkaTa e aKkTMBUpaHa 3a anapma, 3ByKbT Ha
anapmata u/unv BubpauusTa Lije ce uysT
NOBTapATe Ha BCEKW NET MUHYTY, A0 CeAeM MbTU. 3a
/i@ cripeTe TekyluaTa onepauysi 3a ApsiMKa Ha

anapma, nsknw4yete anapmarta.

I V3knitouBaHe Ha anapma

3a fja cnpeTe anapMeH 3ByK W/vWnu BUGpaLyis, N3nbHeTe

CTbMKWTE NO-A0J1y, 3@ Aa rO U3K/IKOYNTE.

+ 3a NOBTOPHO aKTMBUpaHe Ha 3ByK Ha anapma u/unm

pa60Ta C Bmﬁpau,mm, BK/IlOYeTe ro 0OTHOBO.

3abenexka

* iHAnKaTopu ce Nokassar, A0KaTo HAKOSA OT anapMmuTe
€ BKAKo4YeHa.

* IHAMKaTopBLT 3a anapmMa He ce Nokassa, AoKaTo

BCMYKM aNlapMK Ca U3KIHOYEHN,

1. Bnesre B pexuma 3a oT4KTaHe Ha BpemeTo. |
HasurupaHe mexay pexumure
2.3aapwbxTe (A) 32 NOHe /iBe CeKyHAN.

ToBsa nokassa eKpaHa 3a HaCTPOVIKa Ha pexuma Ha

oTYMTaHe Ha BPEMETO.

nokasanet,

T ALARM
p10:58 —4

©
3. U3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a fa NpeMecTUTe Nokasasneua Ha
[ALARM].
4. HatucHete (B).

5. M3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a Aa NpeMecTuTe Nokasasneua KbM

anapmara, KoTo nckare Aa UsKnounTe.

nokazaneu,

SETTING

100 sMz By
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6. HaTucHete (B).
7. V3nonseaiite (A) u (C), 3a Aa n3bepete [OFF].
8. HaTtucHete (B).

9. M3nonsgaiite (A) 1 (C), 3a Aa n3bepeTe fanun nckate UK He

/i@ 3anasuTe TeKyLTe CW HACTPOIAKM.

[AA] 3anasBa TeKyLMTe HacTPOoiKK.
[HE] OTXBBP/IS TEKYLLWTE HACTPORKM.

Bpbliia ce KbM HacTpoiikaTa Ha anapmarta
[BPBLLAHE]
eKpaH.

10. HaTucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUMTE HAcTpoliKaTa.

Cnep npuknoYBaHe Ha HaCTpoiikaTa 3a HSKOKO
CEKYHAW LLe ce nosiBu [HACTPOI7IKATA 3ABBPLLUEHA] n
Cne/l ToBa eKpaHbT 3a U360p Ha HacTpoiika Ha anapmata

uie ce NosBM OTHOBO.

11.HatucHeTe (D) ABa NbTY, 3a @ U3Ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpolika.

* V3kntouBaHeTO Ha BCUYKW anapmu Lie Npeanssuka .]}]

(anapma), 3a Aja Vi34esHe OT gucrnes.

3a6enexka

* Ako .]}] (anapma) Bce oLue ce Nokassa, To
03Ha4aBa, Ue NOHe eAuH OT Apyrus

anapmuTe BCe oLye Ca BK/IHYeHW. 3a Aa U3KNTYUTE BCUYKN
OT anapmuTe NoBTOpeTe CTLMKMN OT 5 Ao 10
AokaTo .]}] (anapma) UHAMKATOPBT € He

rnokasea No-Ab/ro.

[MegomeTbp

MoxeTe ga nsnonseate Kpaykomepa, 3a Aa cejute 6p0ﬂ Ha
CTBMAKUTE CK, AO0KATO XOAUTe, yHacTBaTe B HOpManHuTe cn

eXe/JHeBHU AeliHOCTU U T.H.

IBpOEHeHaCTbHKM

AKO HOCUTE YacoBHMKA NpaBuIHO, KpayKoOMep®T LWie 6p0|ll
CTBMNKNTE BW, AOKATO BbPBUTE W/ N3BBbPLUBATE HOPMANHUTE

v eXeAHEeBHN AeAHOCTI.

BaXKHO!

+ ThiA KaTo KPa4YKOMEP®bT Ha TO3U YACOBHUK € a
YCTPOVICTBO 3a HOCEHE Ha K1TKaTa, To MOXe Aa
OTKpVe ABVXKeHVs 6€3 CTbIKW 1 Aa 1 6pou KaTo
CTbMKU. OCBEH TOBa HEOBVYaHITE ABVXKEHVS HA
pbLieTe N0 Bpeme Ha XoAeHe MoraT Aa 0BeAaT A0

nponycHaT 6povi CTbNKK.

« MoaroToska 3a Aa

aKTVBUpATe Halt-TOUHUS 6OV CTBIKYM, HOCETE YaCOBHUKA C
LLI/I¢Ep6I'IaTa OT BbHLUHATa CTpaHa Ha KWTKaTa Ch U 3aTerHete
34paBo neHTaTa. PasxnabeHata 1eHTa MOXe Aa Hampasu

HEBB3MOXHO Nosy4YaBaHETO Ha NpaBUIHO N3MepBaHe.

JA HE

. BPOEHE Ha CThNKK

Kpaukomep®bT Lije 3anouHe Aa 6pou CThIKUTE BY, KOraTo

3ano4YyHeTe Aa xoguTe.

* 3a 1a NpoBepuUTe 6POS Ha CTLNKNTE.

W3Begete ekpaHa TIME+DAILY. | U360p Ha
dopmart Ha LmppoB ANCMEN 33 PEXUM Ha OTUMTaHE Ha

BpemeTo

3abenexka

+ BpoAT Ha CTBMKMTE MOXe Aa MokasBa CTOMHOCT A0 99
999 cTBNKWU. AKO BPOSAT Ha CTBNKUTE
HaaeuLwm 99 999, MakcMManHata cToiHocT (99 999)
0CTaBa Ha gvicnnes. * 3a ja ce NpeAoTBPaTAT
rpeLwHy 0T6pOosBaHNSA, NOKa3aHWAT 6poii He ce
yBenimyasa 3a okosno 10
CeKyHAV Cnej KaTo 3anoyHeTe Aa xoauTe. Cnej kato
cTe xoannm okono 10 cekyHAW, ce nossasa
NPaBUNHNAT 6OV, BKNIOUNTENHO CTBIKNTE, KOUTO

CTe HanpaBuv Npes NpeAxoAHuUTe 10 cekyHAW.

+ BpOSIT Ha CTBMKUTE Ce HYAMpa Ha Hyna npv

MO/IYHOLL, BCEKM AEH.

* 3a ga nectu eHeprus, usmMepBaHeTo cnupa
AaBTOMATU4YHO, ako CBa/INTe YaCoBHMKa (6&3 ABUXeHne
Ha YacoBHWKa) 1 He N3BbPLUNTE HUKAKBaA

orepauusa B NpoAb/KeHNEe Ha ABe NN TPU MUHYTA.

MpryrHN 3a HenpaBW/IHa CTbKa
Bbpos

Bcsako ot ycnosusTa no-40/1y MOXe Aa Hanpasw NpasuaHOTO

npe6posBaHe HeBb3MOXHO.

* XoAeHe, JO0KaTO HOCUTE Yexnu, caHAanu uan apyrv OﬁyBKM,

KOWTO Hacbp4asaT TbTpela ce noxoaka

* XogeHe No NA0YKM, KUAVMW, CHAT WX Apyra MOBbPXHOCT,

KOSAITO NpUYMHABA ThTpeLla ce NoxoAka *

HenpasunHo xogeHe (Ha MHOrOOAHO MSCTO, B ONALLIKa,
KbAEeTO XOAeHeTo cnupa 1 3ano4vBea Ha KpaTkn nHTepsanu

NT.H.)

* V3kntounTeNnHo 6aBHO XoAeHE NN U3KNHOYNTENHO 6'bp30

6sraHe
+ ByTaHe Ha nasapcka Konunyka unv 6ebeluka Konnyka

* Ha MAcTo, KbAeTo nMa MHOro Bmﬁpaumm, WNK KapaHe Ha

BENIOCUME/ UV B NPEBO3HO CPEACTBO * YecTo

ABWXKEHWMEe Ha ANaHTa UAn pbkaTa (NnsickaHe, ABUXeHne

BETPWU/IO 1 T.H.) * XOZEeHe, KaTo ce AbpXxuTe 3a

pbUe, XoaeHe C 6BCTyH wnn ToAra, UAn U3sBbpPLUBaHE Ha Apyro
ABWXKEHMe, NPy KOETO ABMXEHMSATA Ha pbLieTe 1 KpakaTa

BN He Ca KOOPANHUPaHU

Apyro

+ HopManHu exejHeBHU AeliHOCTY 6e3 xoaeHe

(NOYNCTBAHE U T.H.)
+ HoceTe 4acoBHUKa Ha OMVHMpaLLaTa C pbKa

* XogeHe 3a 10 cekyHAW WM NO-Manko
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,Cl,pyrl/l HaCTpOVIKM KoHdurypumpaHe Ha nssectums KoHdurypvipaHe Ha Bubpauus

HacTporikun Ha 3ByKka HacTtpoliku
To3n pasgen 06sAcHABa Apyrn HaCTpOf/‘iKl/l Ha YaCcoBHMUKA, KOUTO

MoxeTe a koHpurypupare.
MoxeTe Aa n3non3sare Npoliedypata no-4ony, 3a Aa akTuempate B l0MbAHEHVE KbM OMepaLyioHHIUTe 3BYL U 3ByLUTE

Vv feakTmBMpaTe 3Byka 3a U3BecTaBaHe. 3a 13BeCTSIBaHe, YaCOBHMKBLT BM 13MOA3Ba 1 BUEpaLVs 3a

npeaynpexaeHus. MoxeTe Aa 13nonssaTe npouedypata no-4ony, 3a

3ByK |'|pV| pa60Ta Ha 6yTOHV|Te 1. BnesTe B pexuvimMa 3a oT4MTaHe Ha BpemeTo. | /i@ aKTBUpaTe UK JeakTrBupaTe BUGpauvsTa.
] HasvirupaHe mexay pexumnte vy
HaCTPOMKa * The Wl=] vkoHaTa ce nokassa Ha uacoBHMKa

Eefeer

, 2. 3appLxTe (A) 33 noHe ABe CekyHAN. MokasBaHe Ha pexuma, 4okaTo Bu6paumsTa 3a pa6ota unn
V3nonsgaiite npoLieaypata no-40Ny, 3a Aa akTuempare uin

, ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexuma Ha BUBpaLsTa 32 U3BECTABAHE € AKTUBUPaHa.
/AeakTuBmpaTte TOHa, KOWTO 3By4M, KOraTo HaTucHeTe GyTOH.

oTYMTaHe Ha BPeMETo.

* KoH¢urypvipaHe Ha pa6oTHa Bubpauus
1. BnesTe B pexuvma 3a oTuuTaHe Ha spemerto. |
nokasaney Hactpoiiku

HaBurnpare mexay pexumute

1. BnesTe B pexvma 3a OT4MTaHe Ha BpemeTo. |

(1/4)

> HOME T IME

TIME ADJUS
WORLD TIME

2. 3agpbxXTe (A) 3a NOHe /Be CeKyHAN.

HaBurupaxe mexay pexumure
ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexuma Ha

P
oTYMTaHe Ha BpeMeTo. ©0— 2.3aapbxTe (A) 3@ NOHe ABe CeKyHAN.

nokasaney ToBsa nokassa ekpaHa 3a HacTpoiika Ha pexuma Ha

oTuMTaHe Ha BpemeTo.

3. Usnonseatite (A) n (C), 3a Aa NpemMecTuTe nokasaneua Ha

M 3
» HOME _TIME
TIME ADJUS

nokasaneu,

[BEEP].

¥ SETTING
4. HatucHerte (B).

wUCL a3
- HOME TIME
TIME ADJUS

5. W3nonsgaiite (A) n (C), 3a Aa npemecTUTe Nokasasnela Ha

[NOTIFICATION].
3. Miznonseaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe Nnokasaneua Ha
[BEEP]. 6. HaTtucHete (B).
i i 3. M3nonssariTe (A) n (C), 3a Aa NpemecTnTe Nokasaneua Ha
4. Hatucrere (). 7. Vianonssaiite (A) v (C), 3a Aa usbepeTe HacTpolika 3a BKJ/1./ (A)n (C), 3a ga np L
V3K, [VIBRATION].
5. M3nonsgaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe Nokasaneua Ha
Mo3BonsiBa 3BYK 3a BCUYKN 4. HatucHere (B).
[OMEPALIA]. [BCUYKW BK/1.]
n3BecTys.

6. H e 5. M3nonsBaiite (A) n (C), 3a Aa NpemecTyTe Nokasaneua Ha
- Hatucriere (B). Pa3pelliaBa 3ByK CaMO 3a e1eMeHTH,
[NOTPEBMTEN] [OMNEPALNA].
. MoCoYeHH OT Bac.
7. VianonsBaiite (A) 1 (C), 32 Aa NpemecTuTe nokasaneua Ha [ON]

[leakTuBMpa 3ByKa 3@ BCUYKMN 6. HatncHerte (B).
(akTverpaHo) unm [OFF] (aeakTusMpaHo). (BCVYKY USKAIOEHY]
n3BecTuA.

. 7. W3nonsgaiite (A) n (C), 3a aa akTUBMpaTe UV AeakTuBMpaTe
8. HatucHerte (B), 3a ga 3aBbpLUMTE HAcTpoiikaTa.

pa6oTHa BUGpaLus.

3a6enexka
Cnep npuktoyBaHe Ha onepayusTa no HacTpoiika, [HA] Mo3BonsBa BUGpaLVs npu pa6ota.
[SETTING COMPLETED] e ce nosiBu 3a HAKO/IKO CEKYHAN, * KoHdurypauusaTa Ha nssectuaTta [M3KAIOHEHO] JeakTuBrpa BU6pauMsTa Npu pa6oTa.
CNle/s KOETO eKPaHBT 3a HacTpoiika Ha BEEP (3syk) we [MOTPEBUTE/] MOXe Aa ce MPOMEHU C MoMoLLTa Ha G-
Ce NosiBn OTHOBO. SHOCK MOVE. 8. Hatucrere (B).
Cneg NpuUKIOYBaHE Ha HacTpoiikaTa 3a
ce nokassa B OTUNTaHETO Ha BpemMeTo .
HAKOJIKO cekyHAu e ce nosiBn [HACTPONKATA
PexuM, J0KaTo onepaLyoHHVST TOH e
A pau B 3ABBPLUEHA] v cnies ToBa ekpaHBT 3a M360p
[eakTUBMpaH. 8. HatucHere (B), 3a Aa 3aBbpLUMTE HacTpoiikaTa.
Ha HacTpoukKa Ha Bm6pa|.u/m Le ce NosBM OTHOBO.
9. HatucHere (D) ABa NbTW, 3a Aa M3N1€3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoika. .
Cneg, NpuktoYBaHe Ha onepauusiTa no HacTpoiika, 9. HatncHerte (D) gBa NbTw, 3@ Aa U3/1€3€eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.

[SETTING COMPLETED] we ce nosBu 3a HAKONKO CEeKYHAN,
C/le, KOETO eKpaHbT 3a HacTpoiika Ha BEEP (3ByK) e

ce nosBu OTHOBO.

L E ce nokasea B OTUMTaHETO Ha BpemeTo
PeXunM, A0KaTO CUrHaNBLT 3a N3BECTABaHE € BKIYeH

Xopa ¢ yBpexaaHus.

9. HatncHete (D) gBa NbTW, 3a ja M3/1e3eTe OT ekpaHa 3a HacTpoiika.
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+ KoHpurypripaHe Ha B16paLys 3a n3BectaBaHe

Hacrpotikn
1. Bneste B pexwMa 3a oT4nTaHe Ha BpemeTo. |
HaBurupaHe mexay pexvmumre

2. 3aapbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAN.

Tosa nokassa eKpaHa 3a HaCTpOVIKa Ha pexuma Ha

0T4YMTaHe Ha BpemeTo.

nokasanety

* SETTING

T3]
» HOME TIME
TIME ADJUS

3. W3nonss.aiite (A) n (C), 3a fa npemecTnTe nokasaneua Ha

[VIBRATION].

4. HatucHete (B).

5. V3nonsBaiite (A) n (C), 3a Aa npemecTnTe nokasaneua Ha

[NOTIFICATION].

6. HatucHere (B).

7. M3non3gaiite (A) u (C), 3a Aa u3bepeTe HacTpoiika 3a BKITKOYBAHE/

WV3K/TKOYBAHE Ha Bubpauus 3a u3BecTsaBaHe.

AKTUBVPa BUGPALs 33 BCUYKI

[BCUYKM BKJ1]
n3BeCTUS.
Pa3speluasa BM6paLMs Camo 3a eNleMeHTH,
[NOTPEBWTEN]
NOCOYeHN OT Bac.
[eakTvBMpa BUGpaLMUTE 38 BCUYKI
[BCUYKU U3K/TKOHEHN]
n3BeCTUS.
3a6enexka

* KoH¢urypauysTa Ha nssectusaTa

[MOTPEBUTE/] MOXe Aa ce MPOMEHU C MoMoLLTa Ha
G-SHOCK MOVE.

8. HatucHere (B).

Cnep npvikatoYBaHe Ha HacTpolikaTa 3a
HAKOJIKO CeKyH/M Liie Cce NosABN [HACTPOMKATA
3ABBPLLUEHA] 11 cneg ToBa ekpaHbT 3a U360p

Ha HaCTpOVIKa Ha BVI6paLI,I/Iﬂ Lie ce nosiBM OTHOBO.

9. HatucHerte (D) ABa NbTW, 3a Aa M3ne3eTe OT eKpaHa 3a HacTpolika.

MocoyBaHe Ha BUCOYMHATa U

EAnHNUM 3a Terno

MoxeTe aa nocounte MepHUTe eAnHNUN, U3NOoN3BaHN 3a

BUCOYMHa 1 Terno.

* MoxeTe Aa nsbepete caHTUMeTpu (cm) unu pytose (ft) kato

e/VHVLA 3@ BUCOUVHA. * MoxeTe Aa

n3bepeTte kunorpamu (kg) nnu nayHgose (Ib) kato eanHuua

3a Terno.

Ba>kHO!

* Korato Tokuno (TOKYO) e pogHVAT rpag, MepHaTa
eAVHMLA 3a BUCOUMHA e duKcMpaHa KaTo
CaHTUMETpU (CM), a eAVHULATA 3a TerNo e GrKCMpaHa
KaTo kunorpamu (kg) 1 Te3n HacTPOikn He MoraT

Aa ce NpoMeHAT.

1. Bneste B pexuma 3a oT4MTaHe Ha BpemeTo. |

HaBwirvipaHe mMexay pexummte

2.3aapbxTe (A) 33 NOHe ABe CeKyHAN.

ToBa nokasea eKpaHa 3a HaCTpOIZKa Ha pexunmMa Ha

OT4YMTaHe Ha BpemeTo.

nokasanev,

SETTING

e
HOME TIME
TIME ADJUS

WORLD TIME
ALARM

-10:58 =4

3. M3nonsgaiite (A) u (C), 3a ga NpemecTnTe nokasaneua Ha

[UNIT].

4. HatucHerte (B).

5. M3nonssaiite (A) n (C), 3a ga n3bepeTe HacTpoiikaTa Ha eaVHWLATa

BeLl,

[HEIGHT] EanHvua 3a BUCOYnHa

[WEIGHT] EgnHunua 3a Terno

6. HatucHeTe (B).

7. W3nonssaiite (A) n (C), 3a Aa usbepeTe egnHMLATA, KOSTO XenaeTe.

* BucounHa

[CENTIMETER] CaHTVMeTpu
[KPAKA] Kpaka
« Terno

[KILOGRAM] Kunorpamu

[POUND] NayHaose

8. HaTucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUMTE HAacTpoOiikaTa.

Cnep NpukoYBaHe Ha HaCTPOIikaTa 3a HAKO/KO
cekyHAW wie ce nossu [SETTING COMPLETED] v cneg ToBa

eKpaH®BT 3a Hac‘rponKa Ha ypeja Lie ce NosiBU OTHOBO.

9. HaTucHeTe (D) ABa MbTH, 3a @ 3/ie3eTe OT eKpaHa 3a HacTpoiika.

[MocouBaHe Ha KanopumnTe
Avicnneri

MokeTe aa nsbepete unu kanopuu (cal), unn axaynm () kato

eAnHNLA 3a U3ropeHn Kanopuu.

Ba>XHO!

« Korato Tokuo (TOKYO) e pogHUAT rpaj, eanHuuata
e ¢pukcpaHa KaTo kanopuu (cal) u He Moxe aa ce

npomeHs.

1. BnesTe B pexuma 3a oTunTaHe Ha BpemeTo. |
HasurupaHe mexay pexunmure
2. 3agpbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAN.

Tosa nokassa ekpaHa 3a HaCTpOVIKa Ha pexuma Ha

OT4YUTaHe Ha BpemeTo.

nokasaneL,

*  SETTING
., MENUCH 74
» HOME TIME
TIME ADJUS
__WORLD TIM
o

3. Usnonseatite (A) n (C), 3a Aa NpemecTuTe Nnokasaneua Ha

[UNIT].
4. HaTtucHeTte (B).

5. M3nonsBaiite (A) 1 (C), 3a 4a NpemecTuTe Nokasaneua Ha

[KAIOPUM].
6. HatucHete (B).

7. V3non3gaiite (A) n (C), 3a aa nsbepete kanopuiiHata eanHULa,

KOATO Xenaerte.

[KANNOPWI] Kanopun

[AXAYN] Dxaynv
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CASIO.

8. HaTucHeTe (B), 3a Aa 3aBbpLUMTE HacTpolikaTa
onepauus.
Cnep npuktoyYBaHe Ha HacTpolikaTa,
[HACTPOWKATA 3ABbPLLEHA] e ce NosiBM 3a
HAKONKO CEKYHAW U Cnej ToBa HaCTpOIZKaTa Ha egnHuyaTta

EKPaHbBT LLie Ce MosBM OTHOBO.

9. HatucHerte (D) ABa NbTW, 3a Aa M3ne3eTe OT ekpaHa 3a HacTpolika.

I DYHKLMA 3a U3KIOYBaHe Ha eKpaHa

3a fla NpeAOTBPaTU U3rapsiHe Ha ekpaHa, Tasu GpyHKLUS ce BK/IoYBa
M3KNKOYBaHE OT ANCNes, KOraTo YaCoBHUKBLT 6bAe cBaneH
OT KNTKaTa 1 He Ce 13MN0J13Ba B MOMEHTAa

Ha zleHs, onpegeneH ¢ G-SHOCK MOVE.

+ Bcsiko eHO OT Cb6UTUATa NO-40NY Lie 06bpHe
AVCTEAT ce BKI0YBa OTHOBO.
HoceHeTo Ha uacoBHVIKa
Pa6oTa c 6yToH

V3MuHann Tpu yaca

3abenexka

* G-SHOCK MOVE moxe aa ce 13nos3ea 3a
3a/jaiiTe BPeMeTO 3a 3ajeiicTBaHe Ha U3KNIoUeH ekpaH. 3abenexka
ue He MoxeTe /ja KOHdUryprpaTe Tasu HacTpoiika
n3nonspaHe Ha 4YaCOBHUKOBW onepauunn. ﬂLpBOHaHa"HOTO

babpuyHaTta HacTpoiika no nogpaséupaxe e 2:00 cyTpuHTa

I HynupaHe Ha HaCTPOKMTe Ha YacOBHVIKa

To3wu pa3gen ob6scHsABa Kak /ja BbpHeTe YacoBHMKa

HacTpoliknTe No-4ony A0 TeXHUTE MbPBOHaYaNHV GabpUYHIN HaCTPOAKK.
» HacTpoiiku Ha YacoBHVKa

* XpoHOMeTbp

« Talimep

* Anapma

« Mpodun
BaXHo!

* HacoBHUKBT He MOXe ja 61:Ae HynvpaH, 4oKaTo e

CaMONeTHVIAT PeXuM e aKTVBUPaH.

1. Bnesre B pexumMa 3a oT4YTaHe Ha BpemeTo.

| HaBurnpaHe mexay pexuvmuire

2. 3aapbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAW.

ToBa nokassa pexumMa 3a oTYnTaHe Ha BpemeTo

eKpaH 3a HacTpoiika.

nokasaneL,

» HOME TIME
TIME ADJUS
WORLOD TIME
ALARM -

©) W (5

-

w

. M3nonsBaiite (A) n (C), 3a Ja npemecTuTe nokasaneua Ha

[HY/IMPAHE HA BCUUKM HACTPOWKM].

IS

. HatucHeTe (B).

u

. anonseaiite (A) n (C), 3a Aa NpemMecTUTe Nnokasanela Ha

[M3NbAHN].

* 3a fla oTMeHuUTe onepauyuaTa No HynpaHe, npemecreTe

nokasanel, kbM [CANCEL].

o

. HatucHete (B).

~

. Manonseatite (A) n (C), 3a 4a NnpemecTUTe Nokasanewa Ha
[AA].

* 3a 4a cripeTe onepauusTa no HyavpaHe, npemecrere

ykasarten kbm [HE].

©

HaTucHere (B).

YacoBHUKBT Le ceé BbpHE KbM YacCcoBHUKa
PexwuM cneg onepauusTa 3a HyvpaHe e

nbneH. OnepayuaTa 3a HynmpaHe e

3aBbpLueTe, korato [AC] ce nosBuM B AoNHATa YacT

fleceH brb/ Ha Avicnes.

9. HatucHerte (A), 3a Aa nsunctute [AC] ot gucnnes.

3abenexka

* Hy/IMpaHeTo Ha YacoBHIKA CbLUO LU N3Tpue
NHGOpMaLWs 3a CABOSIBAHE HA YaCOBHNKA C a

TenedoH 1 rv pasgsoeTe.

Apyra nHdopmaumsa

To3u pasgen npejocTaBs HeonepaTVBHN
VHPpOopMaLVs, KOATO CbLLo Tpsa6Ba Aa 3HaeTe. Mpenopbyaii Ha

Tasn VIHq)OpMaLlMﬂ, KaKTO ce n3nckea.

I pajcka maca

UTC KoopanHupaH
YHuBepcanHo speme
NOHA0H JloHzoH 0
MAPX Mapux +1
ATUHA AtnHa +2
LXEOA [xepa +3
TEXEPAH TexepaH +3,5
LYBAN Ay6aii +4
KABYN Kabyn +4,5
KAPAYUN Kapaun +5
AENXN [Jenxun +5,5
KATMAHAY KatmaHay +5,75
JAKA [Jlaka +6
AHTOH SHroH +6,5
BAHKOK BaHKoK +7
XOHT KOHT XoHKOHF +8
EUCLA Eskna +8,75
TOKMO Tokvo +9
ALENANZIA Agenavga +9,5
CNAHV CugHn +10
NIOPA XAY JNopa Xay +10,5
OCTPOB Octpos
HYMEA Hymea +11
YE[VHITBH YennHrrsH +12
YATBM Yatbm +12.75
OCTPOB OCTpOBU
HYKYAJTODA Hykyanodpa +13
KUPUTUMATU Kviputumatn +14
OCTPOB BEVKBP Octpos Belikbp -12
MArO MATO Maro Maro -
XoHOoNnyny XoHonyny -10
MAPKWN3KIN MapKuskyt ocTposm 95
OCTPOBMU 0CTpOBYU
KOTBA AHKkopuax -9
NOC AHAKENWNC Noc Avgxennc -8
AEHBBP JeHBbp -7
HMKATO Yukaro -6
HIO NOPK Hio Mopk -5
XANTN®AKC Xanudakc -4
CB. HA )KOH Ceetv MoaH 3,5
PO ZE XAHEMPO Pvio ae XaHeiipo -3
F. DE NORONHA PepHaHAo Ae -2
HopoHs
MPAA Mpas -1
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* MHdopmausaTa B ropHaTa Tabavua e akTyanHa
KbM siHyapu 2020 .

* YacoBuTe 30HM MoraT Aa ce npoMeHsAT 1 UTC
p,mq)epeHu,manme Morar Aa ctaHaT pasinyHu ot
nokasaHuTte B TBGI’IVIL[BTB no-rope. Ako ToBa
ce Cny4u, CBbpXXeTe YacoBHMKa C TEI]e¢OH, 3a 4a
akTyanusmparte 4acoBHUKa C Hali-HoBaTa I/IHq)OpMaLLVIﬂ 3a

Yacosara 30Ha.

I J1aTHO YacoBo Bpeme

KoraTo [AUTO] e n36paHo 3a rpag, kolito cnassa
NATHO YacoBO BpPeMe, MPEBK/IYBAHETO MeX/Y CTaHAapPTHO

1 NSTHO YacoBO Bpeme Lie 6b/e HanpaBeHo

Ce U3BbpLiBa aBTOMaTU4YHO BbB BpeMeTO, MOKasaHo B

Tabnuuata no-gony.

3abenexka

* HavanHa n KpaﬁHa AaTa 3a I9THO YacoBO Bpeme
BaLLETO TeKYLL0 MeCTOMONOXEHVIe MOXe a e
PasNNYHO OT MOKa3aHOTO Mo-4ony. AKO TOBa
Ce C/ly4u, MOXeTe ia Mosly4nTe HoBa NHpopMaLVs
3a IATHOTO BpeMe 3a Baluusi POAEH rpaj v rpag,
3a CBETOBHO BpeMe, U3MpaTeH [0 YaCoBHMKa, KaTo
CBBbPXETe YaCcoBHNKa C TeNledoH.

AKO YaCOBHWKBLT He e CBbP3aH € a
TenedoH, MOXeTe a MPOMeHUTE HacTpoiikaTa 3a

NATHO YacoBO BPeMe pPbYHO.

nme Ha rpaj

JloHpoH

Napux

ATuHa

TexepaH

CnaHwn,
Agenanga

JNlopa Xay

Octpos

YenuHrTuH

Yatbm

ocTposn

AHKBPUAK

JNoc

AHpKennc

JeHBbp

Yuvkaro

Hio Viopk

Xanudakc

Ceetu MoaH

J1aTHoO Bpeme

E

01:00, nocneaeH

Hejensa npes mapTt

02:00, nocnegeH

Hedens npes mapt

03:00, nocnegeH

Hejens npes mapTt

00:00 vaca, 22 mapT

02:00, nbpBU
Henens B
OKTOMBPU
02:00, nbpBU
Heznens B
OKTOMBPU
02:00, nocnepeH
Hezensi B
02:45
cenTemspwu, nocn
Hezensi B

CenTtemspu
02:00, BTOpPa

Heaenst npes MapT

02:00, BTOpPa

Hejensa npes mapTt

02:00, BTOpa

Hejens npe3 mapTt

02:00, BTOpa

Hejensa npes mapt

02:00, BTOpPa

Hedens npes mapt

02:00, BTOpa

Hejens npes mapTt

02:00, BTOpa

Hejens npes3 mapTt

J1aTHO Bpeme

Kpari

02:00, nocneaeH
Hejens B
OKTOMBpU
03:00, nocnegeH
Hejensa B
OKTOMBpU
04:00, nocneaeH
Hejens B
OKTOMBPU
00:00 aca,

22 nnn 21 cenTemBpu
21

03:00, nbpsu

Hegens npes anpun

02:00, nbpBU

Hepens npes anpun

03:00, nbpsU

Hepens npes anpun

03:45, nbpsun

Hepaens npes anpun

02:00, nbpBa
Hezens B
HoemBpy
02:00, nbpBa
Hezens B
HoemBpyn
02:00, nbpBa
Hegens B
HoemBpy
02:00, nbpBa
Heaens B
HoemBpy
02:00, nbpBa
Hezens B
HoemBpy
02:00, nbpBa
Hezens B
HoemBpy
02:00, nbpBa

Hejens B
HoemBpU

* HdpopmaLmsTa B ropHaTa Tabnumua e akTyanHa

KbM siHyapu 2020 .

I MoaabpxaHu TenepoHn

3a vHpopMaLs OTHOCHO TefledpOHU, KOUTO MoraT

Aa ce cBbp3BaT C YaCOBHWKa, nocetete yEGCaVITa Ha

CASIO.

https://world.casio.com/os_mobile/wat/

I Cneuundukaumm

TouHoCT:
+15 cekyHAV CpeAHO Ha Mecell, KoraTo He e Bb3MOXHa

HaCTpolika Ha BPeMeTo Ype3 KOMyHUKaLMs ¢ TeneoH.

OCHOBHU YHKLMN:

Yac, MVHyTa, cekyHAa, Mecel, AeH, AeH OT cegmumuaTa

am/pm (P), 24-4acoBo oTUMTaHe Ha BpeMeTo

HanbnHo aBTomatuyeH kaneHaap (2000 go 2099)
Mo6unHa Bpb3ka:

DYHKLVIOHANHO CBbP3BaHe Upe3 6e3xmnyHa Bpb3Ka C
Bluetooth® cbBMecTUMM ycTpoiicTBa*

* PaboTtata e nogobpeHa ot Mobile Link
ABTOMaTUYHa HacTpoiika Ha BpemeTo

MpocTa HacTpoiika Ha BpemeTo

CeeToBHO Bpeme: TekyLLlo BpeMe B 300 rpajaa (38 uacosun

30HW, aBTOMaTU4HO MpeBK/toYBaHe Ha NIATHOTO YacoBo

Bpeme) 1 UTC (KOOpANHMPaAHO yHBEpPCaHO Bpeme)
Bpeme
HacTpoiiku Ha YacoBHUKa
Tide Graph: UHdopmauus 3a
npuéansnTenHo 3300 rnobanHn TOUKN
Tbpcay Ha TenepoH
AKTyanuisvpare Ha anHuTe
AKTyaﬂMBMpaHE Ha MH(‘)OPMEL\MHTE 3a YacoBaTta 30Ha 1 NpasunoTo
3a NATHOTO YacoBoO Bpeme
DYHKLWA 33 06yyeHre
M3umncnssaHe 1 nokassaHe Ha pascTosHue,
CKOPOCT, TeMro U1 Apyra HpopmaLs
Cb3paBaHe Ha nnaH 3a Osy“leHVIS
HacTpoiiku Ha pyHKLMsTa 3a 06yyeHne
LleneBu curHanun

Ynpasnerite Ha AaHHVTE OT AHEBHIKA Ha O6YUEHNETO

Janu ot Ha 06y nyr Ha
AaHHWTe 33 06UKONKaTa
Pezyn'ram OT aHann3a Ha OGyHEHMETO
V3BecTua
KOMYHUKaLMOHHK crieLydukaLmm
Bluetooth®
YecTtoTHa neHTta: 2400MHz go 2480MHz

MakcrmanHa MoLHOCT Ha npejasaHe: 0 dBm (1 mW)

0O6xBat Ha KoMyHUKauus: [lo 2 MeTpa (3aBucK oT

cpeparta)

DYHKUMM 38 NPUAVB/NYHa, 3rpes/3anes:
Tide Graph (50 n36upaemu npeaBapuUTeNHO 3aaaAeHN
TOYKM* Mo cBeTa)
JlaHHu 3a nyHaTa (Bb3pacT Ha NyHaTa, yHHa ¢asa)
Yacose Ha n3rpes v 3ane3
* Moanexu Ha akTyanvsauuu Ypes Bpb3ka

MeXay YacoBHUKa N Tene¢0Ha4
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DYHKUMA 32 06y4eHne:
Pa3cTosiHWe, CKOpPOCT, TeMNO 1 Apyra uHdopmauus,

M34MCIeHa C NoOMOLLTa Ha AaHHM OT aKkCeNepoMeTbp

ABTOMATUUHA/PbUHa OBUKONKA

ABTOMaTWYHa naysa
MpeaynpexaeHue 3a Len (Bpeme, 3ropeHn kanopum) akTuempaHe/

[AeakTvBmpaHe

MepcoHanusnpaHe Ha gucnies 3a obyyeHve

[laHHW OT AHEBHIKA Ha 0ByueHIeTO:
[lo 100 6siraHus, Ao 140 3anvca Ha 06vKosiKa

THuam

VI3MepeHo Bpeme, Pa3cTosHIe, TEMMO, U3ropeHit Kanopum

Bpoli crenku:
Vi3MepBaHe Ha 6posi Ha CTIKMTE C NOMOLLTa Ha 3-0CeH
akcenepomeTbp
06xBaT Ha nokasBaHe Ha 6post cTbNKK: 0 40 99 999 CTbNKK
HyﬂMpaHE Ha Gpoﬂ Ha CTbNKUTE: ABTOMaTUYHO HynnpaHe B
nonyHouy BCekn AeH
TouHOCT Ha 6pos Ha cTbnkKTe: +3% (Cnopey TecTBaHe Ha

Bmbpayumn)

XpoHoMmeTbp:
M3mepBaTenHa eagnHunua: 1 cekyHaa
KanauuteT Ha n3mepsaHe: 99:59'59” (100 uaca)

Paspeneny spevena

Taiimep 3a 06paTHO 6poeHe :

EAvHMLa 3a HacTpoiika: 1 cekyHAa
Vi3mepBatenHa eguHunua: 1 cekyHaa
MakcmMmanHa HacTpoiika: 60 MUHYTI
AO neT HavanHu BpeMeHa

ABTOMaT4HO NOBTOpeHME
CBeToBHO Bpeme:

Moka3sga TekyLLOTO BpeMe B 38 rpajaa (38 yacoeu 30HM)* 1 UTC,
aBTomaTtnyHo DST * Moanexu Ha
aKTyanusaunm Ypes Bpb3ka Mex/ay 4acoBHUKa 1

TenepoHa.

Apyru:

LED noaceeTka (@aBTOMaTU4Ha CBETNMNHA, Cynep
ocBeTMTen, NocneABaLlo cusHme, 1,5 nam 3 cekyHan
n36r1paema NPOABLIKNTENHOCT Ha OCBETAABaHE)
DYHKUWA 32 U3KIOUBAHE Ha eKpaHa
AKTVBMpaHe/feakTBMpaHe Ha 3Byka npu pa6oTta
Bubpauus

Anapmu B camoneTeH

pexum 4 (c ApsmMka)

3axpaHBaHe :

CR2032x 1

XKuBoT Ha 6aTepusTa: MPUGANZNTENHO 2 FOANHN

Ycnosus
[Avcnneii: 21 yaca/aeH bpoeHe Ha
cTbnKK: 12 Yaca/AeH Bpeme 3a Bluetooth
Bpb3Ka: 12 vaca/geH Vi3secTus (BKNHOUNTENHO
Bu6pauus): 20
nbTu/AeH Bpeme 3a pabora: 2 yaca/cegmuua Anapma:
BeaHwbx (10
cekyHAn)/aeH OcseTtaBaHe: BeaHbx (1,5

cekyHAn)/aeH

YcnosusTa Ha 13non3BaHe MOXe Aa 0BeAaT A0 Mo-

KpaTbK AeiCTBUTENEH XWBOT Ha 6aTepuaTa.

3aGenexxa

* XXUBOTBT Ha 6aTepusTa e NnpubanauTenHo 18 meceua

npwv ycnosusaTa no-4ony.
Bpewme 3a Bluetooth Bpb3ka: 18
yaca/aeH

M3BecTna (BKAKOUNTENHO BUGpaLws): 50 nbTu/geH  Bpeme
Ha pa6ota: 4

Yaca/ceamua

* XvBoTbT Ha 6aTepusTa e npubausnTenHo 12 meceua

Npy ycnoBwsTa No-Aony.
Bpeme 3a Bluetooth Bpb3ka: 24
Yaca/aeH

M3BecTns (BKAKOUNTENHO BUGpaLws): 150 nbTu/aeH

Bpeme 3a n3nbiHeHMe: 7 Yaca/ceMUYHO

CrneundukaummnTe nognexar Ha NpoMsHa 6e3 NpeanssecTyie.

MpoBepka Ha 6e3xunyHaTa Bpb3ka

NHdopmauuma 3a cboTBeTCTBME

1. BnesTe B pexviMa 3a OTuMTaHe Ha BpemeTo. |

HasurupaHe mexay pexumure
2. 3azpbxTe (A) 3a NOHe ABe CeKyHAN.

ToBa nokasBa ekpaHa 3a HacTpolika Ha pexvima Ha

oTYMTaHe Ha BpemeTo.

nokasaneL,

N
SETTING %@
SR,
» HOME TIME
TIME ADJUS
WORLD TIME
ALARM

L1055 4 40)

-

3. 3nonsgaiite (A) n (C), 3a a npemecTuTe nokasaneya

Ha [REGULATORY].

4. HaTtucHerte (B).

5. Msnonsgaiite (A) u (C), 3a ga nsbepete nHpopmaumata

vckaTe Aa BuguTe.

6. 3agpbxTe (C) 3a NOHe efjHa CeKyH/Aa, 3a fja ce BbpHeTe

KBbM pexunma 3a oT4MTaHe Ha BpemMeTo.

I MpeanasHn Mepki 3a MO6W/IHa Bpb3Ka

+ MpaBHW NpeanasHy Mepkn * To3n

YaCcoBHWIK € B CbOTBETCTBUE AV € MONYUIA 0A06PEHME CbraacHo
3aKOHWTE 3a PaAVOTO Ha Pas/IMYHN CTpaHy 1 reorpapckn
06/1acTw. M3noni3saHe Ha TO31 HaCOBHUK B PaiioH, KbAEeTo He
ro npasu
Cnasea U He e No/lyyIn 0A0BpeHIe CbrNacHo NPUIoXIMITE
3aKOHV 3a PaAnoTo MoXe a 6bje KPUMUHANHO
npecTbnneHve. 3a nogpo6HocTu nocetete CASIO

ye6caiT.
https://world.casio.com/ce/BLE/

* MI3non3BaHeTo Ha TO31 YacOBHUK BbTPe B camoneTa e
OrpaHyyeHun CbracHo 3aKOHMTE 3a aBMaLyIaTa Ha BCaka oT TAX

Abpxasa. He 3a6passiite Aa CieggaTe UHCTPYKLWMTE Ha NepcoHana

Ha aBMOKOMMaHUATa.

+ NMpeanasHy Mepku Npu 13nonssaxe Ha Mobile Link

+ KoraTo 1U3nosi3earte T0311 4aCoBHWIK B KOMEUHALWS C TenedoH,
APBXKTE YacoBHMKa 1 TenedoHa 621130 eaviH 4o Apyr. KaTo Hacoka
ce NpenopbyBa 06XBaT OT ABa MeTPa, HO MecTHaTa cpeja
(cTeHn, Me6enu 1 T.H.), CTPyKTypaTa Ha crpaaaTa 1 Apyru ¢paktopu

MOXe /@ M3UCKBaT MHOrO No-6113bK 06XBaT.
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+ TO31 YaCOBHWK MOXe /Aa 6b/ie MOBNSAH OT APYr yCTPOACTBa
(enekTpuyeckmn yCTpoOIcTBa, ayAno-BusyanHo obopyssaHe,
oduc obopyasaHe v Ap.) Mo-cneuuanHo, Toi Moxe aa
6be NOBAUSIH OT paboTa Ha MUKPOBBLIHOBA dypHa.
YHacoBHUKBLT MOXe Aa He ycnee Aa KOMYHUKMpa
HOpPMasHo ¢ TenedoHa, ako Ha6an3o paboTun
MUKPOBB/IHOBA pypHa.

O6paTHO, TO3M YaCOBHWK MOXe Jia MPUYNHN WyM B
paavionpremaHeTo 1 BUAEOM306paxeHNeTo Ha TeNnesr3opa.

* Bluetooth Ha TO31 YaCOBHWK 1M3M0N3Ba CbLLOTO
yecToTHa fieHTa (2,4 GHz) kaTo 6e3xuyHn LAN ycTpoiicTea 1
V3M0N3BaHeTO Ha TakvBa YCTPOiiCTBa B HernocpeaCcTBeHa
6/130CT 10 TO3U HACOBHUK MOXe /a 0Be/e 0
PaAMOCMYLLIEHMS, MO-HWNCKM CKOPOCTU Ha
KOMYHUMKAaLWIS 1 LLYM 3a YacOBHMKa 1 6e3Xn4HoTO LAN
YCTPOCTBO MAV AOPU NpekbCBaHe Ha

KOMyHUVKaumsTa.

. anpaHe Ha n31b4YBaHETO Ha pagnoBb/IHN Ype3 ToBa

nepam

E Ha gncnnen nokassa, Ye YacoBHVIKBT U3N1bYBA PAAVIOBLIIHN.

KoraTto cTe B 60N1HM1La, B CAMONET UK BLB BCAKa Apyra
061acT, KbAeTO U3MNON3BAHETO Ha PaAnoBBL/IHM He e pa3peLueHo,
aKTUBVpaliTe camoneTHUs pexum. | Misnonssaxe

Ha 4YacoBHWKa B MegNUMHCKO 3aBejeHne nnn camonet

ABTOPCKY MpaBa W perncTprpanHmn

ABTOpCKM NpaBa

« Aymata v noroto Bluetooth® ca pernctpupaHu Tbproscku
Mapku, co6cTBEHOCT Ha Bluetooth SIG, Inc. u Bcsiko
V3non3BaHe Ha Takmea Mapku ot CASIO Computer Co.,
Ltd.

no NnueHs.

« iPhone 1 App Store ca Tbproscku mapku Ha Apple Inc. B

CbeanHeHUTe WaTtn n APYyru CTpaHu.

+i0S e TbpProBcka Mapka Ui perucTpripaHa Tbproecka Mapka

Ha Cisco Systems, Inc.

* GALAXY e pernctpvipaHa Tbproscka Mapka Ha

Samsung Electronics Co., Ltd.
+ Android 1 Google PlayTM ca TbproBcku Mapkut i
perncTprpaHu TbproBcku Mapku Ha Google LLC. « [lpyrn

VIMEHa Ha KOMNaHUV 1 UMeHa Ha NPOoAYyKTU, U3MON3BaHN TyK, ca
TbProBCKV Mapkn UV PerucTprpaHi TbProBCk Mapku

Ha CbOTBETHUTE MM KOMMaHUW.

OTcTpaHsaBaHe Ha HEN3MNPaBHOCTN

He mora fa c4Bosi HacoBHWMKa C Teﬂe¢OH.

Q1 Hvikora He CbM ycrsiBan Aa yCTaHOBS Bpb3ka

(cABOsiBaHE) Mexy YacoBHMKa 1 TenedoHa.

M3nonssate v NoAAbpPXaH Mojen TenedpoH?

MpoBepeTe 4anu MoAenbT Ha TenedpoHa 1
HeroaTa onepaLoHHa ccTema ce NoAABLPXKaT oT
YacoBHMKa.

3a MHpOpPMAaLWIs OTHOCHO NOAALPXaHVTE MOAENN
TenepoHu noceteTe yebcaiita Ha CASIO.

https://world.casio.com/os_mobile/wat/

WHcTanvpaxte nn G-SHOCK MOVE Ha TenedoHa cu?

G-SHOCK MOVE Tpsi6Ba Aa 6bje nHcTanvpaH

Bawwusa TEneq)OH, 3a fla ce CBbpXeTe C YaCoBHUKa.

| A ViHcTanupaiite HeO6X0AMMOTO NPUNOXKEHVE Ha

TenedoHa cu.

Hactpolikute 3a Bluetooth Ha Balns TenedoH

NPaBUIHO I Ca KOHUTYPUPAHU?

KoHourypupaiite Bluetooth HacTpoiikuTte Ha TenedoHa.
3a NoApOo6HOCTY OTHOCHO NpoLieAypuTe 3a HacTpolika

BUXTE JIOKyMeHTaLMsATa Ha BalLVs TenedoH.

MoTtpe6utenu Ha iPhone

« ,Hactpoiikn” n ,Bluetooth” n Bkn

« ,Hactpoiikn” n ,MoseputenHoct” n ,Bluetooth” n ,G-
SHOCK MOVE" n Bkn.
Motpe6utenu Ha Android

* AkTvBupaiite Bluetooth.

OcBeH ropHoTo.

Hsikon TenedoHmn TpsibBa Aa MMaT geakTmusupaH BT

Smart, 3a aa nsnonseat G-SHOCK MOVE. 3a
noApo6HOCTM OTHOCHO MPOLieAlypyTe 3a HacTpoiika, BUKTe
AOKYMeHTauusTa Ha Balus Tene¢oH.

Ha HauanHws ekpaH gokocHeTe: ,MeHo" n
,Hacrpoiiku” n ,Bluetooth” n ,MeHto" n ,HacTpoiikn Ha

BT Smart” n ,JeaktusnpaHe”.

He mora aa CBbp>XXa OTHOBO YaCOBHMKa

n tenedoH.

Q1 YacoBHUKBT HsIMa fja Ce CBbPXKE OTHOBO € TenedoHa,

cnej Kato Bpb3Kata UM GBAe npekbCcHaTa.

G-SHOCK MOVE pa6oTu n?

YacoBHUKBLT He MOXe /a Ce CBbpXe OTHOBO C BaLLVisi
TenedoH, oceeH ako G-SHOCK MOVE He pa6oTtu

Ha TenedoHa. Ha HayanHva ekpaH Ha TenepoHa
ZiokocHeTe nkoHata G-SHOCK MOVE. UssbpLuete
orepauusiTa, nokasaHa Ha ekpaHa, KoWTo ce nosiesiBa, 3a

Aa caBoUTe C YacoBHYIKa. | C CABOETE HacoBHYKA C TenedoH.

OnuTtaxTe v Aa U3KIUUTE TEﬂe¢DHa cnwn cnep ToBa Aa

ro BK/IHOYMTE OTHOBO?

M3kntoueTe TenepoHa Cvi 1 ro BKKOUETE OTHOBO, Cej
KOeTo oKocHeTe nkoHaTa G-SHOCK MOVE. M3ebplieTe
onepauusTa, nokasaHa Ha ekpaHa, 3a Aa cABouTe ¢

yacoBHuKa. | C CaBoeTe YacoBHWMKa C

TenedoH.

Q2 He mora ga ce cBbpXa, 40KaTO TeNepoHbLT MU e B

CaMoNieTeH pexnm.

Bpmb3kaTa C YacoBHMKa He & Bb3MOXHa, A0KaTO CaMONeTHUAT
pexvmM Ha TeneoHa e akT1B/PaH.

[eakTviBnpaiite camMoneTHUs pexvm Ha TenedgoHa cu. Ha
HavanHva ekpaH AoKocHeTe vkoHaTa ,G-SHOCK MOVE",
Cneg ToBa M3Mb/IHETe OMepaumaTa, NokasaHa Ha ekpaHa, 3a

A\a caBouTe ¢ YacoBHYiKa. | C CABoeTe YacoBHIKa

cTenedoH.

Q3 He mora ga ce cBbpXa, 40KaTO YaCOBHUKbLT € B

CaMoNieTeH pexnm.

V3nesTe oT camoneTHus pexunm Ha

4YacoBHUKA. | M3non3saHe Ha YacoBHVIKA B MEAULIMHCKO

3aBejeHve unn camonet

Q4 CmeHuix Bluetooth Ha TenepoHa

OT aKTUBMPAH Ha AeaKTVBMPAH 1 cera Beye He

Mora ja ce cBbpXKa.

Bkntoyete Bluetooth Ha TenepoHa cu. Cnep ToBa Ha HaYanHUs
eKpaH fjoKkocHeTe ukoHata ,G-SHOCK MOVE". Cnep ToBa
M3MbAHETe OnepauysTa, NokasaHa Ha ekpaHa, 3a 4a caBouTe

c yacoBHuka. | C CaBoeTe YacoBHMKa C TenedoH.

Q5 He mora fia ce cBbpXa Cnej n3kntoysaHe Ha TenedoHa.

Bkntoyete TenedoHa cu. Ha HauanHUa ekpaH AOKOCHeTe NKoHaTa
G-SHOCK MOVE. Cnea ToBa n3nbaHeTe onepauuaTa, nokasaHa

Ha ekpaHa, 3a Aa cABouTe C YaCcoBHWMKA.

| C CaBOeTe YacoBHMKa C TenepoH.
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Bpb3ka TenepoH-4acoBHUK

Q1 He mora sa ycTaHOBS Bpb3Ka

Mexzy TenedoHa 1 YacoBHUKa.

OnvTaxTe M Aa V3KNounTe TenedoHa 1 1 Cnej ToBa Aa ro

BK/IKOUMTE OTHOBO?

M3kntoyeTe TenepoHa C1 1 ro BK/IIOYETE OTHOBO, Clej,
KOETO fjoKocHeTe nkoHaTta G-SHOCK MOVE. M3sbplieTte
onepauusTa, nokasaHa Ha ekpaHa, 3a Zja CAABOUTe C YacoBHYIKa.

| C CaBoeTe YacoBHWKa C TenedoH.

YacoBHVIKLT B CaMONeTeH pexuvm nn e?

Bpb3kaTa C Balums TenegoH He € Bb3MOXHa,

JA0KaTO CaMOJIETHUAT PEXIM Ha YaCOBHWIKa € aKTUBMPaH. 3a
A\ ce cBbPXETE C TenedoHa Cv, AeaKTUBMPaiTe camoneTHUs
pexum. | M13nonssaHe Ha 4acoBHUKa B

MeANLMHCKO 3aBejeHune Unn camonet

YHacoBHMKBLT CABOEH N1 @ OTHOBO C TenedoHa?

W3Tpuiite nHpopmauusTa 3a caBosiBaHe oT G-SHOCK
MOVE v Bawwus TenedoH (camo 3a iPhone) n cneg tosa rn
cABoeTe OTHOBO. | V3TpriBaHe Ha

nHdopmauws 3a caBosiBaHe oT G-SHOCK MOVE

| Camo 3a iPhone
W3TpuBaHe Ha MHpopMaLmaTa 3a

c/BosiBaHe Ha TenedoHa

| C CaBoeTe YacoBHWKa C TenepoH.

AKO He MOXeTe Aa yCTaHOBMTE BPb3Ka...

Cnep kaTo nsTpueTe MHpopmMaLusaTa 3a CABOSIBaHe OT
YacoBHVIKa, CABOETE r0 OTHOBO C BaLLVA TeneoH.

| U3TprBaHe Ha nHPopmaLus 3a cABOABaHE OT YaCOBHYIKa

| C CaBoeTe YacoBHVKa € TenedoH.

MpomMsiHa KbM pasnnyeH

Mogen Ha TenedoHa

Q1 Kak aa cBbp>a YaCoBHMKa U C Apyr

TenedpoH?

CagoeTe YacoBHVKa c TenepoHa. | Ako

3akynuTe Apyr TenepoH

ABTOMaTMYHa HaCTpoiika Ha BpemeTo oT
Bluetooth Bpb3Kka (Bpeme

KOpeKLums)

Q1 Kora 4acoBHMUKbLT HacTpoiBa BpemeTo cu?

BalumAT 4acoBHUK MOXe Aa ce CBbpXe CbC CABOeH TenedoH, 3a ga
KOpWrupa HacTpoiikaTa cv 3a Yac. ABTOMaTU4HaTa HacTpoiika Ha

BpemeTo Ce M3BBbpLUBA B HacoBeTe, OnucaHn No-40ny.

« Cnep 4acoBaTa 30Ha Ha BalLVs TenedpoH NNV NATOTO

HacTpoiikaTa 3a Bpeme ce NpoMeHs

« Cnep kato ca u3MuHanu 24 yaca unm noseve ot nocnegHaTta

HacTpolika Ha BpemeTo ypes Bluetooth Bpb3ka

« Cnep kaTo ca M3MUHanNu 24 Yaca Wiy noseye oTTorasa
nocneaHaTa NPoOMsAHa Ha POAHUA rpag nnu

HacTpoiika Ha Yaca C MOMOLLTa Ha YaCoBHYIK

Q2 ABTOMaTUYHaTa HacTpolika Ha BPEMETO He e NpaBuHa.

Mokassa nn cee?

3a a 3anasu 3apsAa Ha 6aTepuATa, YaCOBHUKBLT aBTOMATUYHO
Lie npekpaty Bluetooth Bpb3kaTa ¢ Bawms

TenedpoH BpeMeHHO, ako yCTaHOBY, Ye Bpb3kaTa He e 6una
v3nonseaHa

3a I'IpVI6!'IVI3I/ITeI|HO eAunH Yac. ABTOMaTMYHaTa HaCTpOI}’IKa

Ha BpemeTo e AeaKTUBMpPaHa, JOKaTO HAMa Bpb3Ka. 3a Aa

Ce CBbpXeTe 0THOBO, HAaTUCHETE NPOn3BONEH 6yTOH Ha

YaCOBHMKA VI HAaK/IOHETe YaCcoBHYVIKA KbM INLLETO CU.

Vi3MuHanu v ca 24 yaca vav noseve oT nociegHata

HacTpoiika Ha BpemeTo upes Bluetooth Bpb3ka?

OGBpHETe BHMMaHWe, 4e aBToMaTn4yHarta HaCTPDVIKa Ha
BpPEMETO He ce N3BbpLUBA B NPOAb/IKEHMNe Ha 24 yaca, cnej
KaTo perynvpare pbYHO HaCTPOMKaTa Ha Yaca Ha YacoBHUKA.

ABTOMaTUYHOTO perynmpaHe Ha BPeMeTo Lije ce Bb306HOBU

cnep 24 vaca.

V3mMuHanu nv ca 24 yaca vav noseve oT Noc/iegHaTa pbyHa

HacTpoiika Ha BpeMeTo 1AV NPoMsiHA Ha rpaja?

ABTOMAaTUYHATa HaCTPOIiKa Ha BPEMETO He Ce U3BBLPLUBA B
NpoAb/KEHVe Ha 24 Yaca Cief, PbUHa HacTpoiika Ha BpeMeTo
VIV NPOMSiHa Ha rpaja. ABTOMAaTUYHOTO peryavipaHqe Ha
BpeMeTo Lie ce Bb306HOBW cnej 24 Yaca unv noseye
U3TeKb/I CNIef, U3BLPLUIBAHE Ha HAKOS OT FOpHNTe

onepauuu.

AKTVBUPaH NI € CAMONETHUAT PeXMM Ha YacoBHUKa?

BpthaTa C Bawwvsa Tenede He e Bb3MOXHa,

AOKATO CaMOIETHUAT peXurM Ha YaCoBHMKa e akTUBMpaH. 3a
Aa ce cBbpXeTe C TenquoHa w, Aeakmsmpame camoneTHus
pexum. | i3nonssaHe Ha YacoBHMKa B

MeAULIMHCKO 3aBejeHe Unmn camonet

Q3 BpemeTo He ce nokassa NpaBuIHO.

HacTpoiikaTa Ha Yaca Ha TeneoHa MoXe /a e HenpaBuiHa
3alL0TO He e B CbCTOAHME /1@ Ce CBbPXE C Hero

Mpexa nopajv ToBa, Ye e U3BbH 06xBaT 1 T.H. AKO TOBa Ce C/lyuu,
cBbpXeTe TenepoHa KbM HerosaTa Mpexa v cneg ToBa

Kopwurupaiite HacTpoiikaTa Ha Yaca.

I MepomeTsp

Q1 Moka3aHWAT 6poli CTBIKU He e MPaBUEeH.

/loKaTo YaCoBHWKBT € Ha KWTKaTa BU, KpaukomepsbT
MO3e /1a 0TKpUe ABVKEHNs 6e3 CTbINKU 1 Aa M1 6pou KaTo CTBMKY.
| BpoeHe Ha cTbnky OcBeH ToBa

npo6nemute ¢ 6pos Ha

CTbMKNTE MOraT Aa 6bAaT MPUUUHEHV 1 OT TOBA Kak Ce HOCU
YaCoBHVKBLT U HEOBUYaHO ABVXEHME Ha pbKaTa Mo Bpeme Ha
xogeHe. | MpyynHM 3a HenpaBuneH 6poii

CTbMKN

Q2 BposIT Ha CTBIMKMTE He Ce yBennyasa.

3a pa ce n3berre NOrpeLLHo oTYMTaHe Ha HexoAeLm

ABVXEHUS, BPOSIT Ha CTLIKMTE He e Moka3Ba B HayanoTo Ha
XOAeHeTo.

MosiBsiBa Ce CAMO C/le/, KaTO CTe NMPOABLAXUIN A XOANTE

0K0/10 10 CekyHAW, KaTo 6POST Ha CTBIKWTE, KOWTO CTe Hanpasuan

npes nbpsuTe 10 CeKYHAN, € BKIOYeH B 06LLuMsA 6poii.

Q3 [PELLIKA] ce nosBsiBa Npv n3nonssaHe Ha

Kpaukomep.

[ERROR] (rpeLuka) ce nokassa, korato pa6oTaTa Ha ceH3opa e
/leaKTUBMPaHa Nopaav Her3npPaBHOCT Ha CeH30pa 1nn
BbTpelIHaTa Bepura.

AKO UHAVKATOPLT OCTaHe Ha AWCrn/ies noBeye oT TPU MUHYTU Un

ako ce nosesBa 4eCTo, TOBa MOXe Zja NokasBsa gedeKTeH CeH30p.

CBBbpxeTe ce CbC cepBu3eH LieHTbp Ha CASIO uau ¢ Bawwns

opurvHaneH Tbproeew,.
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HuBo Ha npunne

Q1 NHdopmauusTa 3a NPUAVB 1 OTINB He ce

nokasBa, KoraTto nokassam npuavBea
eKpaH.

3a pja npoBepuTe NHGOPMALWATA 3a NPUANB 1 OT/INB, U3MoN3BaliTe G-

SHOCK MOVE nnv rnepaiite onepayuu, 3a Aa Noco4uTe nopr.

Q2 Vima pa3nukm mexay

VH(OPMALWA 33 MPUNVIBITE 1 OTAVIBUTE HA HaCOBHYIKA 1 ACHICTBMTENHI

MHGODMALIAR 32 NpANEATE U OTAVEMTE.

Toli KaTo UacoBeTe Ha NPUAVB U OT/IMB U HVBaTa Ha NPUAVBUTE 1
OT/MBUTE Ha rpaduikaTa 3a NPUAMBI 1 OTIUBU Ce U3UNCASBAT Bb3

OCHOBa Ha MVUHaAN AaHHW, U3UMCIEHNTE AaHHN MOXe Aa ce

pasnnuyasat oT UHOpMaLMATa 3a AeNCTBUTENHITE MPUNBU.

CbLLO Taka UMaiiTe NPeABUA, Ye CTeMNeHTa Ha rpelukata Moxe Aa 6bae

noB/VsiHa OT TepeHa, BPEMETO 1 Apyr ycnoBws. M3nonssaiite

VHpOpMauuATa 3a NPUAVBMTE Ha TO3W YACOBHMK CaMo 3a CrpaBKa.

He 3a6passiiTe 42 MPOBEPUTE TOUHATA MPOrHO3a 33 MPUANBUTE U OTABUTE

VHpOpMaLUs, n3aageHa OT PasyHN OpraHn3aLm, U He usnonssaiite

Ta3u MHPOpMaLVA 3a NPUAVBUTE N OTANBUTE

rnepaiite, 3a ia onpe/enuTe H1BaTa Ha NPUAVBIATE, U3MNON3BaHM 38

HaBUrauus Uav Apyra uen, npyi KOSTO CbLUeCTBYBa PUCK OT OMaCcHOCT.

IAnapMVl

Q1 He ce nssbpLUBa 3ByKOBa U/1aun
BMGpPaLMOHHa onepaLys 3a anapmu.

Bk/itoueHa v e HacTpoiikaTa Ha anapmata? AKO He e, BK/KoYeTe ro, 3a

Aa 3ByuN.

| KoHdpurypupaHe Ha HacTpoiikuTe Ha anapmata

I batepus

Q1 E] ce nokasea.

m ce nosBABa Ha Avcnnes, koraTo 6aTepusTa
HanpexeHneTo naja Hucko. CMeHeTe GaTepusTa.

MounckaliTe cMsiHa Ha 6aTepusTa OT CepBU3eH LeHTbp Ha CASIO nan

OT BalUMs opuriHaneH Toproseu,. | CMsHa Ha 6atepusTa
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